
Polimorfismos de genes Glutatión Transferasa GSTM1, 
GSTT1, GSTP1 y Paraoxonasa-1 PON-1 en trabajadores 

expuestos a plaguicidas.

El estudio incluyó 189 personas del cantón Calvas, provincia
de Loja, 121 expuestas a plaguicidas y 68 no expuestas. Se
determinaron parámetros bioquímicos, hematológicos y
genéticos. Se evaluaron alelos nulos de los genes GSTM1 y
GSTT1; Ile105Val de GSTP1, Leu55Met y Gln192Arg de PON-
1, mediante reacción en cadena de la polimerasa y
reacciones de digestión enzimática y secuenciación.

En las personas expuestas a pesticidas se encontró un
mayor porcentaje de obesidad en individuos con el alelo
nulo de GSTM1.

Las diferencias encontradas con los polimorfismos del gen
PON1 en parámetros lipídicos de la población general,
podrían relacionarse con la función que PON1 desempeña
en asociación con HDL.
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Los plaguicidas son una de las familias de productos químicos ampliamente usados por el hombre, con diferentes
efectos sobre la salud 1. Las enzimas glutatión transferasas y paraoxonasas constituyen sistemas importantes
involucrados en el metabolismo y la desintoxicación del organismo; sin embargo, la presencia de variantes genéticas
podría modificar la capacidad detoxificadora, repercutiendo en el estado de salud de los individuos2-4.

El objetivo de este trabajo fue evaluar los biomarcadores de susceptibilidad o polimorfismos genéticos en GSTM1,
GSTT1, GSTP1 y PON1, en trabajadores expuestos a plaguicidas, en relación con parámetros bioquímicos.


