
REPORTE ESTADISTICO CIAAT TOXIMED 

ARGENTINA. 

Objetivo: comunicar el perfil de atencion y la estadística de la asistencia toxicológica en 

internación y consultorio de un CIAAT privado. Teniendo como caracteristica propia la 

asistencia presencial de los pacientes. 

Material y Métodos se consideró el periodo 01 Enero a 31 Diciembre 2021. Se revisaron los 

registros del CIAAT. 

Se atendieron un total de 2625 consultas, 1361 consultas de internados, 1264 de 

consultorio externo(CE). 

La edad media en internación fue de 31.2 años con una distribucion de menores de 6 años 

el 14%, entre 6 y 12 años 6.8%, entre 13 y 19 años 13.4% y mayor de 20 años 65.8%. La 

edad media en CE fue de 43.2 años. 

El perfil de intoxicaciones en internacion fue por sustancias no farmacologicas 252 

consultas, que incluyen cáusticos, picaduras/mordeduras, gases, hidrocarburos, alcoholes 

tóxicos, metales, plantas, raticidas, insecticidas, productos de limpieza y cosméticos. De los 

141 consultas de intoxicados por gases, el 74% fue por Monoxido de Carbono puro. Por 

sustancias farmacológicas 1063, psicofármacos, sustancias de abuso, y medicamentos. De 

estos últimos destacamos el aumento en las consultas por paracetamol en el año 2012 fue 

de 63 consultas(21 pacientes) y 2021 156 consultas (56 pacientes), hubo también un 

aumento en las consultas por Ibuprofeno. Los psicofármacos hubo 336 consultas, la 

distribucion fue 105 consultas por combinacion de los fármacos y 231 con ingesta de un 

solo tipo. Hubo un 58.9%de intoxicación con benzodiacepinas, un 25.2% con antipsicoticos, 

seguido en frecuencia con anticonvulsivantes (carbamacepina, lamotrigina, acido valproico) 

52 consultas, inhibidores de la recaptación de serotonina 55 consultas e intoxicación con 

Litio 27 consultas. Respecto a las sustancias de abuso hubo 408 consultas, alcohol 204, 

Cocaina 120, NDPD (LSD sintetico, MDMA, Metanfetamina, Ketamina) 42 consultas y 

opioides 37. 

De las 1264 consultas en consultorio 1091 fueron por sustancias de abuso, 98% cesacion 

tabaquica y alcoholismo. De las 173 consultas por sustancias no farmacológicas el 47.4% 

fue control de intoxicación con Monóxido. 

La presencia del médico toxicólogo permite la valoración exhaustiva de los signos arrivando 

a diagnósticos adecuados, instituyendo los tratamientos necesarios y evitando el 

subdiagnostico de intoxicaciones poco frecuentes y además nos permite el seguimiento 

posterior a la internacion aguda. 

Conclusion necesidad de campañas de prevencion en consumo problemático de 

sustancias, dado el aumento en relación a años previos(260 a 408 año 2012- 2022) que se 

evidencia en otros CIAATs y también la necesidad de reglamentar la venta de 

acetominofeno e ibuprofeno para prevenir intoxicaciones o mal uso. 
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