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Resumen: El ofidismo es un accidente que ocurre cuando una serpiente, al sentirse amenazada, muerde e inocula veneno, generando
dafio local o sistémico. En Argentina, la notificacién de accidentes ofidicos es obligatoria, pero hasta el momento no se ha analizado su
relacién con variables socioecondmicas. El objetivo de este trabajo fue comparar las tasas de ofidismo entre regiones y entre provincias
argentinas y analizar por medio de regresion lineal simple la relacién entre frecuencia de ofidismos y pobreza a partir de indicadores
socioeconémicos a nivel provincial. Se realizé un estudio observacional y ecolégico de los accidentes ofidicos notificados en Argentina
durante el periodo 2019-2023 y su correlacion con variables socioecondmicas medidas en 2022. De las 3 554 notificaciones analiza-
das, la mayorfa ocurrié en las regiones del Noreste y Noroeste Argentino y fueron causadas principalmente por serpientes del género
Bothrops. Se identificaron relaciones lineales directas estadisticamente significativas (p<0,05), entre las tasas de accidentes ofidicos
por provincia y las respectivas tasas de mortalidad infantil, proporciones de embarazos adolescentes, porcentajes de poblacion no
escolarizada y de viviendas muy humildes (definidas como “ranchos”). También se observaron relaciones lineales inversas, estadis-
ticamente significativas (p<0,05), entre las tasas de accidentes ofidicos por provincia y los respectivos porcentajes de poblacion que
habita en viviendas particulares con desaglie cloacal, con distribucion interna de agua mediante cafierfas y con pisos con revestimiento.
Los resultados coinciden con hallazgos publicados por otros autores, en los que la mayor cantidad de notificaciones proceden de areas
de bajos recursos, lo que se ha asociado a dificultades en el acceso y otras falencias de los sistemas de salud, lo que se ha relacionado
con una mayor probabilidad de secuelas psicoldgicas y fisicas. En base a los resultados, se destaca la importancia de evaluar tanto la
distribucion adecuada de recursos, como del funcionamiento correcto del sistema de notificacién, principalmente en las regiones del
Noreste y Noroeste de Argentina.

Palabras claves: Envenenamiento por serpiente; Mordedura de serpiente; Pobreza; Poblaciones vulnerables.

Abstract. Snakebite envenomation is an accident that occurs when a snake, feeling threatened, bites and injects venom, causing local
or systemic damage. In Argentina, notification of snakebite incidents is mandatory; however, their relationship with socioeconomic
variables has not yet been analyzed. This study observational and ecological evaluates the relationship between snakebite rates and
poverty across Argentine provinces, between 2019 and 2023, through simple linear regression, using provincial-level socioeconomic
indicators and incidents reported. A total of 3,554 notifications were analyzed most of them occurred in the Argentine’s Northeast
and Northwest regions, and mainly caused by snakes of the Bothrops genus. Statistically significant direct relationship (p<0.05) were
found between province snakebite rates and infant mortality rates, adolescent pregnancy rates, percentage of unschooled population,
and percentage of households in extreme poverty (defined as “ranchos”). Statistically significant inverse relationship (p<0.05) were
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observed with the percentage of households having sewage systems, indoor plumbing, and finished flooring. These findings align with

those of previous studies, which indicate a higher number of snakebite cases in low-resource areas, associated with limited healthcare

access and systemic deficiencies, increasing the risk of psychological and physical sequelae. The results highlight the need to assess

both the adequate distribution of resources and the proper functioning of the notification system, especially in Argentina’s Northeast

and Northwest regions.

Keywords: Snake envenoming; Snake bite; Poverty; Vulnerable population.

INTRODUCCION

El ofidismo es un accidente por el cual un ofidio, al sen-
tirse amenazado o agredido, responde mordiendo con
inoculacién de veneno al individuo, con el consecuente
dafo orgénico y funcional local y sistémico (Alperin et
al. 2012). En Argentina la notificacién de envenena-
mientos por mordedura de animales es obligatoria, con
diferenciacién desde 2007, entre ofidismo, araneismo
y escorpionismo y la subclasificacién por géneros de
serpientes y arafias, desde 2014. Previo a esto solo se
disponia de datos de mortalidad por estas causas en las
estadisticas vitales y de la informaciéon del registro de
uso de los sueros antivenenos (de Roodt y Casas 2014;
Dolab et al. 2014).

Durante el periodo 1978-1998 se identificaron 8 083
casos de ofidismo en Argentina a partir de los registros
de solicitud de antivenenos al Instituto “Dr. Carlos G.
Malbréan”, entre los cuales los accidentes causados por
el género Bothrops fueron los mas frecuentes (96,6%),
seguidos por los causados por Crotalus durissus te-
rrificus (2,8%) y por ejemplares del género Micrurus
(0,6%). Los accidentes se registraron con predominio
en las regiones del Noreste argentino (NEA) y Noroes-
te argentino (NOA), seguidos por los ocurridos en la
regién Centro (Dolab et al. 2014). Durante el perio-
do 2007-2018 y segin la informacién publicada en
el Boletin Epidemiolégico Nacional, se han notificado
8 657 casos de ofidismo en Argentina, coincidiendo el
predominio de accidentes en la regién NEA (42,6%),
seguidos por la regién NOA (36,2%), las regiones Cen-
tro (16,7%), Cuyo (3,7%) y Sur (0,7%) (Ministerio de
Salud 2012-2013 y 2015-2020).

A nivel global se ha descrito una mayor prevalencia
de accidentes ofidicos en los paises en desarrollo y de
muertes por accidentes ofidicos en poblaciones de ba-
jos recursos, planteandose la relacién entre mortalidad
por ofidismo y variables socioeconémicas (Harrison et
al. 2009; Jaramillo et al. 2019).

En Argentina hasta el momento, no se han publicado
informes en los que se haya analizado la relacién de los
accidentes ofidicos con variables socioeconémicas, in-
formacion que es de gran utilidad para las politicas de
prevencién, distribucién de recursos humanos, la pla-
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nificacién de la produccién de antivenenos y garantizar
el acceso a los mismos.

En este trabajo se compararon las tasas de ofidismo
entre diferentes regiones y entre provincias argenti-
nas, caracterizando los casos y analizando la corre-
lacién entre la frecuencia de casos de ofidismo y la
pobreza a partir de indicadores socioeconémicos a
nivel provincial.

MATERIALES Y METODOS

Se realizé un estudio observacional y ecoldgico de los
accidentes offdicos notificados en Argentina durante el
periodo 2019-2023 y su correlacién con variables so-
cioeconémicas medidas en 2022.

La informacién sobre los accidentes ofidicos se obtuvo
de los datos publicados en el Boletin Epidemiolégico
Nacional, a partir de las notificaciones realizadas entre
2019 y 2023 al Sistema Nacional de Vigilancia de la
Salud (SNVS) dependiente del Ministerio de Salud de
Argentina (Ministerio de Salud 2025), las proyecciones
de poblacién 2010-2040 publicadas por el Instituto
Nacional de Estadisticas y Censos (INDEC 2013) y las
variables demograficas y socioeconémicas del Censo
Nacional de Poblacién, Hogares y Viviendas 2022 (IN-
DEC 2023a; INDEC 2023b; INDEC 2024).

Respecto a los accidentes ofidicos se analizaron las si-
guientes variables: 1) género y/o especie del ofidio: di-
vido en Bothrops spp., Micrurus spp. y Crotalus duris-
sus terrificus, 2) provincia donde ocurrié el accidente y
3) afio en los que ocurrié el accidente.

Las condiciones sanitarias locales se evaluaron con las
siguientes variables: 1) la tasa de mortalidad infantil
cada 1 000 habitantes, correspondientes al afio 2021 y,
2) la proporcién de embarazos en menores de 20 afos.
Las variables incluidas en el anélisis socioeconémico
fueron: 1) Poblacién que nunca asisti6 a instituciones
educativas. 2) Porcentaje de viviendas particulares que
son “ranchos o casillas” (definidos como edificaciones
precarias con salida directa al exterior y elaboradas con
materiales de baja calidad, pudiendo ser de adobe, tie-
rra, chapa o paja). 3) Porcentaje de poblacién que habi-
ta en viviendas con desaglies cloacales. 4) Porcentaje de



poblacién que habita en viviendas con distribucién in-
terna de agua por medio de caferfas y 5) Porcentaje de
poblacién que habita en viviendas con pisos con reves-
timiento (cerdmica, marmol, baldosas, alfombra, piso
flotante, vinilico, cemento alisado o microcemento).

El anélisis de relaciéon entre la prevalencia (casos / total
de la poblacion x 100 000) de ofidismo por provincia
y las variables socioeconémicas mencionadas se realizd
con regresién lineal simple en escala logaritmica natural.
La informacién se compilé en Microsoft Excel versién
2021. Para el andlisis estadistico se utiliz6 el programa
Prism version 10.1.

RESULTADOS

En el periodo 2019-2023, se notificaron 3 554 even-
tos de ofidismo en el territorio argentino. En la Tabla 1
se observa la distribucién de las notificaciones segin
provincia y regién de ocurrencia, con su respectiva po-
blacién y superficie, en la misma se puede identificar la
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mayor prevalencia de notificaciones en las provincias
de las regiones NEA, NOA y Centro (INDEC 2013;
IGN 2022; Ministerio de Salud 2025).

Respecto a la distribucién por género o especie, en el
total de casos notificados Bothrops spp. representé el
92,8%, Crotalus durissus terrificus el 5,4% y Micrurus
spp. el 1,8%.

Mediante la técnica de regresion lineal simple, se iden-
tificé una relacién directa estadisticamente significati-
va (p<0,05), entre las tasas de accidentes ofidicos por
provincia y las respectivas tasas de mortalidad infantil,
las proporciones de embarazos adolescentes (mujeres
menores de 20 anos), los porcentajes de poblaciéon no
escolarizada y los porcentajes de viviendas que son ran-
chos (Figuras 1a y 1b). Asimismo, se observé una re-
lacién inversa estadisticamente significativa (p<0,05)
entre las tasas de accidentes ofidicos por provincia y
los respectivos porcentajes de poblacién que habita en
viviendas particulares con desagiie cloacal, con distri-
bucién interna de agua mediante cafierfas y con pisos
con revestimiento (Figuras 1by Ic).

Tabla 1. Prevalencia de accidentes ofidicos, superficie y poblacién
por provincia y regién de Argentina, 2019-2023.

Prevalencia de accidentes Superficie por provincia Poblacion provincial respecto
Regiones Provincia notificados sobre el total (%)* | respecto al total del territorio a la nacional (%)***
continental (%)**
Por provincia Por regién Por provincia Por regién Por provincia Por regién
Buenos Aires 1,8 11 38,66
CABA 0,23 0,01 6,72
Region .
Cérdoba 5,26 18,18 5,93 24,55 8,29 64,5
Centro i
Entre Rios 5,57 2,82 3,05
Santa Fe 5,32 4,79 7,78
Redit San Luis 0,76 2,71 1,12
gf;i" San Juan 0,39 1,94 3,18 11,25 1,72 7,24
Mendoza 0,79 5,36 4,4
Chaco 12,21 3,58 2,66
Regi6n Corrientes 7,6 5338 3,21 10,59 2,47 9,24
NEA Formosa 7,32 2,72 1,33
Misiones 26,25 1,08 2,78
Catamarca 1,52 3,65 0,91
Jujuy 1,24 1,92 1,7
i La Rioj 7 2 7
Regién a Rioja 0, 25,66 3,29 20,18 038 12,53
NOA Salta 4,98 5,58 3,15
Santiago del Estero 14,6 4,93 2,16
Tucuman 2,62 0,81 3,74
Chubut 0,28 8,07 1,37
La Pampa 0,33 5,16 0,79
Regién N’euquen 0,06 0,84 3,4 3343 1,47 6,49
Sur Rio Negro 0,11 7,27 1,65
Santa Cruz 0,06 8,79 0,82
Tierra del Fuego 0 0,74 0,39

*n=3 554 accidentes ofidicos. ** n= 2 780 085km?2 *** n= 45 808 747 habitantes
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Figura 1a. Relaciones por regresion lineal simple entre Figura 1b. Relaciones por regresién lineal simple entre
las tasas de ofidismo de 2019-2023 y porcentaje de tasasde ofidismo de 2019-2023 y el porcentaje de viviendas,
mortalidad infantil(p 0,0019, R2 0,2654), proporcion de cada provincia, que son ranchos o casillas (p 0,0076, R2
de embarazos adolescentes (p < 0,0001, R2 0,6352) y 0,2930), el porcentaje de poblacién, de cada provincia que
porcentaje de poblacién que nunca asistié a la escuela (p habita en viviendas con cloaca (p 0,0002; R2 0,4887) y con
0,0001, R2 0,5219), de cada provincia. Fuente: elaboracién distribucion de agua por cafierfas (p 0,0008; R2 0,4228).
propia (INDEC 2013; INDEC 2023b; INDEC 2024, Fuente: elaboracién propia (INDEC 2013; INDEC 2023a;
Ministerio de Salud 2024, Ministerio de Salud 2025). Ministerio de Salud 2024; Ministerio de Salud 2025).
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Figura 1c. Relaciones por regresién lineal simple entre las
tasas de ofidismo de 2019-2023 y Porcentaje de poblacién,
de cada provincia, que habita en viviendas con pisos con
revestimiento (p 0,0002; R2 0,4844) (INDEC 2023a;
Ministerio de Salud 2024; Ministerio de Salud 2025).

DISCUSION

Acerca de la distribucién geografica, al igual que lo ob-
servado por Dolab et al. (2014) en las provincias del
NEA, NOA y Centro se concentra la mayor parte de los
accidentes por serpientes venenosas, remarcando que
en la regién NEA se concentra mas de la mitad de los
mismos, aunque esta regién representa solo la décima
parte de la superficie y la poblacién del pais. Compa-
rando el ntimero y localizacién de las notificaciones y
la superficie de cada provincia, se observa que el 73,5%
de las notificaciones se concentré en solo 6 provincias,
éstas fueron Misiones, Chaco, Corrientes y Formosa,
correspondientes a la regién del NEA, la provincia de
Entre Rios correspondiente a la regién Centro y la pro-
vincia de Santiago del Estero en la region del NOA.

La relacién directa y estadisticamente significativa en-
tre las tasas provinciales de ofidismo y los indicadores
asociados a la escasez de recursos habitacionales, edu-
cativos, econémicos y sanitarios, como la mortalidad
infantil y el embarazo en mujeres menores de 20 afios,
también coinciden con hallazgos publicados por otros
autores (Marmot 2005; Ortiz de D’Arterio et al. 2008;
Olavarria y Molina 2012), en los que la mayor cantidad
de notificaciones de lesiones por serpientes proceden
de 4reas con habitantes de bajos recursos, lo que a su
vez se ha asociado a dificultades en el acceso y otras
falencias de los sistemas de salud, situacién que se ha
relacionado con mayor probabilidad de secuelas psico-
légicas y fisicas como cicatrices, deformaciones, ampu-
taciones y fallas de diversos érganos, con distinto gra-
do de discapacidad y secuelas estéticas.
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Por dltimo, segin la Organizacion Mundial de la Sa-
lud (2019) y Waiddyanatha et al. (2019), la escasez
de recursos habitacionales, educativos, econémicos y
sanitarios se han asociado con menor notificacién de
los accidentes ofidicos y subestimacién del problema,
lo que puede dar lugar a una distribucién y uso inade-
cuados de los recursos sanitarios.

CONCLUSIONES

Se observé una mayor prevalencia en las regiones del
NEA y NOA, cuyas condiciones econdmicas, habitacio-
nales, educativas y sanitarias deficitarias han mostrado
una relacién directa, estadisticamente significativas,
con las respectivas tasas de accidentes ofidicos.

A partir de estos hallazgos se destaca la importancia de
evaluar tanto la distribucién adecuada de recursos edu-
cativos, econdémicos, humanos y materiales, entre los
que se incluye la provisién de antivenenos, como del fun-
cionamiento correcto del sistema de notificacién, princi-
palmente en las regiones NEA y NOA de Argentina.
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