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RESUMENES DE LAS PRESENTACIONES ORALES

TOXICOLOGIA BASICA

La exposicion a bajas concentraciones
de flior durante la gestacion y la lactan-
cia altera la memoria, el sistema antioxi-
dante y los niveles de transaminasas en
los cerebros de las crias de ratas

Exposure to low fluoride concentrations
during gestation and lactation alters
the memory, antioxidant system and

transaminase levels in offspring’s brains
Bartos, Mariana'; Gumilar, Fernanda'; Gallegos, Cristina'; Bras,

Cristina'; Dominguez, Sergio’; Lencinas, lleana'; Cancela, Liliana?;
Minetti, Alejandra’

"Laboratorio de Toxicologia, INBIOSUR, Dpto. de Biologia, Bio-
quimica y Farmacia, Universidad Nacional del Sur (UNS) - CO-
NICET. San Juan 670, 5to piso, Bahia Blanca (CP 8000), Buenos
Aires. Tel: (0291) 459 5101, interno: 2434. 2Universidad Nacional
de Cérdoba.

mbartos@criba.edu.ar

Introduccién: el flior (F) es un elemento am-
pliamente distribuido en la naturaleza y esta
involucrado en la contaminacién de varios cur-
sos de agua. Como el F atraviesa la placenta y
esta presente en la leche materna, penetraria
rapidamente en el cerebro en desarrollo de las
crias, produciendo efectos neurotdxicos, aun-
que no esta claro los mecanismos por los cua-
les se produciria dichos efectos. Objetivo: pre-
viamente demostramos que la exposicién oral
de ratas a bajas concentraciones de F durante
la gestacion y la lactancia causa en las crias
disminucion de la actividad locomotora y de la
ansiedad. Con el presente estudio nos propu-
simos evaluar la memoria y los mecanismos de
neurotoxicidad que llevan a dichas alteracio-
nes. Materiales y métodos: ratas Wistar hem-
bras prefadas fueron expuestasa5y 10 mg/I F
en el agua de bebida durante toda la gestacién
y la lactancia. Las hembras controles recibie-
ron agua de red. Evaluamos en crias hembras
de 45 dias de edad la memoria de corta y larga
duracion a través del test step-down inhibitory
avoidance. La actividad de las enzimas cata-
lasa (CAT), glutamato-piruvato transaminasa
(GPT) y glutamato-oxalacetato transaminasa
(GOT) se determinaron en homogenados de

hipocampo mediante un método espectrofoto-
métrico. Resultados: en las crias hembras de
45 dias de edad expuestas a5y 10 mg/l F, la
latencia para bajar de la plataforma en el step-
down inhibitory avoidance fue menor tanto a
los 90 min (memoria de corta duracién) como
a las 24 h (memoria de larga duracién) com-
parados con el grupo control. La actividad de
la enzima antioxidante CAT disminuyé en hi-
pocampo para ambas concentraciones de F
evaluadas. De la misma manera, en esta area
encontramos las actividades de las transami-
nasas, GPT y GOT, disminuidas respecto a los
controles cuando las crias fueron expuestas
a5y 10 mg/l FE. Conclusion: los datos indican
que la exposicién a bajas concentraciones de
F durante la gestacién y la lactancia produce
una disminucion de los dos tipos de memoria
en las crias hembras jévenes. EI mecanismo
estaria conectado a la disminucién de la acti-
vidad de GPT y GOT en hipocampo producto
del estrés oxidativo. La inhibicién de estas en-
zimas reguladoras del metabolismo del gluta-
mato, uno de los mayores neurotransmisores
excitatorios en el sistema nervioso central, fa-
voreceria el aumento de dicho neurotransmisor
a nivel sinaptico, constituyendo uno de los po-
sibles mecanismos a través de los cuales el F
ejerce neurotoxicidad.

Financiamiento: SeCyT-UNS, CONICET.

La co-exposicion a arsénico y flior du-
rante el desarrollo afecta la ansiedad en
ratas jovenes

The co-exposure to arsenic and
fluoride during development

affects anxiety in young rats
Dominguez, Sergio; Lencinas, lleana; Bartos, Mariana; Gallegos,

Cristina; Bras, Cristina; Ménaco, Nina; Minetti, Alejandra; Gumilar,
Fernanda

Laboratorio de Toxicologia, INBIOSUR, Dpto. de Biologia, Bio-
quimica y Farmacia, Universidad Nacional del Sur (UNS) - CO-
NICET. San Juan 670, 5to piso, Bahia Blanca (CP 8000), Buenos
Aires. Tel: (0291) 4595101, interno: 2434.
sdoming@uns.edu.ar

El arsénico (As) y el fluor (F) son contaminantes
naturales que en varios acuiferos de Argentina
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y del mundo estan presentes en altos niveles.
El As y el F son capaces de atravesar las ba-
rreras hematoencefalica y placentaria. Existe
escasa informacién acerca de la co-exposiciéon
de As/F y su afeccioén a nivel del sistema ner-
vioso central (SNC). El SNC es mas susceptible
a los agentes téxicos en las primeras etapas
de desarrollo. En nuestro laboratorio hemos
demostrado previamente que la co-exposiciéon
temprana afecta los reflejos sensoriomotores y
la actividad locomotora. El objetivo fue, en es-
ta oportunidad, evaluar los niveles de ansiedad
provocados por la co-exposicién a As/F admi-
nistrados a través del agua de bebida durante
la gestacion y la lactancia. Ratas Wistar prefia-
das recibieron las combinaciones: A: 0,05 mg/L
As +5mg/LFyB:0,1 mg/LAs+10mg/LF en
el agua de bebida, durante la gestacién y la lac-
tancia. Estas concentraciones son bajas y es-
tan presentes en distintos acuiferos de nuestro
pais. Los grupos controles recibieron agua de
red. En las crias de 45 dias de edad de ambos
sexos se evalud la ansiedad utilizando un labe-
rinto en cruz (Plus Maze) constituido por 2 bra-
zos cerrados (BC) y 2 brazos abiertos (BA) ele-
vados a 50 cm del suelo. Los BA le producen
mayor temor y por tal motivo son menos explo-
rados que los BC. Durante 5 min se evalué el
porcentaje de tiempo que permanecen en BA,
el porcentaje de entradas a dichos brazos y el
numero de entradas totales a BA y BC. Los re-
sultados evidenciaron que las crias jovenes de
ambos sexos expuestas a ambas concentra-
ciones de la combinacion As/F presentaron un
aumento significativo en el porcentaje de tiem-
po en BA en comparacién con las controles.
Este resultado indica que la co-exposicién a
As/F durante etapas tempranas del desarrollo
induce un efecto ansiolitico en las crias. Consi-
derando que la ansiedad es regulada principal-
mente por los sistemas de neurotransmision
gabaérgico y serotoninérgico, el efecto ansio-
litico producido por As y F podria producirse
como consecuencia de alteraciones en dichos
sistemas de neurotransmision.

Financiamiento SeCyT-UNS, CONICET

Posible efecto de Roundup en la
integridad de la barrera hematotesticular

Possible effect of Roundup in the

blood-testis barrier integrity
Gorga, Agostina'; Rindone, Gustavo'; Sobarzo, Cristian?; Cam-

beros, Maria C."; Pellizzari, Eliana H.'; Riera, Maria F."; Galardo,
Maria N."; Meroni, Silvina B."

'Centro de Investigaciones Endocrinolégicas “Dr César Berga-
da" CONICET-FEI-Divisién de Endocrinologia Hospital de Nifios
Ricardo Gutiérrez. Gallo 1330, CABA, Argentina, C1425EFD. Tel.
(+54-11) 4963-5931, int. 115. 2Instituto de Investigaciones Biomé-
dicas (INBIOMED), Facultad de Medicina, UBA. Paraguay 2155,
piso 10, CABA, Argentina, C1121ABG. Tel (+54-11) 52853384.
agorga@cedie.org

Durante los ultimos 50 afnos se ha observado
una progresiva disminucion en la funcion repro-
ductiva masculina. Estudios epidemiolégicos y
experimentales sugieren que una de las prin-
cipales causas es la exposicién a toxicos am-
bientales. Algunos estudios proponen que los
herbicidas como el glifosato (G) y/o su formula-
cién comercial Roundup (R) alteran las funcio-
nes reproductivas, sin embargo, las acciones
directas a nivel testicular y los posibles meca-
nismos moleculares involucrados no se cono-
cen. El objetivo de este trabajo fue analizar los
efectos del G y R en la formacion de la barrera
hematotesticular (BHT) entre células de Serto-
li (CS) vecinas, esencial para el mantenimiento
del microentorno necesario para la espermato-
génesis. Cultivos bicamerales de CS de ratas
de 20 dias de edad fueron tratados con 0,01%
(100 ppm) de G o R y se evalud la Resisten-
cia Transepitelial (TER), que indica integridad
de la BHT. Se observd que G y R disminuyen
la TER (G: 66+5,3* y R: 64+8,8" % del control,
n=3, *p<0,05 vs control). Se analizé6 entonces
por gPCR la expresion de Claudinal1, ZO1 y
ocludina, proteinas que contribuyen a la fun-
cionalidad de la BHT. Ni G ni R modificaron la
expresion de dichas proteinas. Paralelamente
se analizé la distribucién celular de Claudinai1
por IF y se observé que G y R deslocalizan la
proteina de la membrana celular. Finalmente,
ratas macho se trataron via oral con R que es la
formulacién de glifosato mas utilizada en agri-
cultura (2 y 50 mg/kg/dia) desde el dia 14 al 30,
periodo en que se completa la formacion de la
BHT. Se evalué la integridad de la BHT en el
dia 30 usando un trazador biotinilado. Se ob-
servé que el tratamiento con ambas dosis de
R induce un aumento en la permeabilidad de la
BHT que permite el pasaje del trazador hacia el
compartimiento adluminal del tubulo seminife-
ro. Asimismo, el analisis histolégico demostré
alteraciones en la organizacién del epitelio se-
minifero. En resumen, los resultados sugieren
que el R podria alterar la integridad de la BHT y
de esta manera comprometer el normal desa-
rrollo de la espermatogénesis.

PIP 2015 N°00127, PICT 2014 N°0945



Toxicidad del cadmio en el mecanismo
molecular de la pérdida del cartilago
articular en un modelo in vitro

Toxicity of cadmium in the molecular
mechanism of articular cartilage loss in an

in vitro model
Martinez, Karina'; Zamudio, Yessica E.'; Martinez, Gabriela A.";

Fernandez, Javier'; Reyes, Daniel E.'; Ayala, Sonia’; Olivos,
Anell'; Armienta, Maria A.2; Ruiz, Esther A.2; Landa, Carlos’; Var-
gas, Bertha'; Lozada, Carlos’; Clavijo, Denise'; Gutiérrez, Maria
C.3; Pineda, Carlos'; Lépez, Alberto G."

Instituto Nacional de Rehabilitacién “Luis Guillermo Ibarra
Ibarra”. Calzada México-Xochimilco No. 289, Col. Arenal de
Guadalupe, C.P. 14389. Tel: 52(55)59991000, ext. 19502. 2Uni-
versidad Nacional Auténoma de México. Circuito de la Inves-
tigacion Cientifica s/n, Ciudad Universitaria, C.P. 04150. Tel:
52(55)56224114. Universidad Auténoma Metropolitana-lztapa-
lapa. Av. San Rafael Atlixco No. 186, Col. Vicentina, C.P. 09340.
Tel: 52(55)58044730.

karinabiologist@hotmail.com

La osteoartritis (OA) es la pérdida gradual del
cartilago articular. En México representa la ter-
cera causa de atencion médica por especiali-
dad. Existen diversos factores de riesgo, entre
ellos los agentes ambientales como el humo
del tabaco y metales pesados como el cadmio
(Cd) por actividades antropogénicas. La expo-
sicion a Cd a través del humo del cigarro pue-
de tener un efecto en la progresion de la OA de
rodilla. Sin embargo, a nivel molecular no exis-
ten reportes de la participacién del Cd en la fi-
siopatologia de la OA. Evidenciar el papel de
la toxicidad del Cd en un cultivo en micromasa
de condrocitos humanos. A partir de muestras
remantes de cartilago articular, se aislaron, ca-
racterizaron y cultivaron los condrocitos en mi-
cromasa. Una vez formadas la micromasas, se
estratificaron en cuatro grupos de estudio; tres
grupos con 1, 5y 10 yM de cloruro de cad-
mio (CdCl,) y un grupo control sin exposicion
al metal, a los que se les evalud su viabilidad
con calceinay la incorporacion del Cd median-
te ICP-masas. Adicionalmente, se evidencio el
contenido de proteoglicanos y glucosaminogli-
canos mediante azul Alciano y safranina O, asi
como la expresién de proteinas como MMP13
y colagena Il (Col Il) con inmunohistoquimica.
Finalmente se determiné el peréxido de hidré-
geno (H,O,) con la oxidacion reactivo rojo am-
plex y del anion superoxido (O,.-) intracelular
con el compuesto quimico dihidroetidio (DHE).
Los resultados se analizaron con el progra-
ma GraphPad Prisma versién 6 para un ANO-
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VA y una prueba de Tuckey con un valor de
P<0,005. La viabilidad de las micromasas se
vio comprometida a partir de una concentra-
cién de 5 uM a 12 h. El cultivo evidencié absor-
cion de Cd vy la histologia demostré una dismi-
nucion de proteoglicanos y glucosaminoglica-
nos en el cultivo tratado con Cd en contraste al
control. Asi mismo; la Col Il mostré una expre-
sion negativa en el cultivo tratado, a diferencia
de MMP13 que fue positiva en el cultivo con
Cd. Finalmente se evidencio la generacion del
O,.- y del H,0, de manera significativa a partir
de la concentracién de 5 pM. Los resultados
sugieren que el Cd es capaz de ser absorbi-
do por los cultivos en micromasas, dafando la
presencia de proteinas de la matriz extracelular
como proteoglicanos, glusaminoglicanos y Col
Il a través de la expresién de la proteina de de-
gradacion MM13 involucrada en el proceso de
pérdida del cartilago, probablemente mediado
por la generacion del O,.- y H,0,.
SALUD-2016-2-273168.

Efectos sobre la funcionalidad mito-
condrial de un extracto de flores de la
planta téxica Senecio grisebachii Baker
(“margarita de campo”, Asteraceae)

Effects on mitochondrial functionality of a
flower extract from the poisonous plant
Senecio grisebachii Baker (“tansy ragwort”,

Asteraceae)
Becerra, Valeria?; Gambaro, Rocio® Padula, Gisel’; Seoane,

Analia®; Raineri, Exequiel1; Palacios, Alejandro'; Zeinsteger, Pe-
dro’

'Catedra Bioquimica. Facultad de Ciencias Veterinarias. Univer-
sidad Nacional de La Plata. 60 y 118 S/N (1900) La Plata. Telé-
fono/Fax: (+54) 221 4247642, int. 434. 2Catedra de Toxicologia,
Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Catdlica de Cuyo
Sede San Luis. Felipe Velazquez 471 (5700) San Luis. Teléfono/
Fax: (+54) 266 4432173. ®Instituto de Genética Veterinaria “Ing.
Fernando Noel Dulout” (IGEVET). Universidad Nacional de La
Plata - CONICET La Plata. Facultad de Ciencias Veterinarias.
Universidad Nacional de La Plata. 60 y 118 S/N (1900) La Plata.
Teléfono/Fax: (+54) 221 4211799.

pzeins@fcv.unlp.edu.ar

El género Senecio tiene distribucién mundial y
algunas especies son toxicas por la presencia
de alcaloides pirrolizidinicos. La intoxicacion se
da en humanos por ingestidon de tisanas aso-
ciada al folclore, en animales domésticos por
el consumo de plantas en épocas de baja ofer-
ta forrajera. Los alcaloides pirrolizidinicos son
agentes alquilantes con efecto antimitético,
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en higado producen megalocitosis, prolifera-
cién ductal y fibrosis provocando insuficiencia
hepatica. Son, ademas, agentes genotoxicos
y en ensayos in vitro afectan la funcionalidad
de sistemas enzimaticos mitocondriales. En
Argentina Senecio grisebachii (“margarita de
campo”) crece en el NEA y Regiéon Pampea-
na y ha demostrado ser téxica para bovinos.
En este trabajo se presentan los efectos sobre
viabilidad celular de un extracto preparado con
flores secas. El extracto se preparé con 15 g de
flores y 200 ml de metanol durante 24 h sobre
agitador magnético. Se evapor6 a sequedad y
se re-suspendio en HCI 1%, al que se adicio-
n6 NH, al 25%. La extraccion final se realizd
con cloroformo:metanol (4:1), evaporandose a
sequedad bajo corriente de nitrogeno, re-sus-
pendiendo con 10 ml de DMSO. La presencia
de alcaloides se confirmé con reactivo de Ehr-
lich y TLC. Para evaluar viabilidad se utilizé el
ensayo MTT con cultivos de linfocitos de san-
gre periférica bovina estimulados con 100 pg/
ml de fitohemaglutinina. Las células se cultiva-
ron en medio Ham F12 suplementado con sue-
ro bovino fetal y antibidticos a 37 °C durante
48 h y durante las ultimas 24 h se realizaron
los diferentes tratamientos. Para la lectura de
absorbancia las células se sembraron en placa
de 96 pocillos, realizandose en lector de Eli-
sa a 550 nm. Los tratamientos fueron: 1) con-
trol sin tratar; 2) control positivo (etanol 10%);
3) control de diluyente (DMSO 0,1%) y cuatro
concentraciones de extracto de S. grisebachii;
4) 25 pg/ml; 5) 50 pg/ml; 6) 100 pg/ml; 7) 200
pg/ml. Los resultados indican que las concen-
traciones mas bajas del extracto son inocuas
mientras que a partir de 100 pyg/ml generan
disminucién significativa (p<0,001) de la viabi-
lidad celular, reflejada por la disminucién de la
actividad de deshidrogenasas mitocondriales y
reductasas citosolicas (100 pg/ml 18,6%, 200
pg/ml 36,9%). Dado que existen antecedentes
de cito y genotoxicidad por otras especies de
Senecio sp. sera interesante en el futuro com-
probar los efectos del extracto mediante técni-
cas para evaluar induccién de dafno en el ADN
y estrés oxidativo.

Toxicologia clinica

Valoracion cualitativa del dano cerebral
mediante estudio de alteraciones en la
perfusion cerebral (SPECT) en el uso
problematico de sustancias

Qualitative assessment of brain damage by
studying alterations in cerebral perfusion
(SPECT) in the problematic use of

substances
Martinez Riera, Nora'; Feldman, Gabriela' 2; Soria, Norma';

Carabajal, Ramoén?; Tapia, Pablo'; Avila, Emanuel?

'Catedra de Toxicologia, Facultad de Medicina, Universidad Na-
cional de Tucuman. Av. N. Kirchner 2100. 2Centro Radiolégico
L.M. Collado S.R.L. Mufiecas 444. San Miguel de Tucuman. Tu-
cuman. CP 4000.

norymar2063@gmail.com

El consumo de sustancias adictivas ha mostra-
do una expansion social sin precedentes, y los
consumidores pueden sufrir alteraciones en la
perfusién cerebral por esta problematica. Ob-
jetivos: evaluar, en pacientes adictos, alteracio-
nes en la perfusion cerebral (SPECT Cerebral) y
su rol en la adherencia al tratamiento. Material
y método: se estudiaron 8 pacientes con eda-
des entre 19 y 42 afos, media de 22,4 afios.
En la consulta se registré edad, sexo, tipo de
drogas usadas, tiempo de consumo, cantidad
y/o dosis, etc. Se realizd un Screening test de
drogas en orina (DDO): benzodiacepinas, co-
caina, anfetaminas, cannabinoides, opiaceos,
barbituricos, fenciclidina y antidepresivos trici-
clicos por inmunocromatografia (QuickTest TM
Orgenics). Se empleé camara Gamma para el
estudio del SPECT cerebral, luego de la admi-
nistracidon endovenosa de 99 m de tecnecio,
en condiciones de reposo absoluto. Y consi-
derando defectos de perfusidon positivos con
una asimetria mayor del 12%. Resultados: los
SPECT mostraron diferentes grados y localiza-
ciones de defectos de perfusion cerebral. La
mayoria fueron simétricas y bilaterales. Se en-
contré afeccion orbito frontal, temporal, parie-
tal, occipital y en cerebelo. De los 8 pacientes
estudiados 5 eran consumidores de cocaina y
marihuana, 1 era consumidor de cocaina, ma-
rihuana, crack y ocasionalmente LSD. Los dos
con un mayor compromiso en el SPECT cere-
bral fueron: el consumidor de marihuana y ta-
baco y el consumidor de cocaina, marihuana
y LSD. El 100% decidi6 iniciar un tratamiento
al conocer el resultado del SPECT. En dos de
ellos se realiz6 un SPECT cerebral de control
a los seis meses y al afio persistiendo en al-
gunos segmentos hipoperfusion cerebral co-
mo secuela. El 100% de los resultados de las
determinaciones mensuales de DDO, fueron
negativas. Conclusiones: la perfusion cerebral
permite estudiar funcién cerebral y es una he-
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rramienta Util para implementar estrategias de
adherencia, seguimiento y cumplimiento tera-
péutico en estos pacientes.

Exposicion prenatal a plaguicidas
organoclorados. Evaluacion de los
niveles en sangre de cordén umbilical
en neonatos del area metropolitana de
Buenos Aires

Prenatal exposure to organochlorine
pesticides. Evaluation of blood levels of
umbilical cord in neonates of the

metropolitan area of Buenos Aires
Rodriguez Girault, Maria E.; Alvarez, Gloria B.; Eisenacht, Mariela;

Daverio Adriana G.; Ridolfi, Adriana S.

Universidad de Buenos Aires, Facultad de Farmacia y Bioqui-
mica, Catedra de Toxicologia y Quimica Legal, Laboratorio de
Asesoramiento Toxicolégico Analitico (CENATOXA). Junin 956
7° C.AB.A. (C1113AAD). Tel: 5287-4741/2/3, Fax: 5287-4759.
egirault@ffyb.uba.ar

La aparicién de contaminantes en el medio am-
biente, producto de distintas actividades antro-
pogénicas es uno de los cambios ambientales
mas notables de las ultimas décadas. La expo-
siciobn comienza desde la vida intrauterina en la
que la capacidad de detoxificacion y el siste-
ma inmunolégico no estan bien desarrollados.
Entre los contaminantes se encuentran los
plaguicidas organoclorados (POC), altamente
persistentes, utilizados ampliamente tanto en
agricultura como productos domisanitarios. La
mayoria poseen propiedades que favorecen su
llegada al ambiente intrauterino y pueden al-
terar el equilibrio de la triada madre-placenta-
feto. Las matrices recomendadas para evaluar
dicha exposicién son sangre y leche mater-
na, placenta y sangre de cordon. El objetivo
del estudio fue evaluar la exposicion prenatal
a través de la determinacion de los niveles de
POC en sangre de cordén umbilical de neona-
tos del area metropolitana de Buenos Aires. Se
analizaron 40 muestras de sangre de cordén
de neonatos sanos sin exposicién conocida a
plaguicidas, 24 de CABA (60%) y 16 del conur-
bano bonaerense (40%). Se procesaron segun
meétodo de Ramos y col (2007) y se investiga-
ron por cromatografia gaseosa con detector
de microcaptura de electrones. Se evaluaron
plaguicidas y sus metabolitos pertenecientes
a las familias del DDT, HCH, aldrinas, hepta-
cloro, clordanos, endosulfan y mirex. Los POC
que aparecieron con mayor frecuencia fueron:
el grupo del DDT (33%), el Y-HCH (15%), los
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grupos clordano (15%) y endosulfan (13%).
Los restantes grupos estudiados no superaron
el 10% de aparicion en el total de las muestras.
El 35% de las muestras presenté al menos un
plaguicida, el 20% dos plaguicidas y el 8% tres
0 mas. La concentracién media mas alta fue de
0,25 ng/ml en el grupo del DDT con un rango
de (no detectable (ND) a 2,47 ng/ml), le sigue
el grupo de HCH con un valor de 0,22 (ND a
0,45) ng/ml. En los restantes grupos estudia-
dos las concentraciones medias halladas estu-
vieron por debajo de 0,2 ng/ml. No se detecta-
ron HCB, heptacloro y su metabolito epoxido,
en ninguna de las muestras analizadas. Los
porcentajes y concentraciones de agroquimi-
cos en las muestras estudiadas evidencian la
utilizacion en anos anteriores de DDT, HCH vy
endosulfan los cuales aun persisten en medios
biolégicos. Si bien, los niveles determinados
fueron mas bajos en comparacién con otros
paises, debido al potencial riesgo en neonatos,
seria recomendable evaluar POC en otras ma-
trices como placenta, sangre y leche materna.
Trabajo financiado por el CENATOXA.

Caracterizacion de las exposiciones en
adolescentes reportadas en un centro
de informacioén toxicolégico chileno

Characterization of the exposures in
adolescents reported in a Chilean

poison center
Rivera, Paula A."; Miranda, Rodolfo A.'; Ramirez, Maximiliano

R."; Iturra, Pablo A."3; Silva, Lorena'; Pino, Gonzalo'; Rios, Juan
Carlos™" 23

'Centro de Informacion Toxicoldgica, Facultad de Medicina,
Pontificia Universidad Catdlica de Chile. Lira 63, Santiago, Chi-
le. Tel: +56226353800. 2Departamento de Laboratorios Clinicos,
Pontificia Universidad Catdlica de Chile. *Unidad de Farmacolo-
gia y Toxicologia. Facultad de Medicina de la Pontificia Univer-
sidad Catdlica de Chile.

cituc@uc.cl

Las exposiciones intencionales a medicamen-
tos son un escenario comun dentro de practi-
ca clinica, sobre todo en adolescentes. La li-
teratura internacional identifica los accidentes
y autoagresiones como principales causas de
morbimortalidad en este grupo, y dentro de las
ultimas, las exposiciones asociadas a suici-
dio entre adolescentes son motivo de especial
preocupacion. El objetivo de este estudio es
caracterizar las exposiciones en adolecentes
(considerados entre 12 y 18 anos) reportados
a CITUC respecto a la via de exposicion, se-
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veridad, agentes de mayor frecuencia, circuns-
tancia, edad y sexo. Se realizé un estudio re-
trospectivo, observacional y descriptivo donde
se analizaron las exposiciones en adolescentes
reportados a CITUC entre el 01 de enero y el
30 de junio del 2018. La informacién se obtuvo
del sistema CITUC®SRL y para el analisis de los
resultados se calcularon medidas de frecuencia
porcentual y odds ratio. Se registraron 16570
casos, donde el grupo de adolescente ocupan
el cuarto lugar con un 10,5% de las exposicio-
nes después de los adultos (36,6%), prees-
colares (25,5%) y lactantes (16,4%). La via de
exposicion mas frecuente fue la ingestion con
un 91,4%. El 49,9% de los casos reportados
se asociaron a un nivel de severidad menor de
acuerdo con la aplicacién del score de severi-
dad de intoxicaciones. Los agentes de mayor
exposicion fueron los productos farmacéuti-
cos con el 86% de las exposiciones y luego los
productos de aseo con un 4,76%. De los me-
dicamentos, los agentes de mayor frecuencia
fueron clonazepam, seguido por paracetamol,
quetiapina y sertralina. En cuanto a la circuns-
tancia de exposicion, destacan los intentos sui-
cidas en los adolescentes, que representan el
73,3% de las exposiciones en este grupo etario
y donde las mujeres presentan 3,9 veces mayor
riesgo que los hombres (OR=3,9; IC= 3,1 - 4,9;
p<0,0001). Llama la atencion que el Paraceta-
mol (un farmaco de condicion de venta libre) se
encuentre en el segundo lugar entre los agentes
de mayor frecuencia. Esta informacion sugiere
que aun hay mucho que hacer respecto a este
grupo etario, pensando en futuras politicas pa-
ra el cuidado en salud mental adolescente y en
el control de medicamentos de mayor riesgo.

Mercurio: perfil de la consulta analitica
en el CENATOXA. Periodo comprendido
entre 2008 y 2017

Mercury: profile of the analytical query at

CENATOXA. Period from 2008 to 2017
Macias, Claudia A.; Maceda, Ailin R.; Rusiecki, Tatiana M.; Ca-

rreras, Laura J; Larcher, Rafael A.; Pifieiro, Adriana E.

Universidad de Buenos Aires. Facultad de Farmacia y Bioqui-
mica, Catedra de Toxicologia y Quimica Legal, Laboratorio de
Asesoramiento Toxicolégico Analitico (CENATOXA). Junin 956
(1113), Ciudad Auténoma de Buenos Aires, Buenos Aires, Ar-
gentina. Te/Fax: 54-11-52874758.

apineiro@ffyb.uba.ar

El mercurio (Hg) es un metal pesado de preo-
cupacion mundial debido a su persistencia en

el medio ambiente (por introduccién antropo-
génica), capacidad de bioacumulacion y bio-
magnificacién en los ecosistemas e importan-
tes efectos adversos para la salud humana. Las
personas pueden estar expuestas a cualquiera
de las formas del Hg por diversas etiologias:
laboral, ambiental y accidental. La principal via
de exposicién es la inhalacién de vapores ge-
nerados en procesos industriales o naturales.
El objetivo del presente trabajo fue evaluar las
consultas por Hg recibidas en el Laboratorio
de Asesoramiento Toxicologico Analitico (CE-
NATOXA), en el periodo comprendido entre los
afos 2008 y 2017. Se analizaron un total de
2077 muestras de orina a las que se les cuan-
tificé Hg utilizando como metodologia espec-
trometria de absorcion atémica-generacion de
vapor frio. El mayor nimero de consultas co-
rrespondio al periodo comprendido entre 2008
y 2013 (n=1770), disminuyendo notablemente
en los anos posteriores (n=307). Del total de
muestras remitidas el 88% fueron de etiolo-
gia ambiental (n=1823), 5% laboral (n=110),
3% accidental (n=69) y el 4% no clasificadas
(n=75). En la etiologia ambiental el 59% de las
muestras provenian de la zona sur del gran
Buenos Aires (n=1065), 34% de la zona oeste
(n=626), 5% de Capital Federal (n=98) y el res-
to del interior del pais (n=34). Con respecto a la
etiologia accidental, un 64% eran menores de
18 afios y un 30% adultos. Dentro de la etiolo-
gia laboral, sélo en el afno 2008, el 16% de los
valores superaron el Limite Bioldgico de Expo-
sicion (BEl= 35 pg/g creatinina), con resultados
comprendidos entre 35,1 a 140,3 pg/g creatini-
na. En el presente estudio, la etiologia ambien-
tal fue la de mayor frecuencia. En la etiologia
accidental el mayor porcentaje correspondi6 a
menores de 18 anos, siendo la poblacién de
mayor vulnerabilidad. Se destaca, ademas,
que la mayoria de los trabajadores expues-
tos no superaron el BEI. Se evidencia una dis-
minucién de consultas a partir del ano 2014,
que puede atribuirse a causas multifactoriales,
siendo de gran importancia la resolucion esta-
blecida por el Ministerio de Salud de la Nacion
(274/10), en la cual se prohibe el uso de tensio-
metros y termdémetros en el ambito médico y
veterinario que contengan Hg. Se suma a esta
iniciativa que Argentina ha ratificado el Con-
venio de Minamata en el afio 2017, con el fin
de reducir progresivamente el uso de Hg en el
area de salud, industria y explotacién minera.
Proyecto financiado por CENATOXA.
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Impacto cardiovascular en pacientes
pediatricos intoxicados con mondéxido
de carbono

Cardiovascular impact in pediatric patients

intoxicated with carbon monoxide
Lombardo, Francisco; Cortese, Silvia; Di Nardo, Victoria; Neira,

Alejandra; Portela, Mariana; Bertola, Octavio; Garcia Puglisi,
Maria S.

TOXIMED. Servicio Privado de Toxicologia Médica. Paraguay
2342 Piso 1 A, CP 1121, Buenos Aires (CABA), Argentina. Telé-
fono: (011) 15 44125202.
fran-fmed@hotmail.com

Introduccién: el monéxido de carbono es un
gas toxico, mas liviano que el aire, que se dis-
persa con facilidad. Entre las fuentes produc-
toras de este gas, se encuentran los calefones
que presentan mal funcionamiento. Este tipo
de intoxicacién tiene como 6érgano blanco el
sistema nervioso central y cardiovascular. En
pacientes pediatricos la complicacion cardio-
vascular no es frecuente. Caso clinico: grupo
familiar constituido por padre y madre de 30
anos, hija de 6 afios con antecedentes de epi-
lepsia y gemelares de 15 meses de edad, que
presentaron en su domicilio intoxicacién con
monoxido de carbono por mal funcionamiento
del caleféon con exposicion aproximada de 4 a
6 horas. Presentando la madre y sus hijas pér-
dida de conciencia, el nino convulsion ténico-
clénica generalizada, y el padre leve cefalea. Al
acudir al servicio de emergencias médicas, se
realizaron maniobras de resucitacion cardio-
pulmonar basica a uno de los gemelares, es-
tabilizandolo, y se derivé al grupo familiar a un
sanatorio cercano, con una latencia de 30 mi-
nutos. Recibieron asesoramiento y evaluacion
por toxicologia, se solicitaron estudios com-
plementarios y se inici¢ tratamiento de oxi-
genoterapia con mascara con reservorio. Los
estudios complementarios iniciales, presenta-
ron valores de carboxihemoglobina y troponina
elevadas. Luego de las 36 horas, mejoraron los
parametros de laboratorio, con ecocardiogra-
ma normal, buena evolucién clinica y egreso
para seguimiento ambulatorio. Conclusiones:
si bien la complicacion cardiovascular no es
tan frecuente en pacientes pediatricos, debe
ser tenida en cuenta, ya que, de no ser asi,
puede llevar a un inadecuado tratamiento. Es
importante remarcar que el ingreso por parte
del personal médico a la escena de la intoxica-
cién debe ser seguro, para no ser una victima
mas de esta intoxicacién mortal.

Acta Toxicol. Argent. (2018) 26 (Supl): 7-43

Caracterizacion de las intoxicaciones
con ideacion suicida, reportadas en el
Centro de Informacién Toxicolégica de
la Pontificia Universidad Catolica de
Chile (CITUC), durante el primer
semestre del aho 2018

Characterization of suicidal intoxications,
reported in the Toxicological Information
Center of the Pontificia Universidad Catdlica
de Chile (CITUC), during the first semester
of 2018

lturra, Pablo'?; Silva, Lorena’; Rivera, Paula’; Cid, Laura'?3; Lopez,
Alberto'; Medel, Patricio'4; Rios, Juan Carlos'??

'Centro de Informacion Toxicoldgica, Facultad de Medicina,
Pontificia Universidad Catdlica de Chile. Lira 63, Santiago, Chi-
le. Tel: +56226353800. 2Departamento de Laboratorios Clinicos,
Pontificia Universidad Catoélica de Chile. Av Libertador Bernardo
O'Higgins 340, Santiago, Chile. Unidad de Farmacologia y To-
xicologia. Facultad de Medicina de la Pontificia Universidad Ca-
tolica de Chile. Lira 63, Santiago, Chile. “Departamento de Salud
del Adulto y Senescente, Escuela de Enfermeria, Pontificia Uni-
versidad Catdlica de Chile. Av Libertador Bernardo O'Higgins
340, Santiago, Chile.

cituc@uc.cl

El suicidio es, actualmente, la segunda causa
de muerte a nivel mundial, en el grupo etario de
15 a 29 anos. Sin embargo, por cada suicido
realizado, existen mas de 20 casos de intentos
de suicido, los cuales conllevan importantes
gastos en salud. Debido a esto, la Organiza-
cion Mundial de la Salud ha reconocido a la
prevenciéon de los eventos suicidas como una
prioridad de salud publica. En Chile, el Centro
de Informacion Toxicoldgica de la Universidad
Catdlica (CITUC), organismo de referencia en
toxicologia, recibe y registra casos relaciona-
dos con intoxicaciones suicidas y entrega apo-
yo al equipo de salud para el manejo de estos
casos. Por tal motivo, el objetivo de este tra-
bajo fue describir los casos relacionados con
ideacion suicida, recibidos en el CITUC, duran-
te el periodo enero-junio de 2018. Para esto,
se realizd un estudio descriptivo y transversal
utilizando los datos extraidos a partir de las lla-
madas registradas en la base de datos CITUC®
SRL. Luego, los datos fueron analizados a tra-
vés del programa GraphPad Prism 5,0. Las va-
riables estudiadas fueron: lugar y hora del in-
cidente, locacion del interlocutor, edad y sexo
del paciente, via de exposicién y principales
agentes causales. De un total de 16.570 casos
recibidos en el periodo de estudio, el 29,2%
(4837) correspondié a exposiciones intencio-
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nales-suicidas. La mayoria de los casos ocu-
rrieron durante la madrugada (88%) y en el ho-
gar del paciente. Un 92,8% de las llamadas se
realizd desde centros asistenciales de salud.
En el 49% de los casos se involucraron muje-
res adultas, un 22% mujeres adolescentes y un
20% hombres adultos. Las mujeres, obtuvieron
un riesgo de exposicion suicida 3 veces supe-
rior que los hombres (OR: 3,1; IC95%: 2,9-3,4;
p<0,0001). La ruta de exposicion mas utilizada
fue la via oral. Los principales agentes involu-
crados fueron los medicamentos (91,9%). Los
farmacos mas utilizados fueron los psicofar-
macos (59%). Del total de farmacos, el clona-
zepam (11,2%), la quetiapina (6,4%) y el para-
cetamol (6,2%) fueron los mas frecuentes. Los
resultados obtenidos muestran que las benzo-
diazepinas fueron el principal agente involu-
crado en intoxicaciones con ideacién suicida y
que las mujeres adultas, siguen siendo el gru-
po género/etario mas relacionado con este tipo
de casos. Por lo tanto, la identificacion de la
mujer como un grupo de riesgo de intoxicacion
suicida, puede ser Util para establecer politicas
de educacion y prevencion que permitan dis-
minuir estos casos.

Intoxicacion medicamentosa con
fenobarbital

Phenobarbital drug intoxication

Parodi, Claudia B.; Repetto Maria V.; Contartese, Cecilia M.;
Gallo, Ignacio M.; Aliaga, Marcela

Hospital Nacional “Profesor Dr. Alejandro Posadas”. Pte lllia y
Av. Marconi. El Palomar. CP: 1684. Buenos Aires. Argentina. Tel:
4469-9300 int.1175.

monitoreodrogas@yahoo.com.ar

Los barbituricos, farmacos anticovulsivantes,
sedantes-hipnéticos, son considerados de pri-
mera linea para el manejo de las convulsiones
agudas y epilepsia junto a las Benzodiazepi-
nas. El fenobarbital de accién prolongada vy el
mas ampliamente usado para este fin, es el
causante de un importante porcentaje de in-
toxicaciones tanto accidentales como inten-
cionales. Objetivos: describir la evolucién de un
paciente con intoxicacién por fenobarbital se-
cundaria a una ingesta intencional. Demostrar
la utilidad de la determinacién temprana de la
concentracion sérica del farmaco para instau-
rar un tratamiento adecuado. Material y méto-
dos: determinacion cuantitativa de fenobarbital
sérico con tecnologia de quimioluminiscencia
(Equipo Architect i1000, Abbott) y determina-

cién de etanol en sangre por método cinético
enzimatico (Equipo Architect c4000). Caso cli-
nico: interconsulta telefénica al Centro Nacio-
nal de Intoxicaciones sobre paciente femenina
de 41 anos de edad que ingresa a clinica pri-
vada con Glasgow 6/15, con requerimiento de
intubacion orotraqueal y asistencia respiratoria
mecanica (ARM), quien fue encontrada en su
domicilio con deterioro del sensorio y traslada-
da por servicio de emergencias médicas, sos-
pechando ingesta de 60 comprimidos de 100
mg de fenobarbital asociado a vodka, aunque
se desconoce la hora de la misma. Antece-
dentes de sindrome depresivo y sobreingestas
con intencion autolitica. Se iniciaron medidas
de soporte vital, descontaminacién gastrica:
carbén activado seriado y purgante osmotico
cada 4 h. Laboratorio al ingreso 24-03-17 fe-
nobarbitalemia en pg/ml (FNB): 118,5 y etanol
en sangre: no dosable. Dias siguientes: 26-03
FNB: 115. Continué en ARM, catarsis positiva.
Se indicé alcalinizacion urinaria, eventual he-
modialisis; 28-03 FNB: 86,7 Comienzo de al-
calinizacién urinaria; 29-03 FNB: 80,4; 31-03
FNB: 79,4; 01-04 FNB: 47,2; 03-04 FNB: 37,6
alta médica y control con Salud Mental. Con-
clusion: remarcar la importancia de la determi-
nacion temprana de fenobarbital, tanto para
demostrar la ingesta del farmaco sospechado,
como la correcta interpretacién del resultado,
para las indicaciones terapéuticas y segui-
miento evolutivo del cuadro clinico.
Agradecimiento: Centro Nacional de Intoxicaciones.

Beneficios de la camara hiperbarica
(CHB) tardia, en pacientes pediatricos
con trastornos visuales por intoxicacion
con monoéxido de carbono

Benefits of the late hyperbaric oxygen in
pediatric patients with visual disorders

and carbon monoxide poisoning
Ferrari, Maria del C.; Paccor, Ayelén D.; Rios Villca, Wilter;

Melgarejo, Miguel A.; Lombardo, Francisco D.; Kogan Abigail;
Garcia Puglisi, Maria S.; Cardoso, Patricia; Cargnel, Elda G.

Hospital de Nifios Dr. Ricardo Gutiérrez - Gallo 1330, C.A.B.A.
Buenos Aires (CP 1425). Tel: 4962-6666.
toxiguti@yahoo.com.ar

Introduccién: la intoxicacién con monéxido de
carbono (CO) es una de las principales causas
de muerte que no discrimina edades, ni clases
sociales. Es un gas téxico, mas liviano que el
aire, inodoro e incoloro. La mortalidad suele es-
tar asociada al uso de artefactos de gas defec-
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tuosos. La intoxicacién aguda por CO es una
emergencia médica que, de no ser diagnosti-
cada y tratada en forma oportuna, puede dejar
secuelas neurolégicas y visuales permanentes.
La dificultad mas importante radica en no sos-
pechar esta intoxicacién y muchas veces con-
fundir el cuadro clinico con otras afecciones,
impidiendo su diagnéstico precoz. Caso clini-
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Introduccién: el Euthanyle® es una formulacion
para uso veterinario, ampliamente utilizado pa-
ra provocar la muerte de animales en forma ra-
pida e indolora. Compuesto por pentobarbital
(PBT) y difenilhidantoina (DFH). Se presenta
el caso de una paciente con cuadro de coma
tras la autoadministracion del mismo. Caso cli-
nico: paciente de sexo femenino, de 23 afos,

co: paciente masculino de 6 afos, previamente
sano, consulté por convulsion febril recibiendo
tratamiento sintomatico ambulatorio. A las 72
horas regresé por episodio de cianosis peribu-
cal, bradicardia y pérdida de conciencia acom-
panado de su madre quien, a su vez, presentd
deterioro del sensorio. Ingresé a Unidad de Te-
rapia Intensiva Pediatrica, donde recibié oxige-
no suplementario con presion positiva. Surgio
diagnostico presuntivo de intoxicacion por CO,
presentando dosaje de carboxihemoglobina
(COHDb) de 43%, con evaluacion oftalmoldgica
de agudeza visual 6/10. Por valor de COHb y
las manifestaciones clinicas, se indico una se-
sion de CHB. Evoluciono favorablemente con
egreso hospitalario luego de 4 dias. Concurrid
a control a nuestra unidad de toxicologia don-
de se constaté agudeza visual 7/10. Por per-
sistencia de la alteracion oftalmoldgica, se indi-
c6 una segunda sesion de CHB, presentado en
las 24 h posteriores mejoria del trastorno visual
con agudeza visual de 10/10 en ambos ojos.
Conclusion: en la intoxicacion por CO es ne-
cesario el reconocimiento inicial por parte del
equipo médico, resaltando la importancia del
abordaje multidisciplinario con el objetivo de
detectar alteraciones especificas e iniciar tra-
tamiento oportuno. Siempre se debe tener en
cuenta como diagnéstico diferencial tanto en
trastornos convulsivos como visuales. Merece
especial interés en nuestro caso senalar el re-
sultado beneficioso obtenido con el tratamien-
to con oxigeno hiperbarico tardio.

Intoxicaciéon con Euthanyle®, asociacion
pentobarbital - difenilhidantoina. Acerca
de un caso

Euthanyle® poisoning, pentobarbital -

diphenylhydantoin association. About a case
Dozoretz, Daniel'; Bertola, Octavio'; Del Valle, Juan P."; Torrico,

Alberto'; Hernandez, Marina'; Alba Abregu, Sol'; Schaer, Arianne’;
Gomez, M. Elena’; Di Biasi, Beatriz'; Damin, Carlos'

Servicio de Toxicologia del Hospital J. A. Fernandez. Cervifio
3356 (CP 1425), Ciudad Auténoma de Buenos Aires, Argentina.
Tel: 4808-2655.

marina87hernandez@gmail.com; dozoretz@gmail.com

empleada en una veterinaria, sin antecedentes
relevantes, que ingresé a guardia, traida por
equipo de Emergencias desde su domicilio, en
estado de coma de tiempo de evolucién des-
conocido, con sitio de puntura en antebrazo, en
su poder un frasco de Euthanyle® y una jeringa.
Se procedié a intubacién orotraqueal. Presenté
electrocardiograma normal, laboratorio dentro
de limites normales, Screening de sustancias
de abuso en orina positivo para barbituricos,
dosaje de fenitoina: no dosable. Se complicé
con neumonia aspirativa, se extubo a las 48 ho-
ras de su ingreso, refiriendo autoadministracion
de 1,5 ml de Euthanyle® con fines autoliticos.
Desarrollo: el Euthanyle® se presenta como so-
lucién inyectable no estéril, con PBT: 40 g% y
DFH: 5 g%, color rosa por la presencia de Rho-
damine B, disponible en frasco de 15 ml. Dosis
letal: 0,04 miI/kg en gatos y 0,5 miI/kg en perros.
Los intentos de suicidio a través de la autoad-
ministraciéon de esta asociacién son poco fre-
cuentes y, en general, en pacientes con acceso
a formulaciones veterinarias para eutanasia. El
PBT es un barbiturico de inicio de accién ra-
pido, con pKa elevado, alta unién a proteinas
plasmaticas y alta liposolubilidad, su duracion
de acciodn es de 3 a 4 horas, con una vida media
de 15 a 48 horas. Su uso endovenoso genera
coma, depresion respiratoria, asistolia y muer-
te. En sobrevivientes, se asocia a neumonia
aspirativa, edema pulmonar, edema cerebral y
falla multiorganica. No presenta antidoto ni me-
didas de depuracién efectivas. Su tratamiento
se limita a medidas de sostén. La administra-
cién endovenosa rapida de DFH (farmaco con
actividad antiepiléptica no depresora del SNC y
antiarritmico Clase Ib) se asocia a bradicardia,
arritmias, hipotension severa y paro cardiaco
(por bloqueo de canales de sodio). Conclusion:
consideramos importante tener presente la in-
toxicacion por formulaciones con PBT y DFH,
en todo paciente con estado de coma, depre-
sion respiratoria, hipotermia, bradicardia e hi-
potension, particularmente ante la disponibili-
dad de medicamentos veterinarios, reforzando
la importancia de las medidas de sostén, en
ausencia de medidas de depuracién efectivas.
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Injuria miocardica en la intoxicacion por
monoxido de carbono

Myocardial injury in carbon monoxide
poisoning

Di Nardo, Victoria; Cortese, Silvia; Neira, Alejandra; Vega, Ale-
jandra; Portela, Mariana; Lombardo, Francisco

TOXIMED ARGENTINA. Paraguay 2342, 1° piso “A” (CP
1115). Ciudad Auténoma de Buenos Aires. Teléfono: (+ 54 11)
1544125202.

victoria2201@hotmail.com

La intoxicacién por monéxido de carbono
(CO) es una causa comun de morbi-mortali-
dad a nivel mundial. Mientras que las secue-
las neuroldgicas por intoxicacion con CO han
sido bien descriptas, las manifestaciones car-
diovasculares actualmente comienzan a ha-
cer reportadas. Nuestro objetivo fue describir
la frecuencia de injuria miocardica asociada
a la intoxicacion por CO. Para esto se realizd
un estudio prospectivo en el cual se incluye-
ron 416 pacientes diagnosticados y tratados
por intoxicacion con CO, atendidos por el ser-
vicio de Toximed, en el periodo comprendido
entre junio del 2015 y julio 2018. Los pacientes
atendidos fueron182 hombres y 234 mujeres,
se incluyeron nifios en el estudio. Las edades
se encontraban comprendidas entre: 45 dias a
97 anos. En la edad pediatrica se observé un
pico a los 6 afos, en la adultez a los 40 afos.
De los pacientes enrolados, 323 fueron por in-
toxicacién con monoxido de carbono. La fuen-
te principal fue el calefon. Los 93 restantes fue
por sindrome de inhalacién de humo. Los valo-
res de COHB se encontraron entre 4% al 58%,
teniendo en cuenta que estaban influenciados
por el tiempo de latencia. Entre los sintomas,
103 pacientes presentaron deterioro del sen-
sorio, 36 sincope, 134 cefalea, 4 convulsiones,
5 precordialgia y 109 estuvieron asintomaticos
y/o con sintomas respiratorios relacionados
con el sindrome de inhalacién de humo. Cien-
to once pacientes hicieron camara hiperbarica,
el resto oxigeno normobarico. Sesenta y cinco
pacientes presentaron troponina positiva (Tro-
ponina T, Troponina I, Troponina ultrasensible)
como marcador de injuria miocardica. Solo 22
pacientes tuvieron ecocardiograma doppler
patoldgico con deterioro de la funcién ventri-
cular de moderada a severa e hipoquinesia. Un
paciente presenté patrén de tako tsubo. Por lo
tanto, la injuria miocardica en el contexto de in-
toxicacion por CO es frecuente, esta se puede
evidenciar por marcadores miocardicos y/o al-

teraciones del ECG. Los pacientes ingresados
en el hospital por intoxicaciéon por CO deben
tener un ECG basal y biomarcadores cardia-
cos. La injuria miocardica se asocia mas fre-
cuentemente a deterioro del sensorio y el tiem-
po de exposicion.

Vasculitis como complicacion en consu-
mo de cocaina: a propdsito de un caso

Vasculitis as a complication of cocaine use:

a case report
Del Valle, Juan P; Bertola, Octavio; Dozoretz, Daniel; Torrico, Al-

berto M.; Alba Abregu, Sol; Hernandez, Marina; Schaer, Arianne;
Gomez, Maria E.; Di Biasi, Beatriz; Damin, Carlos

Hospital General de Agudos “Juan A. Fernandez” - Division To-
xicologia. Cervifio 3356. CABA. (1425). Tel 4808-2655.
juanpablodelvallemd@hotmail.com

Introduccién: en el consumo de cocaina se ob-
servan dos patrones de vasculitis: las similares
a enfermedad granulomatosa con poliangei-
tis y las P-ANCA (Anticuerpo anti-citoplasma
de neutrdfilos perinuclear) positiva, similar a
las medicamentosas, secundarias a levamisol
(LVM). Caso clinico: paciente de 23 afios con
antecedentes de consumo problematico de
cocaina que cursé internacién por poliartral-
gias, fiebre y lesiones purpuricas en miembros
inferiores. Al ingreso presenté Hb 11,3 g/l, leu-
cocitos 19000/mm3 (eosinofilos 28%) y eritro-
sedimentacion (ERS) elevada. Tomografia axial
computada (TAC) con multiples opacidades
centroacinares en vidrio esmerilado difusas en
ambos pulmones, sin alteraciones en el resto
de los estudios. Se interpreté como vasculitis y
se inicié pulsos de metilprednisolona, con pos-
terior alta. Reingresé a los 15 dias en contexto
de descenso de corticoterapia y recaida en su
consumo, con disnea, dolor abdominal, fiebre y
exacerbacion de las lesiones en manos y pies.
Leucocitosis, ERS 11 mm/h y proteinuria 1,69
g en 24 h. Nueva TAC con imagenes nodulares
bilaterales confluentes. Lavado broncoalveolar
con hemorragia alveolar difusa; P-ANCA posi-
tivo. Biopsia: vasculitis leucocitoclastica (VLC).
Se inicio pulsos de ciclofosfamida con buena
evolucion y posterior alta. Discusion: tanto la
cocaina como el LVM pueden inducir vasculitis
con formacion de anticuerpos e inmunocom-
plejos. Estas evolucionan de forma crénica en
el caso de la lesiéon de tabique nasal. En el ca-
so del LVM, presenta resolucién espontanea
luego de la interrupcion del consumo o luego
del inicio de la terapia con glucocorticoides,

-16 -



pudiendo reaparecer tras la recaida. El LVM es
un agente de uso veterinario, utilizado como
adulterante de cocaina con una prevalencia de
hasta un 80%. Su metabolito activo inhibe las
enzimas responsables del metabolismo de ca-
tecolaminas prolongando sus efectos. La vas-
culitis asociada a LVM se caracteriza por bajos
niveles de P-ANCA, en ausencia de anticuer-
pos anti-mieloperoxidasa. Clinicamente pre-
senta alteraciones cutaneas. Se asocia en un
60% a alteraciones renales, patologias pulmo-
nares difusas y hematoldgicas. La biopsia de
las lesiones cutaneas muestra VLC. El LVM se
detecta en orina hasta 24 horas posteriores al
ultimo consumo. Conclusion: el diagnostico de
vasculitis secundaria a cocaina requiere un alto
grado de sospecha clinica. En la mayoria de
los casos, el cese del consumo conduce a una
mejoria de las manifestaciones clinicas.

Exposicion laboral por acido fluorhidrico:
Reporte de caso
Occupational exposure by fluorhydric acid:

Case report
Castellano, Fabricio J.; Gémez, M. Elena; Dozoretz, Daniel;

Quevedo, G.; Di Biasi, Beatriz; Damin, Carlos.

Divisién de Toxicologia. Departamento de Urgencias. Hospi-
tal General de Agudos Juan A. Fernandez. Cervifio 3356 (CP:
1425), Ciudad Auténoma de Buenos Aires. Teléfono: 48082655.
toxico_fernandez@yahoo.com

Introduccién: el acido fluorhidrico es un caus-
tico que se produce como resultado de la re-
accion de acido sulfarico y fluoruro de calcio
disueltos en agua. Tiene un amplio uso en la
industria para la obtencion de ciertos metales,
como disolvente y en productos del hogar co-
mo quitamanchas de 6xido. En nuestro medio
la consulta es infrecuente (no suele ser causa
de consulta). Las exposiciones suelen ser de
tipo accidental, siendo el contacto la via de
mayor frecuencia; Materiales y métodos: se
presenta paciente masculino de 35 afios, que
trabaja en limpieza de equipos de refrigera-
cién, e ingresa al departamento de emergen-
cias de este nosocomio con 3 h de latencia
por presentar dolor y eritema en mano y an-
tebrazo derecho luego de exposicion acciden-
tal a acido fluorhidrico al 5%. Examen fisico:
lesion eritemato-ampollar en cara anterior de
mufeca, antebrazo y regién hipotenar derecha
asociado a sangrado activo de la porcién distal
de primer dedo de misma mano. Laboratorio
y RX de mano derecha dentro de parametros
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normales. Resultados: se realiza tratamiento
local con ungiento de gluconato de calcio al
20% en (toda extension de) la zona afectada
durante 48 h, para luego continuar con cura-
ciones con ungientos a base de antibiético y
vitamina A. Evolucioné con buena cicatrizacién
y recuperacioén al cabo de 15 dias. Conclusién:
se reporta el caso de un paciente con exposi-
cion accidental a acido fluorhidrico, siendo és-
te un caustico infrecuente con un tratamiento
especifico con gluconato de calcio, que reali-
zado oportunamente permite disminuir la pro-
gresion del dafno.

Analisis de la relacion del consumo de
alcohol, drogas de abuso y sexo en la
ciudad de Cérdoba

Analysis of the relationship of alcohol
consumption, drugs of abuse and sex in the
city of Cérdoba

Bossio, Lucia I.; Fabro, Fatima T.; Kohan, Romina

Universidad Catélica de Cérdoba. 5000. Tel: (54) 351 4938000.
romina.kohan@unc.edu.ar

Los objetivos de este trabajo fueron analizar
los conocimientos actualizados sobre las dro-
gas de abuso en relacion a los cambios epi-
genéticos, y evaluar las asociaciones entre el
consumo de alcohol y otras drogas de abuso
de uso frecuente, segun sexo, en una serie de
datos provenientes de pacientes ingresados a
un Hospital de la ciudad de Cérdoba.

Se analizaron 387 Actas Toxicologicas prove-
nientes del laboratorio del Hospital. Se selec-
cionaron de dichas Actas, las Historias Clinicas
de pacientes que ingresaron al Servicio Shock
Room y aquellas ingresadas a través del Servi-
cio Guardia, que presentaron clinica de intoxi-
cacion. Los datos relevados correspondieron
a determinaciones bioquimicas realizadas em-
pleando como matriz muestra de orina aisla-
da. Los perfiles toxicolégicos fueron analiza-
dos cualitativamente mediante inmunoensayo
cromatografico de flujo lateral para drogas de
abuso [Abon Biopharm (Hangzhou) Co., Ltd];
y cuantitativamente mediante método liquido,
cinético, basado en la especificidad de la enzi-
ma alcohol deshidrogenasa (ADH) para el eta-
nol. Esta ultima reaccién enzimatica se siguio
mediante espectrofotometria a 340 nm [Roche
Diagnostics GmbH, Sandhofer Strasse 166, D-
68305 Mannheim].

Con respecto a los valores estadisticos, se en-
contrd que se atendieron doscientos noventa 'y
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un pacientes de sexo masculino (n=291) y no-
venta y seis de sexo femenino (n=96), repre-
sentando 75% y 25% respectivamente.

La mayoria de los individuos que ingresaron
intoxicados pertenecieron al sexo masculino
(75%) y lo hicieron por el servicio de Guardia
(50%), siendo la droga de abuso que se en-
contré con mayor frecuencia el alcohol (23%),
seguida por la cocaina (21%). En pacientes de
sexo femenino (25%) se observd menor can-
tidad de ingresos; por servicio de Guardia se
reportd la mayor (62%) atencion. Respecto a la
frecuencia de las sustancias de abuso, el alco-
hol (18%) se llevo el primer lugar, pero a dife-
rencia del sexo masculino, le siguen las benzo-
diacepinas (17%).

En ambos sexos, han sido predominantes las
pruebas positivas para cocaina. Si los relacio-
namos con el sector donde se recibi6 la aten-
cién —y segun la gravedad del cuadro- se evi-
dencié la disparidad de las manifestaciones
clinicas de la intoxicacién, como asi también,
la necesidad de avanzar en un estudio genéti-
co-bioquimico integral.

Agradecemos a Dr. Daniel Gomez, Bioqg. Fernando Rocca, Ing.
Raquel Monetti, Sr. Cesar Tapia.

Intoxicaciéon aguda grave con paraquat:
reporte de un caso

Severe acute paraquat poisoning: case
report

Alava Arteaga, Jonathan R.; Aichele Klocker, Cristina A.; Gabrie-
lli, Tomas A.; Greco, Vanina; Juarez, Facundo J.; Orellana, Jorge
M.; Taiman, Jesica N.; Voitzuk, Ana P.

Hospital Nacional Dr. Prof. Alejandro Posadas. Centro Nacional
de Intoxicaciones. Av. Marconi y Presidente lllia. El Palomar (CP
1684), Buenos Aires, Argentina. Tel: 0800-333-0160.
cni@hospitalposadas.gov.ar

Introduccién: el paraquat es el segundo herbi-
cida agricola mas utilizado en nuestro pais. Su
accion toxica se debe al efecto corrosivo sobre
piel y mucosas y al proceso de biotransforma-
cion durante el cual se forman radicales libres
del oxigeno con impacto en érganos blanco
como el pulmon y rifdn. Objetivos: describir un
caso de intoxicacion aguda por paraquat, des-
tacar la importancia del interrogatorio minucio-
so y dirigido a fin de administrar medidas diag-
nosticas y terapéuticas adecuadas de acuerdo
a la bibliografia actual. Materiales y métodos:
descripcion de un caso clinico a partir de la
anamnesis, examen fisico y estudios comple-
mentarios. Revision de la literatura. Resulta-

dos: paciente de sexo masculino de 31 afios
de edad, con antecedente de etilismo crénico,
que en forma intencional ingiere 30 ml de un
herbicida inicialmente descripto como glifosa-
to. Consulta a un hospital zonal por presentar
vomitos, dolor abdominal y hematemesis; se le
realiza lavado gastrico y se administra carbon
activado. Se recibe la primera consulta telefé-
nica al Centro Nacional de Intoxicaciones con
diez horas de latencia; el interlocutor identifi-
ca al producto por la etiqueta como paraquat
dicloruro en concentracién al 30,1%. Se le
otorga el asesoramiento, pero a pesar de ello
cursa una internacién breve. Concurre poste-
riormente por sus propios medios a nuestro
centro donde se decide su internacion para
tratamiento y realizacion de examenes com-
plementarios. Evoluciona con lesiones en cavi-
dad oral (secundarias a causticidad), dafno pul-
monar (sin progresion a fibrosis), insuficiencia
renal y hepatotoxidad las cuales se resuelven
en un periodo de diez dias tras lo cual se otor-
ga el alta hospitalaria.

Conclusiones: la intoxicacion por paraquat
produce un cuadro clinico grave que puede
evolucionar a la falla multiorganica. Ingestas
minimas son suficientes para generar toxici-
dad, requiriendo tratamiento de soporte e in-
ternacion acorde a la severidad. Es vital el in-
terrogatorio dirigido a fin de identificar correc-
tamente el producto involucrado evitando la
realizacién de medidas de rescate por su po-
tencial causticidad.

Agradecimientos: Servicio de Neumonologia, Gastroenterologia
y Diagnostico por Imagenes del Hospital Nacional Dr. Prof.
Alejandro Posadas.

Error en administracion de drogas en
sala de recepcion de neonatologia
Error in drug administration in the

neonatology delivery room
Paccor, Ayelén D.; Ferrari, Maria del C.; Rios Villca, Wilter; Mel-

garejo, Miguel A.; Lombardo, Francisco D.; Kogan, Abigail; Gar-
cia Puglisi, Maria S.; Sagradini, Andrea; Cargnel, Elda G.

Hospital de Nifios Dr. Ricardo Gutiérrez. Gallo 1330, C.A.B.A.,
Buenos Aires (CP 1425). Tel: 4962-6666.
toxiguti@yahoo.com.ar

Introduccién: los errores de medicacion en el
cuidado de los pacientes hospitalizados ocu-
rren en 1 de cada 20 dosis administradas indi-
cadas por profesionales de la salud. Las simi-
litudes, tanto en la presentacién (envases, eti-
quetas, colores) como en los nombres de los
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farmacos, aumentan la probabilidad de error
por parte del personal a la hora de administrar
la medicacion. Caso clinico: paciente femenino
recién nacido de término con peso adecuado,
parto eutécico, sin complicaciones, ingresa a
sala de recepcion en neonatologia, para admi-
nistracidon de vacuna hepatitis B, y vitamina K
intramuscular. A las 4 horas de internacién con-
junta presenté lesion en regidon anteroexterna
de muslo izquierdo. Al examen fisico se cons-
tato paciente en buen estado general compen-
sada hemodinamicamente, afebril, presenta
placa marmoérea de aproximadamente 2,5 x 3
centimetros, circular de bordes difusos, que
coincidié con zona de administracion de vita-
mina k, por lo que se recibié consulta teleféni-
ca en nuestra unidad de toxicologia, refiriendo
confusion con ampolla de epinefrina y error en
la administracion en dicha regién. El paciente
evoluciond con taquicardia y dolor en el sitio
de inoculacion. Desde la unidad de toxicolo-
gia se indicé tratamiento de sostén, monitoreo
cardiovascular y fentolamina local, presentan-
do mejoria paulatina de la lesién con regresién
con el transcurso de los dias. Conclusiones:
la gravedad que puede ocasionar este tipo de
eventos nos obliga a trabajar exhaustivamente
en medidas que permitan evitar o disminuir la
frecuencia de los mismos. Es de destacar ade-
mas el efecto beneficioso de la indicacion de
fentolamina, como bloqueante competitivo de
receptores alfa a nivel local, contribuyendo a la
vasodilatacion y al antagonismo de los sinto-
mas promoviendo en este caso a la reversion
de la lesion.

Physalia physalis: precauciones y
tratamiento a propoésito de un caso
Physalia physalis: precautions and

treatment, a case report
Lombardo, Francisco D."; Melgarejo, Miguel A."; Rios Villca, Wil-

ter I.'; Paccor, Ayelén D.; Ferrari, Maria del C.'; Diaz, Mariano'?;
Mandolesi, Graciela'; Gonzalez Negri, Maria Rosa'?; Cargnel,
Elda’

"Hospital de Nifios Dr. Ricardo Gutiérrez. Gallo 1330, C.A.B.A,,
Buenos Aires, (CP 1425). Tel: 4962-6666. Hospital Alejandro
Posadas, Centro Nacional de Intoxicaciones. Av. Marconi y
Presidente lllia, EI Palomar, Buenos Aires (C.P. 1684). Facul-
tad de Medicina, Universidad de Buenos Aires. Paraguay 2155,
C.AB.A, (C.R1121).

toxiguti@yahoo.com.ar

Introduccién: Physalia physalis conocida co-
mo carabela portuguesa (CP), se encuentra
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en mar abierto, mayormente en aguas calidas.
Son similares a medusas, pero a diferencia de
estas, la CP es una colonia de pdlipos flotan-
tes, con una campana neumatica y vela gela-
tinosa, que favorece el desplazamiento al ser
impulsada por el viento. Presenta tentaculos
que pueden medir mas de 10 metros. Las le-
siones por CP generan dolor intenso, y en oca-
siones problemas respiratorios e incluso paro
cardiaco, situacion agravada en pacientes con
patologias de base. Caso clinico: paciente de
63 afos con antecedente de cardiopatia, que
presento lesion traumatica por animal marino
en la costa de Brasil. Concurrié a la consulta
luego de 4 dias. Relatdé que mientras se encon-
traba dentro del mar, observé flotando algo de
color violeta con el cual tuvo contacto a nivel
abdominal presentando dolor quemante inten-
so, por lo que debiod ser asistido para salir del
mar. Los lugarefios le colocaron alcohol sobre
la zona afectada, empeorando el dolor. Con-
sulté con medico local quien le indicé trata-
miento sintomatico con escasa respuesta. Pre-
sentd lesiones puntiformes maculopapulares,
de distribucién lineal en abdomen inferior, que
le provocaban dolor urente. Se le indico trata-
miento local, analgésicos sistémicos, y se so-
licitd evaluacion por servicios de Dermatologia
y Cardiologia. El paciente evoluciono sin com-
plicaciones. Conclusién: si bien la evolucion
fue favorable, se debe alertar a los viajeros que
vayan a zonas donde habitan estos animales,
dado que las medidas de primeros auxilios son
mas adecuadas frente a un eventual acciden-
te. En el caso de una picadura por carabela,
se desaconseja la aplicacion local de alcohol,
acido acético, ni agua dulce ya que esto favo-
rece la inyeccion de la toxina. Debe lavarse la
regiébn con agua de mar, solucion fisiolégica y
bicarbonato de sodio. Teniendo en cuenta que,
en pacientes con patologia cardiovascular de
base, esta picadura puede ser mortal, es im-
portante conocer las medidas mas adecuadas
para disminuir el riesgo.

Perfil de la consulta por exposicion a
solventes organicos volatiles desde
2007 a 2018 en el CENATOXA

Volatile organic solvent exposure profile
during the period 2007-2018 from
CENATOXA database

Mongelés Gibelli, Diego A.; Stroia, Noelia G.; Rusiecki, Tatiana
M.; Eisenacht, Mariela; Alvarez, Gloria B.; Rodriguez Girault,
Maria E.; Olmos, V.; Ridolfi, Adriana S.
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Universidad de Buenos Aires, Facultad de Farmacia y Bioquimi-
ca, Céatedra de Toxicologia y Quimica Legal, Laboratorio de Ase-
soramiento Toxicolégico Analitico (CENATOXA). Junin 956 7°
C.A Bs.As. (C1113ADD). Tel: 5287-4741/2/3 - Fax: 5287-4759.
galvarez@ffyb.uba.ar

Los solventes organicos volatiles (SOV) se utili-
zan para disolver materias primas y residuos in-
solubles en agua, como modificadores de vis-
cosidad, agentes tensoactivos, plastificantes,
conservantes. Tienen usos en la industria de
pinturas, barnices, tintas, adhesivos, combus-
tibles y sintesis quimica. La exposicion ocupa-
cional a SOV es de gran relevancia, segun la
Administracién de Seguridad y Salud Ocupa-
cional (OSHA 2006) aproximadamente diez mi-
llones de personas estan potencialmente ex-
puestas en su lugar de trabajo. La exposicion a
SOV de etiologia ambiental hace casi dos dé-
cadas que esta reconocida (NHEXAS 1999). En
el presente trabajo se analizaron las caracteris-
ticas y los resultados de las determinaciones
de SOV y metabolitos realizadas en el CENA-
TOXA, entre enero de 2007 y mayo de 2018.
Los SOV incluidos en el andlisis fueron: ace-
tona, benceno, estireno, isopropanol, hexano,
metanol, tolueno y xilenos. Los métodos apli-
cados fueron GC-FID, HPLC-UV y espectro-
fotometria. Se analizaron 4059 resultados de
los cuales 2253 fueron hombres (55,5%), 1734
mujeres (42,7%) y 72 sin datos (1,8%). El ran-
go etario de la poblacién fue entre 2 meses a
89 afnos, correspondiendo el 72,3% a pobla-
cién infantil, 19,2% a adultos y 8,5% sin datos.
Segun la etiologia, 3358 (82,7 %) correspondie-
ron a exposicion ambiental (EA) y 467 (11,5%)
a exposicion laboral (EL). Los SOV involucra-
dos fueron benceno (49,3%), tolueno (40,5%),
hexano (4,3%), xilenos (2%) y otros (3,9%). Pa-
ra el benceno, el bioindicador mas solicitado
fue el acido trans-trans mucodnico (ttma), con
niveles entre no detectable (ND) y 1521 ug/g
creat. (EL) (indice bioldégico de exposiciéon (IBE)
=500 pg/g) y entre ND y 1907 pg/g creat. (EA)
(valor de referencia (VR), promedio = 133 pg/g).
En el caso de tolueno, el bioindicador méas so-
licitado fue el orto-cresol, con niveles entre ND
y 3,74 mg/L (EL) (IBE = 0,5 mg/L) y ND a 0,90
mg/g creat. (EA) (VR = 0,3 mg/g). Del analisis
surgi6 que la principal etiologia fue la ambiental
y los compuestos mayoritariamente involucra-
dos fueron benceno y tolueno. El ttma fue el in-
dicador que con mas frecuencia superé el valor
de referencia. La etiologia intencional (abuso)
no tuvo presencia relevante en esta casuistica.

Se destaca la importancia de la intervencién
del laboratorio toxicolégico en la deteccién de
casos de exposicion a SOV, dado que pueden
producir efectos nocivos a la salud humana.
Este trabajo fue financiado con fondos del CENATOXA.

Intoxicacién grave por carbamazepina

Severe carbamazepine Poisoning
Campos, Verdnica S.; Lamonega, Maria F; Garcia Ledezma,

Fernando; Lamenza, Claudia

Servicio de Toxicologia Pediatrico, Hospital Interzonal de Agu-
dos Especializado en Pediatria “Sup. Sor Maria Ludovica”. La
Plata. Calle 14 N° 1631, (1900) Buenos Aires, Argentina, Tel:
(0221) 451-5555.

toxicolaplata@gmail.com

Introduccién: la carbamazepina (CBZ) es un
agente anticonvulsivante también utilizado co-
mo estabilizador del animo. Las manifestacio-
nes clinicas luego de una sobredosis aguda
son dosis dependientes demostrandose ade-
mas en varias publicaciones que existe una
correlacion entre las concentraciones plasma-
ticas y la gravedad de los signos y sintomas.
Los efectos toxicos se deben a la actividad
anticolinérgica del farmaco, al bloqueo de los
canales de sodio, a la depresion del SNC y a
propiedades depresoras sobre el miocardio.
Objetivo: comunicar un caso grave de intoxi-
cacion por CBZ en pediatria y resaltar la impor-
tancia de su diagndstico temprano y tratamien-
to oportuno. Caso clinico: paciente de 2 afios,
que es llevado a la consulta por tendencia al
suefo, hipotonia y escasa respuesta a los es-
timulos, presenta como antecedente contacto
con medicacién anticonvulsivante de familiar.
Ingresé en regular estado general, GCS 9/15
con midriasis bilateral, reflejo fotomotor abo-
lido, FC: 100/min, FR: 20/min. Tras comuni-
cacion con servicio de toxicologia se indicé
realizar medidas de rescate y carbon activa-
do seriado (CAS). Debio6 ser derivado a centro
de mayor complejidad. Ingres6 con GCS 5/15
presentd convulsidn toénico-clénica que cedio
con benzodiacepinas (BZD), requiriendo luego
intubacién e internacionen UTIP, evolucionan-
do a estatus convulsivo. Se realizé dosaje de
CBZ al ingreso, su resultado fue mayor a 20
mcg/mly alas 12 horas posteriores continuaba
en ascenso resultando mayor a 40 mcg/ml. El
CAS debio ser suspendido ya que el pacien-
te comenzé con un ileo paralitico. Luego de
haber presentado diferentes complicaciones
(broncoaspiracion, alteraciones cardiolégicas)
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y de haber estado 10 dias en UTIP se decidio
pase a sala por buena evolucion. Conclusion:
ante pacientes con convulsiones por intoxica-
cién grave por CBZ, el tratamiento de eleccién
es el uso de BZD como primera linea, barbitu-
ricos y finalmente bloqueo anestésico, el uso
de difenilhidantoina para convulsiones de ori-
gen toxico se encuentra contraindicado. Tener
en cuenta otras opciones terapéuticas dispo-
nibles como la administracién de emulsiones
lipidicas. La hemodialisis de alto flujo y la he-
moperfusion con filtro de carbén activado, son
dos técnicas de dificil acceso, no disponible
ésta ultima en nuestro medio. Debido a la po-
tencial gravedad de la intoxicacion, la protec-
cién temprana de la via aérea es de fundamen-
tal importancia para evitar complicaciones que
pongan en riesgo la vida del paciente.

Intoxicacioén por acido gamma hidroxi-
butirico: a propdésito de un caso

Gamma hydroxybutyric acid poisoning:
About a case

Hernandez, Marina; Bertola, Octavio; Del Valle, Juan P.; Dozoretz,
Daniel; Torrico, Alberto; Alba Abregu, Sol; Schaer, Arianne;
Gomez, M. Elena; Di Biasi, Beatriz; Cortez Analia; Damin, Carlos

Servicio de Toxicologia del Hospital J. A. Fernandez. Cervifio
3356 (CP 1425). Tel 4808-2655. Ciudad Auténoma de Buenos
Aires, Argentina.

marina87hernandez@gmail.com

El acido gamma hidroxibutirico (GHB) presen-
ta interés toxicolégico debido a sus diversos
usos, entre los mas conocidos: fisicoculturis-
mo, para cometer delitos sexuales, hurtos y
en nuestra poblacién, el recreacional. Se pre-
senta el caso de un paciente masculino de 41
anos encontrado en su domicilio con pérdida
de conciencia (se desconoce duracioén) y trau-
matismo nasal. Ingres6é a guardia externa de
este hospital presentando un sindrome seda-
tivo-hipndtico con posterior requerimiento de
asistencia respiratoria mecanica. Luego de 7
horas de evolucion revirtio el cuadro clinico
y al interrogatorio dirigido refirié consumo de
GHB asociado a cocaina esnifada. EIl GHB se
encuentra disponible como un liquido incoloro,
inodoro, soluble en agua y ligeramente sala-
do, lo que facilita su introduccién en cualquier
bebida sin ser detectado. También se encuen-
tra disponible en forma de sus precursores el
1,4 butanediol y el la gamma butirolactona.
Se describe su mecanismo de acciéon neuro-
nal dual. En bajas dosis, por su accién sobre
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su receptor endégeno especifico acoplado a
proteina G, produce rapida desinhibicion, eu-
foria, aumento de la libido y amnesia anteré-
grada. En dosis mayores, con margen de se-
guridad estrecho, produce coma profundo de
instalacion rapida, mioclonus, depresion respi-
ratoria, hipoventilaciéon y bradicardia de corta
duracion, por la activacion del receptor GABA
b, gracias a la similitud estructural y los efec-
tos farmacolégicos del GHB similares a los del
GABA. Puede ser confirmado en sangre por 8
horas y orina por 12 horas, por cromatografia
de gases-espectrometria de masas, no se dis-
pone de pruebas inmunoldgicas rapidas.
Consideramos importante reforzar el estado de
conocimiento de los efectos del GHB, a fin de
ser pensado ante un paciente joven que pre-
senta coma de instalacion rapida de causa
desconocida, habiéndose descartado causas
traumaticas, infecciosas o metabodlicas. Al ser
indetectable en el laboratorio de urgencia, la
sospecha clinica toxicoldgica y la anamnesis
son fundamentales.

Metahemoglobinemia secundaria a
intoxicacion por dapsona: reporte de
un caso

Methemoglobinemia secondary to dapsone

intoxication: a case report
Alava Arteaga, Jonathan R.; Crapanzano Gabriel A.; Diaz Maria-

no H.; Gabrielli, Tomas A.; Greco, Vanina; Juarez, Facundo J.;
Orellana, Jorge M.; Spera Marina O.; Taiman, Jesica N.

Hospital Nacional Prof. Alejandro Posadas. Centro Nacional de
Intoxicaciones. Av. Marconi y Presidente lllia, EI Palomar (CP
1684), Buenos Aires, Argentina. Tel: 0800-333-0160.
cni@hospitalposadas.gov.ar

La metahemoglobinemia se produce por la
exposicion a una sustancia oxidante que por
mecanismos enzimaticos transforma el hierro
de la hemoglobina de estado ferroso a férrico,
perdiendo la capacidad de fijar oxigeno, impi-
diendo su transporte a los tejidos. Las princi-
pales fuentes se clasifican en medicamentosas
y no medicamentosas. Puede cursar en forma
asintomatica o con distintos grados de ciano-
sis, cefalea, disnea, alteraciones neurolégicas
y del medio interno, entre otros. Se describe
el caso clinico de una paciente que en forma
intencional ingiere dapsona desarrollando sig-
nos y sintomas de metahemoglobinemia. Se
detallan los sintomas y tratamiento de este ca-
so. Se traté de un paciente de 14 afos que in-
gresa a la guardia por ingesta intencional de
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30 comprimidos de dapsona de 100 mg con
una latencia de una hora y 20 minutos. Ingres6
hemodindmicamente estable, asintomatica. Se
indicé la administracion de carbén activado y
se solicitdé dosaje de metahemoglobina (meta-
Hb) arrojando un resultado de 23,6% 2 horas y
45 minutos posteriores a la ingesta. Sucesiva-
mente se constato: cianosis peribucal, acrocia-
nosis, hipotension (80/50 mmHg), frecuencia
cardiaca 95 pm y saturacion de oxigeno (mas-
cara con reservorio) 90%. Se administré car-
bén activado en forma seriada y azul de meti-
leno IV. Los valores de metaHb presentaron ca-
racteristicas oscilantes, siendo el valor maximo
alcanzado de 23,8% (durante el segundo dia
de internacion) con normalizacioén a los nueve
dias posteriores a su ingreso. Durante su in-
ternacion presentd los siguientes sintomas: ce-
falea, mareos, disnea, acufenos, epigastralgia,
hemodlisis, acrocianosis y cianosis peribucal.
Se otorg6 el alta médica a los nueve dias de
internacion con paciente asintomatica. Con-
clusiones: la intoxicacion aguda por dapsona
si bien es infrecuente, puede evolucionar con
metahemoglobinemia. Esta puede cursar en
forma asintomatica, con cuadros leves o seve-
ros segun el valor de metaHb. Por sus caracte-
risticas farmaco-cinéticas requiere dosis seria-
das de carbén activado ademas del tratamien-
to especifico de la metahemoglobinemia con
azul de metileno. Considerar los diagnésticos
diferenciales y una detallada anamnesis, son la
clave para arribar al diagnéstico etioldgico.

Agradecimientos: Servicio de Terapia Intensiva Pediatrica y La-
boratorio del Hospital Nacional Dr. Prof. Alejandro Posadas

Probables malformaciones congénitas
por exposicion a cocaina durante el em-
barazo. Presentacion de casos clinicos

Probable congenital malformations from
exposure to cocaine during pregnancy.

Presentation of clinical cases
Lamonega, M.F; Garcia Ledezma, F; Campos, V.

Servicio de Toxicologia Pediatrico, Hospital Interzonal de Agu-
dos Especializado en Pediatria “Sor Maria Ludovica”. La Plata
Calle 14 N © 1631 (CP1900), Buenos Aires, Argentina. Teléfono:
(0221) 451-5555.

toxicolaplata@gmail.com

Introduccién: el consumo de drogas en la mujer
predomina en su edad reproductiva, en la cual
existe por lo tanto la posibilidad de embarazo.
El consumo de sustancias durante la gestacion
representa una situacién de alto riesgo para el

binomio madre-hijo. El periodo de la gestacion
en el cual ocurre la exposicion es uno de los
determinantes del efecto toxico. Durante el pri-
mer trimestre del embarazo es cuando se lle-
va a cabo la organogénesis constituyendo el
momento donde cada sistema tiene su maxi-
ma vulnerabilidad siendo una ventana critica
para la aparicion de malformaciones congéni-
tas. Objetivos: comunicar dos casos clinicos
de malformaciones genitourinarias y digestivas
en recién nacidos de madres consumidoras
de cocaina en el primer trimestre de embara-
zo. Material y métodos: presentacion de dos
caso clinico y busqueda bibliografica donde
se describe dicha asociacién. Casos clinicos:
pacientes recién nacidos de sexo masculino,
derivados al servicio de Neonatologia de nues-
tro hospital por presentar en la exploracion ini-
cial, ano imperforado. Durante la anamnesis de
las madres surgio el antecedente de consumo
de cocaina durante los primeros 4 meses de
embarazo. Se realiz6 interconsulta al servicio
de Toxicologia, quienes sugirieron el estudio
integral de ambos neonatos, surgiendo en los
examenes complementarios otras alteracio-
nes estructurales: atresia duodenal, hipopla-
sia renal izquierda, sin alteraciones evidentes
cardiacas ni cerebrales. Se solicitdé screening
de drogas del binomio madre € hijo, en ambos
casos no dosables (negativo). Se suspendio
lactancia materna por riesgo a recaidas en el
consumo. Ambos nifios contindan en segui-
miento por servicio de Cirugia y Neonatologia.
Una de las madres aceptd tratamiento para
deshabituacion.

Conclusiones: si bien es una complicacion po-
co habitual de la exposicién a cocaina durante
el periodo embrionario, la morbilidad de estas
malformaciones es severa y a su vez evitable.

Toxicologia veterinaria

Toxicidad del extracto de Nerium
oleander (Adelfa) de Corrientes, en
animales de experimentacion

Toxicity of the plant extract Nerium oleander
(Adelfa) of Corrientes, in experimental

animals
Pistan, Maria E.'; Cantero, Sandra G.'; Zadravec, Daina M.";

Torres, Ana M.2; Teibler, Gladys P!

'Catedra de Farmacologia y Toxicologia de la Facultad de Cs.
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Las intoxicaciones de origen vegetal son muy
frecuentes en los animales domésticos; sin
embargo, las estadisticas en general no refle-
jan la real amenaza que representan las plan-
tas ornamentales. La adelfa (Nerium oleander),
también conocida como laurel de flor, rosa lau-
rel contiene dentro de sus tejidos cardenolidos
que son capaces de producir alteraciones en
las células del musculo cardiaco y accion di-
recta en la regulacion nerviosa del tono vagal
del latido del corazon. El presente trabajo tiene
como objetivo describir las lesiones microsco-
picas observadas en corazoén, pulmén e higa-
do de ratones intoxicados experimentalmente
con extracto alcohodlico de hojas de Nerium
oleander. Se trabajo con 425 g de material ve-
getal seco y molido (tamiz 20), se mantuvo a
reflujo durante 15 minutos con etanol 50% con
la adicién de acetato de plomo (ll). La solucion
filtrada se extrajo con diclorometano/isopropa-
nol (3:2) y se evaporé a sequedad en rotavapor
Bichi al vacio. Para la deteccién de cardioténi-
cos por TLC se sembré una solucion 1 mg/ml
del extracto en cromatofolios de silica gel GF
y se eluy6 con acetato de etilo:metanol:agua
(100:13,5:10). La deteccion se realizé mediante
el asperjado de tricloruro de antimonio (20%) y
calentamiento a 100 °C por 8-10 minutos. Los
ratones (20 a 22 gramos de peso vivo) de la
cepa BALB/c (n=5), recibieron una dosis dia-
ria de 15 mg/kg de extracto por via oral du-
rante 7 dias. Los animales controles recibieron
agua ad libitum y balanceado por el mismo
periodo de tiempo. En la TLC se observaron
manchas fluorescentes a 365 nm de color azul
claro, amarillo y naranja correspondiente a di-
ferentes grupos de glucdsidos cardioténicos.
Los animales luego fueron sacrificados para la
obtencion de los tejidos y procesamiento por
técnicas clasicas de histopatologia y colorea-
dos con hematoxilina-eosina. Los animales
intoxicados mostraron disminucién de peso y
los hallazgos histopatoldgicos revelaron en co-
razén inflamacién mononuclear y necrosis de
algunas células cardiacas acompanados de
congestion coronaria. En higado se observé in-
flamacion de los conductos biliares, necrosis,
congestion y desorganizacion del parénquima.
A nivel pulmonar se evidencié focos de micro-
hemorragia y congestién. Se concluye que el
Nerium oleander es de alta toxicidad en rato-
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nesy las lesiones observadas son compatibles
con los cambios vasculares cardiacos produci-
dos por los cardiotonicos y consecuentemente
produce lesiones a nivel sistémico.

Hallazgos clinicos y patolégicos de una
intoxicacion accidental por monensina
en bufalos

Clinical and pathological findings on
accidental intoxication by monensin in
buffalo

Garcia, Enrique N.'; Pistan, Maria E."; Lértora, Javier?; Cholich,
Luciana A."
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La monensina es un ionéforo, producido como
un subproducto de la fermentacion por Strep-
tomyces cinnamonensis y se ha demostrado
su efecto como antibidtico y anticoccidial en
los animales, ademas del empleo como aditivo
en la alimentacién de bovinos. A pesar del uso
frecuente de la monensina, se ha reportado la
intoxicacion accidental en distintas especies
animales, debido a errores de manejo en la
preparacion del alimento, asi como también el
empleo en especies animales no recomenda-
das. El objetivo fue describir la sintomatologia y
las lesiones patolégicas halladas en una intoxi-
cacion accidental por monensina en bufalos de
agua. Los animales afectados fueron 30 bece-
rros (150 Kg), de un total de 174 animales, per-
tenecientes a un feedlot ubicado en Corrientes.
Estos consumieron un alimento comercial para
bovinos que contenia monensina. Se realizo el
examen clinico de los animales afectados y la
necropsia de 5 de ellos. Para el analisis histo-
patoldgico las muestras de todos los érganos
fueron fijados en formol bufferado al 10%, vy
procesadas segun las técnicas clasicas para
bloques parafinados, cortados en 5 ymy colo-
readas con hematoxilina y eosina. Los anima-
les presentaron facie ansiosa y actitud ortop-
neica, dificultad respiratoria, debilidad, marcha
vacilante y decubito abandonado. A la necrop-
sia se observé edema intersticial e hidrotérax.
El corazén presentaba zonas palidas distribui-
das uniformemente y colecta pericardica. Los
pulmones e higado estaban aumentados de
tamano, congestivos y la vesicula biliar con
abundante liquido. Los musculos presentaron
areas palidas. En la histopatologia, se obser-
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v tumefaccion de los hepatocitos en la zona
periportal y necrosis coagulativa centrolobuli-
llar, caracterizada por nucleos picnoéticos y leve
infiltrado de neutrdfilos a nivel de sinusoides,
congestion pulmonar, edema intersticial y al-
veolar. En el miocardio se observé fragmenta-
cién de las fibras, con pequenos y multiples fo-
cos de necrosis, acompafado con incremento
del infiltrado inflamatorio mononuclear. A nivel
de musculo esquelético las lesiones fueron ca-
racterizadas por tumefaccién de las fibras con
pérdida de las estriaciones y fragmentacion,
intercaladas con fibras musculares normales
e infiltrado inflamatorio mononuclear. A partir
de la sintomatologia y las lesiones patolégicas
halladas, inferimos una intoxicacion accidental
por monensina en bufalos, la cual es reportada
por primera vez en la regiéon nordeste del pais.
Proyecto acreditado: Pl: 17B007. SGCyT-UNNE. Resol.
N°966/17.

Toxicologia de farmacos

Ergotismo y necrosis digital por monito-
reo de saturacion. Reporte de caso
Ergotism and digital necrosis by

saturation monitoring. Case report
Bertola, Octavio; Hernandez, Marina; del Valle, Juan P; Dozo-

retz, Daniel; Torrico Alberto; Alba Abregu, Sol; Schaer, Arianne;
Di Biasi, Beatriz; Cortez Analia; Damin, Carlos

Division Toxicologia - Hospital General de Agudos “Juan A. Fer-
nandez”. Cervifio 3356 (1425). C.A.B.A, Argentina. Tel 4808-2655.
octavio.bertola@gmail.com

El ergotismo es un trastorno producido por la
intoxicacién aguda o el abuso crénico de com-
puestos derivados del ergot. Se caracteriza por
ser un sindrome vasomotor, con compromiso
de la vasculatura periférica y alteracion en la
sensibilidad. Paciente masculino de 46 anos,
con antecedentes de HIV. Medicado habitual-
mente con darunavir, ritonavir y lamivudina
(TARV). Consultdé por nauseas, vomitos y dia-
rrea de cinco dias, evolucionando con som-
nolencia y dificultad en el habla en las ultimas
24 horas. Refirio haber consultado en guardia
por migrafa, previo al inicio de los sintomas,
donde fue medicado con antimigrafioso cada
8 h por 2 dias. Al examen fisico presenta como
datos positivos pulsos tibial posterior, pedios,
radial y cubital bilaterales ausentes, con frial-
dad de extremidades. Hemodinamicamente
estable. Ecografia doppler con arterias femo-

rales comunes, superficiales, profundas y po-
pliteas permeables con disminucioén de calibre
de su luz. Arterias tibiales anteriores y poste-
riores, radiales y cubitales sin evidencia de se-
fal Doppler compatible con obstruccion total
(100%). Se inici6 infusion de nitroprusiato de
sodio (NPS), alprostadil 40 mg/dia, antiagrega-
cion, anticoagulacion, pentoxifilina 400 mg/8hs
y se suspendié TARV. A las 36 a 48 h recupe-
ré pulsos periféricos por lo que se roté NPS a
nifedipina y ciproheptadina. Al 4to dia evolu-
cioné con necrosis digital del dedo donde se
monitorizaba la saturacion, requiriendo la am-
putacién del mismo una vez resuelto el trastor-
no primario. Se presenta el caso de un pacien-
te que consulta por un cuadro de ergotismo
producido por la interacciéon de ergotamina y
un inhibidor de proteasa, ritonavir. Evolucioné
con necrosis digital en el dedo donde se rea-
liz6 monitoreo de saturacién, con un disposi-
tivo que ejercia compresidon mecanica, requi-
riendo amputacién. Los oximetros de pulso se
han convertido en dispositivos esenciales para
controlar la saturacién arterial de hemoglobi-
na, por su simplicidad y capacidad de brindar
informacion continua y en tiempo real. A pe-
sar de esto se han descrito lesiones asociadas
a su uso como quemaduras térmicas, pérdida
sensorial y gangrena. Son factores de riesgo
los trastornos con hipoperfusién y la edad tem-
prana. Tenemos experiencia previa en el abor-
daje terapéutico del ergotismo, pero no ha-
biamos tenido esta complicacién ni evolucion
clinica. Recomendamos utilizar dispositivos de
saturacion adhesivos y rotarlos cada cuatro
horas para evitar estas lesiones en los pacien-
tes susceptibles.

Sindrome de DRESS inducido por
fenitoina

Phenitoyn-induced Dress syndrome. A case
report

Alba Abregu, Maria S.; Cortez, Analia E.; Vega, Alejandra I.; Di
Biasi , Beatriz; Damin, Carlos; Dozoretz, Daniel

Hospital Juan A. Fernandez, Servicio de Toxicologia. Cervifio
3356, C1425AGP CABA.
mariasolalba@gmail.com

Introduccién: el sindrome de DRESS se carac-
teriza exantema, eosinofilia y sintomas sisté-
micos, asociados a la exposicion de algunos
farmacos, con una mortalidad del 2 al 14%.
Clinicamente presenta hipertermia, lesiones
cutaneas (rash maculopapular, eritema mul-
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tiforme, dermatitis exfoliativa, y eritrodermia)
que afectan al 75-80% de los pacientes e invo-
lucran mas de la mitad del cuerpo luego de un
minimo de tres semanas de exposicién al far-
maco con afeccién de érganos internos, inclu-
sive luego de la suspension de estos. Las dro-
gas causantes pueden ser anticonvulsivantes
y antibidticos en la mayoria de los casos. Se
presenta este caso clinico por la poca ocurren-
cia y la mortalidad para concientizar acerca de
esta patologia, realizar un diagnéstico tempra-
no y un tratamiento efectivo. Caso clinico: pa-
ciente masculino de 20 anos, con antecedente
de un accidente en via publica hace dos meses
y traumatismo encéfalo craneano con pérdida
de la conciencia, amnesia lacunar de 12 horas.
Evolucioné presentando convulsiones ténico-
clénicas generalizadas y fractura de craneo.
Se le indicé fenoitoina, que tomé por 20 dias y
luego suspendio por falta de medicacion. Con-
sulté por rash eritematoso maculopapular ge-
neralizado, odinofagia y fiebre de tres dias de
evolucion. Al examen fisico se constato el rash
en dorso, abdomen, cuatro miembros y pabe-
llones auriculares, las fauces eritematosas co-
mo la mucosa yugal, adenopatias cervicales
bilaterales, conjuntivas ictéricas y conjuntivitis.
Laboratorio: glébulos blancos 22900/mm?, eo-
sindfilos 35%, bilirrubina total 4,8 mg/dl, Bili-
rrubina directa 4,4 mg/dl, alanina aminotrans-
ferasa 950 U/l, aspartato aminotransferasa
575 U/l, tiempo de protrombina 43%, tiempo
de tromboplastina parcial activado 40 segun-
dos y Relacién internacional normatizada (RIN)
1,92. Se tomo biopsia cutanea: Dermatitis es-
pongiotica subaguda. Se inicié tratamiento con
hidrocortisona endovenosa, con la mejoria del
paciente se rotd a prednisona via oral. Mejoré
el coagulograma, luego de la administracion de
vitamina K, solicitandose serologias para virus
hepatotropos y HIV con resultados negativos.
Tomografia de cerebro sin alteraciones, inici6
leviteracetam como anticonvulsivante. Conclu-
sion: en este caso el paciente respondié favo-
rablemente al tratamiento con corticoides, sin
complicaciones. No repitié ningun episodio de
convulsiones luego del cambio a levetiracetam.

Toxicologia ambiental

Estudios bioquimicos y de genotoxicidad
en personas ambientalmente expuestas
a plaguicidas

Biochemical and genotoxicity studies

Acta Toxicol. Argent. (2018) 26 (Supl): 7-43

in people environmentally exposed to

pesticides
Varea, Maria C." ?; Masoero, Cecilia "?; Mafias, Fernando J.;

Aiassa, Delia E."?

'GeMA, Departamento de Ciencias Naturales, Universidad Na-
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El biomonitoreo en humanos es una herramien-
ta util para la proteccion de la salud. El objetivo
de esta presentacion es describir los efectos
hematoldgicos y genotéxicos de personas ex-
puestas ambientalmente a mezclas de plagui-
cidas. Se trabaj6é con la poblacion de General
Levalle, localidad rodeada de campos de culti-
vo donde existe una percepcion de dafio en la
salud humana causado por agroquimicos. Se
analizaron muestras de sangre y mucosa bu-
cal de 29 adultos sanos, sin contacto directo
con plaguicidas, pos época de pulverizaciéon
de herbicidas e insecticidas (a base de glifo-
sato y cipermetrina) representantes de aproxi-
madamente el 80% del paquete de productos
quimicos utilizados. EI grupo referente (n=20)
estuvo constituido por personas residentes en
areas alejadas (> 1500 m) de las zonas donde
se realizan pulverizaciones, semejante edad y
estilo de vida que las expuestas. Quedaron ex-
cluidos fumadores, consumidores de alcohol,
café o té en exceso, con medicacién cronica,
expuestos a rayos X en los Ultimos 6 meses
y/0 a contaminantes en agua de bebida por ser
considerados factores de confusién. El proto-
colo de trabajo fue aprobado por CIEIS-UNRC.
Se realizaron un hemograma y el ensayo de
micronucleos (MN) en la mucosa bucal a ca-
da participante. Los parametros hematimétri-
cos se hallaron dentro de los valores de refe-
rencia mientras que se observé una tendencia
a la hipersegmentacion de neutrofilos, algunos
con pérdida de membrana plasmatica, linfoci-
tos con caracteristicas de reactivos y la serie
roja con alteraciones en pilas de moneda, es-
tomatocitos, hipocromia, cuerpos de inclusion
y eliptocitos. La frecuencia de MN fue: 6,333
+ 0,4765/1000 cél. para los expuestos, (valor
de referencia 3,727 = 0,854/1000 cél). Los re-
sultados ponen de manifiesto la presencia de
modificaciones en la morfologia de las células
sanguineas y dafo genotéxico en las personas
analizadas. Dado estos resultados se conside-
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ra necesario incrementar la evidencia respecto
a los biomarcadores utilizados.

Agradecimientos: a los participantes y al Laboratorio GeMA-
UNRC.

Estudio de esterasas de corteza motora
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El objetivo general de nuestras investigacio-
nes es identificar una bateria de marcadores
de exposicion y efecto para caracterizar el
riesgo de toxicidad por coexposiciéon a dosis
bajas de plaguicidas neurotdxicos de relevan-
cia ambiental en poblaciones vulnerables, es-
pecialmente mujeres en edad fértil y nifios pe-
quenos. En esta primera etapa, estudiamos las
esterasas cerebrales en ratas hembras adultas
jévenes luego de exposicién al insecticida car-
bamato carbarilo (CBL) durante casi toda la
gestacion de la rata (19 dias seguidos, analo-
go a casi toda la fetogénesis humana). Utiliza-
mos dosis diarias de CBL del orden NOAEL-
LOAEL (individualmente subtdxicas) disuel-
to en el agua de bebida. El grupo tratado fue
expuesto a 6 mg/kg CBL/dia (N=4). El grupo
control consumié el agua estandar de la colo-
nia de animales (N=5). Los animales se man-
tuvieron en jaulas individuales en condiciones
controladas y comida ad libitum. Al finalizar los
tratamientos se sacrificaron los animales y se
extrajeron el cerebelo (Cb) y la corteza motora
(Cm). Se efectuaron los homogenatos y se de-
termind la actividad acetilcolinesterasa (AChE)
y carboxilesterasa (CE) en sobrenadantes de
10000 g (30 min) mediante técnicas espectro-
fotométricas. Para cada regién del cerebro se
comparo el efecto del tratamiento (CBL versus
control) mediante una prueba t de Student.
Las actividades (nmol/min/mg prot) fueron
mayores en Cm que en Cb tanto para AChE

(21,5+8,1 /11,6+1,2) como para CE (130,1+7,0
/ 66,9+8,3). No se encontraron diferencias sig-
nificativas entre animales tratados y controles
tanto en Cm como en Cb. Ambas esterasas
podrian ser utilizadas como prueba de la au-
sencia de toxicidad materna en los estudios de
exposicion gestacional, para confirmar que la
toxicidad de la madre no contribuye a los posi-
bles efectos persistentes de los plaguicidas en
las crias. El andlisis de una bateria de biomar-
cadores en tejidos blanco permitira generar hi-
potesis sobre la respuesta tdéxica que aparece
especificamente luego de exposicion repetida
a dosis bajas de CBL, y CBL coadministrado
con otros insecticidas y herbicidas (trabajo en
progreso).

Agradecimientos: a Antonella Scravaglieri por su colaboracion
en el laboratorio. Subsidios: PIP- CONICET (Resol. 4316/13),
UBACyT (Resol. CS N°921/14).

Niveles de plombemia en perros de la
cuenca matanza-riachuelo como
centinelas de riesgo ambiental

Levels of lead in dogs of the Matanza-
Riachuelo Basin as sentinels of
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El plomo es un metal muy téxico para todos los
seres vivos. Diversos estudios han demostrado
la similitud de las condiciones de exposicién y
de sensibilidad a la contaminacién por plomo
de los perros y los nifios, siendo estos Ultimos
el principal grupo de riesgo humano. Por esto,
medir los niveles de plombemia (Pbs) en perros
puede servir como “indicador bioldgico precoz”
de exposicién humana a la contaminacién am-
biental por plomo. Dado que en Argentina no
existe un valor de referencia de Pbs para perros
no expuestos a fuentes de contaminacion, este
estudio pretende contribuir a establecer dicha
linea de base en la Cuenca Matanza Riachue-
lo, a través de la medicién de Pbs de perros
que habitan en ella. Es un estudio explorato-
rio, de prevalencia y corte transversal, realizado
a través del analisis de Pbs de 360 canes por
espectrofotometria de absorcién atémica con
horno de grafito (LD 0,8 pg/dl; LC 2,7 pg/dl).
Las muestras de sangre se tomaron entre los
meses de enero de 2017 y enero de 2018 entre

- 26 -



animales que asistieron al dispositivo de esteri-
lizacién de ACUMAR en los municipios de Ave-
llaneda, Lanus, CABA, Almirante Brown, Mer-
lo, La Matanza, Cafnuelas, General Las Heras,
Presidente Perén y San Vicente. La mayoria de
las determinaciones mostré valores de Pbs no
detectables (84%). La prevalencia de Pbs su-
periores a 0,8 pg/dl pero no cuantificables fue
de 14%, y para las mayores a 2,7 yg/dl fue de 8
(2%) con la siguiente distribucion: 3 en Lanus, 3
en Almirante Brown y 2 en Cafiuelas. De estos
8 casos, solamente dos se pudieron investigar,
hallandose una fuente de contaminacién peri-
domiciliaria por quema de residuos en Lanus,
con mediciones positivas de Pb en suelo medi-
do con espectrometria de fluorescencia de Rx y
determinacién de Pbs a los propietarios del ani-
mal, y en el otro caso se observo la disposicion
inadecuada también de residuos domiciliarios
con plomo en Canuelas. El valor maximo de
Pbs hallado fue de 17,3 pg/dl. Los resultados
de esta investigacién se presentan como un an-
tecedente para el disefio de un sistema de eva-
luacion y monitoreo de las condiciones ambien-
tales de una manera ética, accesible, sensible y
a bajo costo. Se sugiere que la relacién costo
efectividad para el desarrollo de un indicador
ambiental bioldgico a través de las Pbs de ca-
nes resultaria favorecida utilizando tecnologias
de andlisis de baja complejidad —Lead Care-,
con impacto directo y focalizado en poblacio-
nes vulneradas, bajo riesgo ambiental.
Agradecemos a la Dra. Susana Garcia, Dra. Juliana Finkelstein,
Dra. Edda Villaamil, Dra. Nelly Mafay, Dra. Liliana Disalvo, Dra.
Claudia Keller, Dr. Guillermo Lombardo, Dr. Bernardo Dagand,
Dr. Pablo Lépez, Lic. Yesica Virginio, Patricio Carmona, Martin
Lencina y Javier Flamenco por su apoyo en el desarrollo de la
presente investigacion.
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autorreferidos y factores de exposicion
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Matanza Riachuelo, 2017-2018
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Introduccidn: para conocer las condiciones de
salud vinculadas a los determinantes ambien-
tales de la Cuenca Matanza Riachuelo (CMR)
y planificar intervenciones que mejoren la cali-
dad de vida de sus habitantes, la Direccién de
Salud y Educacion Ambiental de la Autoridad
de la Cuenca Matanza Riachuelo realiza las
Evaluaciones Integrales de Salud Ambiental en
Areas de Riesgo. Objetivo: explorar la asocia-
cién entre los eventos de salud y los factores
de exposicion intradomiciliarios autoreferidos
en los barrios de la CMR relevados entre enero
de 2017 vy julio de 2018. Metodologia: estudio
descriptivo. Andlisis bivariado de asociacién
utilizando el test de Chi cuadrado (p<0,05) y
el Odds Ratio (IC 95%). Eventos autoreferidos:
asma-enfisema-bronquitis cronica (EPOC), tos
(>2 episodios por ano), diarrea (>2 episodios
por ano), parasitos, y problemas dermatolégi-
cos. Factores de exposicion: falta de piso de
material en la vivienda, materiales inadecuados
para la construccion en paredes, hogar cons-
truido sobre terreno rellenado, no tener agua
de red, no tener bano, no tener camara séptica
ni cloaca, uso de lefia-carbdén-combustible [i-
quido para calefaccionar o cocinar, huerta fa-
miliar, tenencia de animales de compafia, que-
ma de residuos en peridomicilio y presencia de
fumadores en la vivienda. Resultados: se rele-
vo informacién sobre 52.312 personas. Hubo
asociacion entre el evento tos y: tener paredes
con materiales inadecuados (OR 1,3 IC1,2-
1,5), quema de basura en peridomicilio (OR
1,3 IC 1,1-1,6) y presencia de fumadores en la
vivienda (OR 1,2 IC 1,1-1,3). Hubo asociacion
entre el evento diarrea y: el hogar construido
sobre terreno rellenado (OR 1,2 1C:1,1-1,3), no
tener agua de red (OR 1,5 IC:1,4-1,6), no te-
ner bano (OR 1,8 IC 1,4-2,3) y no tener cama-
ra séptica ni cloaca (OR 1,2 IC 1,1-1,4). Hubo
asociacioén entre el evento parasitos y: hogar
construido sobre terreno rellenado (OR 1,3 IC
1,1-1,4), no tener agua de red (OR 1,1 IC 1,03-
1,2) y no tener bafio (OR 1,4 1C:1,1-1,9) y no
tener camara séptica ni cloaca (OR 1,4 IC 1,3-
1,6). Hubo asociacion entre el evento proble-
mas dermatoldgicos y: hogar construido sobre
terreno rellenado (OR 1,2 IC: 1,1-1,3), mate-
riales inadecuados en paredes (OR 1,2 IC 1,1-
1,3), no tener agua de red (OR 1,3 IC 1,2-1,4),
y no tener camara séptica ni cloaca (OR 1,1
IC 1,1-1,2). Conclusiones: a pesar de encontrar
asociaciones significativas entre los eventos y
la exposicion, la fuerza de asociacion es débil,
evidenciada por los OR con valores cercanos a
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1. Esta debilidad podria estar relacionada con
la homogeneidad de la poblacién relevada.

Analisis descriptivo de situacion
socioambiental en el marco de las
Evaluaciones Integrales de Salud
Ambiental en Areas de Riesgo de la
Cuenca Matanza Riachuelo

Descriptive analysis of the socio-
environmental situation within the framework
of the Comprehensive Environmental Health
Assessments in Risk Areas of the Cuenca

Matanza Riachuelo
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Introduccioén: el medio ambiente es uno de los
determinantes del proceso salud-enfermedad.
Con el fin de conocer la situacion socio-sanita-
ria ambiental de la Cuenca Matanza Riachuelo
(CMR), la Direccion de Salud y Educacién Am-
biental (DSyEA) de la Autoridad de la Cuenca
Matanza Riachuelo (ACUMAR) ha desarrollado
las Evaluaciones Integrales de Salud Ambien-
tales en Areas de Riesgo (EISAAR) con la fina-
lidad de gestionar el riesgo sanitario ambiental
para mejorar la calidad de vida de sus habitan-
tes. Objetivo: describir la situacion socio-sani-
taria a través del andlisis de acceso a servicios
basicos, y las exposiciones ambientales de los
hogares que fueron encuestados por la EISAAR
entre los afios 2017 y 2018 (hasta el 30/7). Me-
todologia: estudio descriptivo de corte trans-
versal. Se realizé un analisis de las encuestas
realizadas en las Urbanizaciones Emergentes
(UREM). La priorizaciéon de las UREM a eva-
luar se basé en criterios de riesgo ambiental
a partir de datos de fuentes secundarias. Re-
sultados: se relevaron 59 UREM entre los afios
2017 y 2018. Se encuestaron 12.498 hogares
distribuidos en 15 municipios de la CMR: Al-
mirante Brown, Avellaneda, Ezeiza, Presidente
Perén, Merlo, La Matanza, Las Heras, Canue-
las, Lanus, Lomas de Zamora, Morén y Esteban
Echeverria, Marcos Paz, San Vicente, CABA. El
14,7% de los hogares presenté hacinamiento
(segun el Censo de 2010: CABA 1,5%; Bs As
3,6% vy total pais 4%). El 36,6% no tenian ac-
ceso a agua de red para beber y cocinar (0,4%

CABA, 25% Bs As y 16% en el pais), 2 % no
tenia bafo en el hogar (0,8% CABA, 1,74% Bs
Asy 2,6% Argentina) y 44,4% no tenia cloacas
0 pozo ciego y camara séptica (23,2% de Bs As
y el 20,2% del pais). El 63,6% refirié que su ho-
gar estaba construido sobre terreno rellenado.
El 5,8% de los hogares se calefacciona o co-
cina con lefa, carbdn o combustibles liquidos
(CABA 0,03%, Bs As 0,1% vy total pais 2,6%).
En 39,8% de los hogares se realiza al menos
una practica de riesgo en el manejo de los re-
siduos sélidos, siendo la mas frecuente la acu-
mulacion fuera del terreno (28,9%), seguida de
quema fuera del terreno (4,8%). 74,9% refirio la
presencia de roedores en el terreno. Conclusio-
nes: el menor acceso al saneamiento ambiental
adecuado y al consumo de agua segura, el tipo
de combustible utilizado para calefaccionar el
hogar, junto con las practicas riesgosas en el
manejo de los desechos; evidencia que: en los
barrios encuestados se registraron condiciones
de mayor riesgo socioambiental que en el resto
de CABA, Buenos Aires y el total del pais, que
requieren la intervencion del Estado.

Niveles de éteres de polibromodifenilos
en sangre de cordon umbilical en
neonatos del area metropolitana de
Buenos Aires

Levels of polybromodiphenyl ethers in
umbilical cord blood in neonates of the

metropolitan area of Buenos Aires
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la; Daverio Adriana G.; Ridolfi, Adriana S.
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Los éteres de polibromodifenilos (PBDEs) son
compuestos organicos persistentes (COPs), li-
pofilicos, altamente estables en el ambiente y
que se bioacumulan en la cadena alimentaria.
Si bien han sido restringidos contindan siendo
utilizados como retardantes de llama en una
amplia variedad de productos electronicos, en
la composicién de plasticos, textiles sintéticos
por lo que su concentracion ha aumentado en
forma exponencial en los Ultimos anos. En Ar-
gentina no existe ninguna regulacién ambiental
respecto a su utilizaciéon. Existe evidencia que
la exposicion humana a los PBDEs, comien-
za durante el periodo de vida intrauterina por
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transferencia placentaria. Investigaciones re-
cientes en seres humanos han correlacionado
niveles de PBDEs en sangre de cordén umbi-
lical, sangre y leche maternas con trastornos
por exposicién pre y postnatal en el neurodesa-
rrollo, disminucién del coeficiente intelectual y
bajo peso al nacer, y posibles efectos adversos
en el gje tiroideo. Con el objetivo de evaluar ex-
posicion prenatal se presentan resultados de la
determinacion de niveles de PBDEs realizada
en 41 muestras de sangre de cordon umbilical
de neonatos del Area Metropolitana de Bue-
nos Aires de 36 a 40 semanas, con APGAR 8
a 10 y tamizaje neonatal para TSH normal. Los
PBDE’s fueron extraidos utilizando el método
de Ramos y col. (2007) e investigados por cro-
matografia gaseosa con detector de microcap-
tura de electrones. Se evaluaron los congéne-
res 47, 99, 100, 153 y 154. El rango de concen-
tracién de PBDEs totales hallados fue de ND a
406,9 ng/g de lipido con una media de 92,9. El
congénere PBDE-47 presentd mayor frecuen-
cia de apariciéon (90%) y rango de concentra-
ciones (ND a 157,7 ng/g de lipido), con una
media de 38,8. Estos resultados coincidieron
con los valores hallados por el mismo grupo en
ninos y adultos (Olivera y col., 2011; Quiroga
y col., 2011). Continuaron el PBDE-153 (26%)),
PBDE-100 (19%), PBDE-154 (12%) y PBDE-99
(10%) cuyas concentraciones medias fueron
(22,2 + 38,4); (11,7« 26,1); (10,0+ 29,1) y (4,9
+16,6) ng/g de lipido, respectivamente. Los ni-
veles plasmaticos de PBDEs en sangre de cor-
dén umbilical en la poblacion estudiada son
comparables a los reportados por autores de
otros paises. Tanto fetos como infantes podrian
estar expuestos a concentraciones potencial-
mente mas altas en etapas criticas de su de-
sarrollo por lo que seria recomendable evaluar
niveles de PBDEs en otras matrices tales como
placenta, sangre y leche materna.

Trabajo financiado por el CENATOXA.
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Ubicado en la Cuenca Matanza Riachuelo, en
la Provincia de Buenos Aires, el barrio consta
de 5,9 Ha y esta integrado por 570 familias. Se
trata de un barrio inundable, sin sistema cloa-
cal, con presencia de microbasurales y puntos
de arrojo, con 44 industrias radicadas en sus
inmediaciones. A partir de la denuncia de veci-
nos por olores de un establecimiento industrial
se realizé un estudio bajo la metodologia de las
Evaluaciones Integrales de Salud Ambiental en
Areas de Riesgo (EISAAR) de la Direcciéon de
Salud y Educacién Ambiental (DSyEA) de ACU-
MAR. El objetivo del trabajo fue describir los
pasos realizados para la deteccién rapida de un
sitio contaminado y estrategias de intervencién
en salud ambiental en el barrio. Las EISAAR es-
tan orientadas a conocer € intervenir sobre pro-
blemas de salud de la poblacién de la Cuenca
Matanza Riachuelo expuesta a amenazas am-
bientales e incluyen 1) busqueda de informa-
cion de fuentes de datos secundarias, conti-
nuando con 2) entrevistas a informantes claves
de la comunidad, 3) pesquisas por vivienda, ho-
gar y persona, 4) evaluacion toxicolégica am-
biental utilizando un equipo de espectrometria
de fluorescencia de rayos X (XRF) portatil pa-
ra la busqueda de metales pesados en suelo
con método in situ e intrusivo y 5) medicién de
plombemia a nifios menores de 6 afios y em-
barazadas utilizando LeadCare®. Al conocer, a
través de las pesquisas, que el predio de una
iglesia y el area de juegos correspondian a una
zona de quema de residuos, y la cancha de fut-
bol a una laguna rellenada, se decidieron zonas
de muestreo de suelo. De 144 lecturas con XRF
en suelo de espacios comunes, 54 presentaron
Pb superior a 500 ppm (limite permitido para
suelos de uso residencial segun D.R. 831/92,
Ley 24.051) en el sitio sospechado de contami-
nacioén. A partir de estos resultados se determi-
naron las plombemias de los habitantes de las
viviendas aledafnas a la cancha de futbol y la
iglesia. De 54 nifios evaluados, 28 presentaron
Pb >5 pg/dl, siendo los niveles mas elevados
y en mayor nimero de casos entre los vecinos
aledanos al area de juego y a la iglesia com-
parados con quienes viven en otras zonas del
barrio. Se realizaron recomendaciones higiéni-
co-dietéticas a las familias y se conformé una
mesa de gestidn gubernamental para el disefio
de una propuesta de remediacion del sitio con-
taminado y el necesario sistema de drenaje plu-
vial que evite inundaciones posteriores.
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Toxicologia forense

Presencia de cocaetileno en muestras
de interés forense

Presence of cocaethylene in samples of

forensic interest
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El consumo concomitante de etanol (ET) y de
otras drogas, especialmente la cocaina (COC),
se ha convertido en un problema de indole so-
cial, econémico y legal. El cocaetileno (CE) es
un metabolito activo y téxico, a nivel cardiaco
y hepatico, que se forma por la transesterifica-
cion de COC en presencia de ET. El objetivo
del presente estudio fue analizar la presencia
del metabolito CE en muestras de orina de in-
terés forense en relacién al consumo de COC
y ET. Se realizé un estudio retrospectivo ba-
sado en resultados de ET y COC de 72 indi-
viduos cuyas muestras de orina arrojaron un
screening positivo para la detecciéon de COC
a través de una inmunocromatografia de flujo
lateral. Las muestras fueron recolectadas du-
rante la revisacion médico legal y analizadas en
el laboratorio de la Division Quimica Legal. La
determinacioén de ET se realizé por cromato-
grafia gaseosa con detector de ionizacién de
llama acoplado a un automuestreador de head
space, y la deteccion de COC y sus metaboli-
tos y de CE se confirmaron por cromatografia
gaseosa acoplada a espectrometria de masas.
Se pudo confirmar la presencia de COC y/o
sus metabolitos en 65 (90%) de las muestras
y se detectd la presencia de ET en 22 (30%)
muestras. Se evidencio la presencia de CE en
24 (33%) muestras, en 23 de ellas se determi-
no la presencia de COC y metabolitos, y sélo
metabolitos en una de estas muestras. De las
24 muestras positivas para CE, 8 resultaron ne-
gativas para ET. Se observé que en 23 (32%)
muestras se detect6 COC y/o metabolitos y
ET. En 7 de ellas no se detecté CE, encontran-

dose so6lo metabolitos de COC en 6 de estas 7
muestras. Del total de muestras analizadas, el
92% (66) correspondi6 al sexo masculinoy 8%
(6) al femenino. Todas las muestras positivas
para CE pertenecian a hombres. Con respecto
al tipo de hecho, el consumo de COC asociado
a ET estuvo relacionado mayormente a los de-
litos contra la seguridad y administracién publi-
ca. Estos resultados sugieren que la deteccién
de CE, junto a un resultado positivo que revele
el consumo de COC, puede ir acompanada o
no de la presencia de ET, lo que puede deberse
a diferencias en el tiempo de metabolizacion y
excrecidon que sufren estas drogas.

Determinacion de creatina por DRIFT-
FTIR, en muestras soélidas, incautadas
en la Provincia de Cérdoba

Creatine determination by DRIFT-FTIR, in

solid samples, seized in Cérdoba Province
Hocsman, Pablo A.; Olivares, Maria S.; Tula Barbero, Yanina D.;

Turletto, Virginia; Cabrera, Julieta
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La creatina es una sustancia nitrogenada endé-
gena que se encuentra principalmente en mus-
culoy cerebro. Es posible su obtencién median-
te sintesis y se comercializa como suplemento
dietario para el aumento de masa muscular.
Dada su venta libre, facil disponibilidad y debi-
do a sus caracteristicas organolépticas, es uti-
lizada en mezclas pulverulentas como diluyen-
te de la cocaina. Por sus propiedades quimicas
y de solubilidad, no es posible su identificacion
mediante las técnicas analiticas orientativas y
cromatograficas (HPTLC, CGMS), utilizadas en
nuestro laboratorio. El objetivo de este trabajo
fue desarrollar un procedimiento analitico que
permita la identificacion de creatina en sus-
tancias pulverulentas incautadas, mediante la
técnica espectroscépica de Reflectancia Difu-
sa con Infrarrojo por Transformada de Fourier
(DRIFT), haciendo énfasis en mezclas con clor-
hidrato de cocaina. Se prepararon mezclas de
creatina y creatina:clorhidrato de cocaina/ 1:2,
1:1y 2:1, en un soporte de bromuro de potasio,
variando las concentraciones entre 1 y 20%
m/m, para cada matriz. El bromuro de potasio
utilizado fue calidad IR. El clorhidrato de co-
caina correspondié a una muestra incautada,
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estandarizada por CGMS, con una concentra-
cién de 92,5% m/m; y creatina monohidrato de
99,0% m/m de pureza. Las determinaciones
se realizaron en un espectrémetro FTIR Fron-
tier, marca Perkin Elmer, con accesorio DRIFT.
Dentro del espectro IR de creatina se pudo in-
dividualizar una sefial con patréon de sobreto-
no a 2286 cm'. Esta presenté una disminucion
en la transmitancia en correspondencia al au-
mento de la concentraciéon. En las mezclas de
creatina con cocaina, esta banda se comporté
de igual forma. Este trabajo evidencié que es
posible identificar creatina mediante una téc-
nica no destructiva, rapida, precisa y que no
requiere de grandes cantidades de muestra ni
tratamiento previo. Resulta especialmente util
en nuestro laboratorio en el analisis de mues-
tras con concentraciones bajas de cocaina y
sin otras sustancias adulterantes detectables
mediante las técnicas de rutina. Por otro lado,
tomando como referencia esta senal especifi-
ca (2286 cm-1), es posible diferenciar la crea-
tina de otras sustancias (tales como manitol,
fructosa y lactosa) que presentan un compor-
tamiento similar, tanto en ensayos orientativos
como en el espectro IR.

Muerte por inhalacion de humo de
incendio. Rol del laboratorio de
toxicologia forense

Death by inhalation of fire smoke. Role of

the forensic toxicology laboratory
Alvarez, Ignacio D.'; Pérez, Adriana A.'; Herrero Ducloux,

Verénica M.?
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angelcecco5@gmail.com

Introduccién: dada la naturaleza destructiva
del fuego no es de sorprender que este sea a
menudo usado para la eliminacion de eviden-
cia. En los casos en que se produce el hallazgo
de un cuerpo en una escena de incendio, las
primeras investigaciones que la justicia lleva
adelante tienden a esclarecer la mecanica del
deceso. La mayoria de las muertes en incen-
dios son por inhalacién de humo. El mondéxido
de carbono (CO) no es la Unica ni la mas impor-
tante de las sustancias toxicas involucradas.
Tanto o mas relevante resulta el cianuro (CN),
por las graves consecuencias que se relacio-
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nan con su inhalacién. Objetivo: se presentan
dos casos en los que, habiéndose encontra-
do cuerpos sin vida en escenas de incendio,
se solicité la cuantificacion en sangre de CN
y CO, asi como la valoracién histopatolégica
de piezas de laringe a los fines de determinar
la causa de muerte. Materiales y métodos: ca-
so 1: vivienda en planta alta donde el fuego se
origind por unas prendas de vestir colocadas
en el respaldo de una silla junto a un calefactor
eléctrico. Se hallaron los cuerpos de un matri-
monio 87 afios el hombre y 67 la mujer y su hija
de 35 afos. Padre e hija presentan extenso da-
Ao por calcinaciéon. Caso 2: vivienda de made-
ra. No se esclarece la mecénica del incendio,
pero este se centra en el dormitorio. Debajo
de la cama se encuentra un cuerpo calcina-
do, perteneciente a una mujer de 57 afios, con
movilidad reducida. Muestras de sangre fue-
ron procesadas por micro difusién con cloruro
de paladio para la determinacion de CO y por
cromatografia de gases con detector de ioniza-
cion de llama para CN. Las piezas histolégicas
fueron procesadas por inclusién en parafina,
corte con micrétomo de rotacién y coloracién
con hematoxilina eosina.

Caso 1 Caso 2
Resultados

M 87 F 67 F 35 F 57
CO (%COHb) 18,6 3,1 22,8 15,2
CNH (ppm) 2,4 ND 2,1 2,9

Microscopia  Epitelio denudado con células elongadas
y vacuolizacién basal, acompanado
de edema y congestion submucosa.
Vinculable a lesién por calor.

Macroscopia Pigmento negruzco compatible a hollin
que sugiere vitalidad.

Conclusioén: la valoracion histopatologica su-
giere vitalidad. Los valores de CO hallados son
causa de distintos grados de morbilidad, pe-
ro en todos los casos donde se detectd CN,
su concentracién era incompatible con la vi-
da. Los resultados del laboratorio permiten
concluir que la causa de muerte en los casos
reportados se debié a la inhalacion de humo
durante el incendio, destacando el rol del CN
como agente toxico involucrado.

Reaccion cruzada para anfetaminas y
éxtasis en ensayo inmunoldgico causado
por interferentes de la sangre cadavérica
en proceso de descomposicion

Cross reactivity for amphetamines and
ecstasy in immunological assay caused by
interference of cadaveric blood in
decomposition process
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Introduccidn: en toxicologia forense, el esque-
ma de trabajo para la investigacion de drogas
de abuso se divide en una prueba presuntiva,
seguida de su confirmaciéon para los casos
positivos. Los métodos de confirmacién mas
usados emplean espectrometria de masas, en-
tre estos, se destaca la cromatografia gaseo-
sa con detector de masas (GC/MS). Los inmu-
noensayos (IE) son pruebas presuntivas para
la deteccion de drogas de abuso. Conforman
un método rapido, de bajo costo y de alta sen-
sibilidad, que se emplea de manera rutinaria.
Sin embargo, se describen nimeros casos de
falsos positivos. Se han reportado, para los en-
sayos anfetamina (AMP) y éxtasis (MDMA), re-
acciones cruzadas con diferentes aminas pro-
pias de la putrefaccién. Entre las mas tipicas se
encuentran X-feniletilamina junto a cadaverina,
putrescina y triptamina, originadas por la de-
gradacion bacteriana de las proteinas. Objeti-
VO: se presentan dos casos con resultados fal-
sos positivos para AMP y MDMA en sangre ca-
davérica por IE. Materiales y métodos: caso1:
un cuerpo masculino de 57 afios, el mismo se
hallaba en su vivienda particular, con los cale-
factores encendidos. Se encuentra descompo-
sicion manifiesta. Caso2: un joven de 20 anos
con herida corto punzante en abdomen. En el
curso de la internacion fallece. El cuerpo no se
guarda en camara y al momento de la autop-
sia médico legal, ya se encontraba instalado el
proceso de putrefaccion. Sobre las muestras
de sangre cadavérica se realizd un IE de tipo
cromatografico para 10 drogas frecuentes. La
confirmacion de los resultados se realizd por
GC/MS previa extraccion en fase sdlida. Se
realizaron ademas otras determinaciones de
rutina. Resultados:

Caso 1 Caso 2
|E positivo AMP y MDMA AMP
GC/MS Se detect6 la presencia de B-feniletilamina,

cadaverina, putrescina y triptamina.

Conclusioén: de la experiencia obtenida, se co-
rrobora que los compuestos originados duran-
te el proceso de putrefaccién interfirieron con
los andlisis toxicoldgicos de rutina. Para el IE

empleado se confirmd reacciones cruzadas.
Se destaca la importancia de la buena preser-
vacion de la evidencia a fin de prevenir, cuando
sea posible, el proceso de putrefaccion.

Ecotoxicologia

Evaluacion de la toxicidad de aguas
que circulan por un canal pluvial en
Comodoro Rivadavia, utilizando un

biomarcador

Evaluation of the toxicity of water from
the rainwater channel in Comodoro

Rivadavia through biomarkers
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Se consideré determinar la posible toxicidad
de las aguas que circulan por el canal evacua-
dor pluvial a cielo abierto de la Avenida Roca
a un afo de la catastrofe climatica en Como-
doro Rivadavia, al verse incrementado su cau-
dal sin producirse fendmenos meteorolégicos.
Se analizaron 2 muestras independientes por
triplicado obtenidas en los meses de marzo y
abril de 2018. Se utiliz6 para ello un ensayo de
toxicidad preliminar con el biomarcador Arte-
mia salina (Gonzalez et al., 2003). Los datos fi-
nales fueron transformados a probits, determi-
nandose la CL,, por regresion lineal. Se realizd
un analisis bacteriolégico de coliformes totales
por el nimero mas probable (N.M.P), presencia
de Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa
y Enterococos (STM, 1992) y ensayos fisico —
quimicos: pH, sélidos disueltos totales (SDT) y
conductividad promedio (STM, 1992). Los resul-
tados de A. salina revelaron una mortalidad del
50% (CL,,) en el rango de concentraciones de la
muestra de agua del canal del 16% al 29% v/v.
Con la sustancia de referencia SDS, se obtuvo
CL,,=13,4 ug/ml. Se comprobo por Ji-cuadrado
que no hay diferencias significativas entre los
valores esperados y observados. En los ensa-
yos bacterioldgicos se obtuvieron valores de
coliformes totales (N.M.P/100 mL), presencia
de Eschericha coliy Enterococos > 7,9 x10°. Los
analisis fisico-quimicos dieron un pH promedio
de 7+0,4, un SDT aproximado de 6,8 + 0,35 g/I
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y una conductividad promedio alrededor de 10
dS/m. Se concluye frente a los resultados ob-
tenidos que el canal evacuador pluvial a cielo
abierto, en la practica se ha transformado en un
canal de liquidos mixtos con sensibilidad al bio-
marcador ambiental, presencia de bacterias co-
liformes y con un alto grado de salinidad.

Toxicologia alimentaria

Evaluacion de riesgos: insecticidas apli-
cados en soja almacenada y su riesgo
asociado por consumo de granos y
aceite en poblacion occidental y oriental

Risk assessment: insecticides applied to
stored soybeans and their associated risk
due to grain and oil consumption in western

and eastern populations
Strada, Julieta; Aguilar, Roxana'; Nassetta, Mirtha?, Martinez,

Maria José'
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La aplicacion de insecticidas es una practica
habitual en granos almacenados con la finali-
dad de controlar insectos que causan su de-
terioro. La presencia de residuos de plaguici-
das en los diferentes productos de la cadena
agroalimentaria se ha convertido en una preo-
cupacion para los consumidores, organismos
de salud publica y el comercio internacional.
Una herramienta util para evaluar si la concen-
tracion de un contaminante detectada en los
alimentos puede ser perjudicial para la salud
es el analisis de riesgo. En esta investigacion
se analizé el riesgo por ingesta de insecticidas
asociados al consumo de granos y de aceite de
soja. Los ensayos experimentales se realizaron
en la Estacién Experimental de INTA Manfredi
(Cérdoba, Argentina) durante 120 dias. Se apli-
caron los insecticidas pirimifés-metil y diclor-
vos durante el almacenamiento de los granos
utilizando la dosis maxima recomendada (SE-
NASA). Las muestras se tomaron a los 2, 30,
60, 90 y 120 dias. Luego de la molienda, a una
parte del grano molido se le extrajo el aceite
(técnica de Soxhlet). La extraccion de los resi-
duos en las muestras se realizé mediante QUE-
ChERS (Quick, Easy, Cheap, Effective, Rugged
and Safe) con modificaciones de acuerdo con
cada matriz. La determinacion de los residuos
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de plaguicidas se efectué por cromatografia
gaseosa con detector de masa. A partir de los
niveles de residuos de insecticidas obtenidos
se calculé el riesgo asociado al consumo pa-
ra cada contaminante considerando los efec-
tos toxicos no carcinogénicos y estimando la
ingesta de granos o aceite como unica fuente
de ingreso de los contaminantes. El consumo
de granos de soja en la poblacién occidental
segln la bibliografia es de1g.dia'(gramos por
dia) y en la poblacién oriental de 100 g.dia™,
mientras que el consumo de aceite de soja es
de 7,86 g.dia (occidental) y 5,56 g.dia™ (orien-
tal). Se consideré un peso corporal promedio
de 70 kg (occidental) y 65 kg (oriental) en adul-
tos. El consumo de los insecticidas se compa-
ré con los valores de referencia (Rfd) obtenidos
de la bibliografia. A partir del parametro deno-
minado Total Hazard Quotient (THQ) y calcula-
do con los datos anteriores se considera que
existe un riesgo para la salud si éste es > 1.
Se observa que en el caso del aceite y granos
de soja y para ambos contaminantes los valo-
res de THQ no superan los valores limites para
el riesgo no-cancerigeno por lo tanto el consu-
mo de estos alimentos no significaria un riesgo
a la salud de los consumidores respetando los
tiempos de carencia establecidos por SENASA.
Se agradece a INTA por subsidiar estos estudios a través de
los proyectos PNCER 023531, PNCyO 11270022/21, PRET
CORDO 1262205/03.

Adulteracion de un suplemento dietario
con hidroclorotiazida: identificacion por
cromatografia en placa delgada (TLC)y
confirmacién por cromatografia gaseo-
sa-espectrometria de masas (GC-MS)
Adulteration of a dietary supplement with
hydrochlorothiazide: identification by

thin - layer chromatography (TLC) and
confirmation by gas chromatography - mass
spectrometry (GC-MS).
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Patricia N.
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En los Ultimos afos, el consumo de suple-
mentos dietarios, en particular los etiquetados
como suplementos a base de hierbas y otros
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nuevos nutrientes, ha aumentado en todo el
mundo. En Argentina, de acuerdo con la Ad-
ministracion Nacional de Medicamentos, Ali-
mentos y Tecnologia Médica (ANMAT) los su-
plementos dietarios son productos especial-
mente formulados y destinados a suplementar
la incorporacién de nutrientes en la dieta de
personas sanas. Segun el Codigo Alimentario
Argentino podran contener en forma simple o
combinada: péptidos, proteinas, lipidos, lipi-
dos de origen marino, aminoacidos, glucidos o
carbohidratos, vitaminas, minerales, fibras die-
tarias y hierbas. Con el fin de investigar una po-
sible adulteracion, se solicité al CENATOXA la
investigacion y confirmacion de hidroclorotia-
zida (medicamento: diurético del grupo de las
tiazidas) en un suplemento dietario destinado
a deportistas, rotulado como "N.O.-XPLODE"
proveniente de Estados Unidos. Dos envases,
uno abierto y otro herméticamente cerrado,
conteniendo en su interior un polvo finamente
dividido de aspecto heterogéneo fueron acep-
tados para su andlisis. Las muestras se prepa-
raron siguiendo las indicaciones de la etique-
ta del producto. La hidroclorotiazida se aislo,
empleando dos sistemas de extraccion: fase
sélida (BondElut-C18) y liquido/liquido. El es-
quema analitico de la investigacién a partir de
ambos extractos incluyé una cromatografia en
placa delgada (TLC) y posterior confirmacion
por cromatografia gaseosa-espectrometria de
masas (GC-MS). Para el analisis por GC-MS
los extractos fueron derivatizados con Methe-
lute (THERMQ®). Los espectros de masa obte-
nidos fueron comparados con bibliotecas es-
pectrales (PFLEGER2011-NIST2005) y la pro-
pia del laboratorio. La TLC revel6 la presencia
de un compuesto con caracteristicas croma-
tograficas (Rf, UV, y formaciéon de cromogeno
con clorhidrato de naftiletiliendiamina 0,5%)
compatibles con el testigo de hidroclorotiazida.
Por GC-MS se confirm6 la presencia de hidro-
clorotiazida en ambas muestras. La presencia
de diuréticos en suplementos dietarios no esta
contemplada en la legislacion argentina, por lo
tanto, la identificacién y confirmacion de hidro-
clorotiazidapone en evidencia su adulteracion.
Ademas, su presencia en el producto analiza-
do representa un riesgo para la salud de los
consumidores. Al mismo tiempo, por ser una
sustancia prohibida en el ambito del deporte,
su uso daria lugar a una sancion disciplinaria
afectando la trayectoria del deportista.

Estudio del contenido de antioxidantes
(polifenoles totales) en papas andinas
(S. tuberosum ssp. Andigena) expuestas
a riego con agua arsenical, en la
Provincia de Jujuy

Study of the antioxidant content (total poly-
phenols) in Andean potatoes (S. tuberosum
ssp Andigena) exposed to irrigation with

arsenical water, in the Province of Jujuy
Escalera, Adriana R.; Castro, Beatriz V.; Castillo, Cristina;

Alustiza, Marisa; Choque, Daniela; Romero, Alejandra E.; Avila
Carreras, Natalia M. E.
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En la Puna jujefia existen regiones contamina-
das con arsénico (As) que ponen en riesgo la
calidad horticola del lugar. La Agencia Interna-
cional para la Investigacion del Cancer (IARC)
clasifica al As como cancerigeno en el grupo 1.
La fitotoxicidad ocasionada por el As produce
clorosis, crecimiento débil de las plantas, re-
duccidn en la captacién de los nutrientes, des-
ordenes metabdlicos, afectando el rendimiento
productivo. Una alternativa para minimizar el
efecto toxico del As, es una dieta rica en nu-
trientes que puedan hacer frente al dafio oxi-
dativo que provoca en las células. Las papas
andinas contienen compuestos polifenélicos
(antioxidantes) con capacidad de capturar ra-
dicales libres causantes del estrés oxidativo en
las células. Su ingesta puede generar un efecto
beneficioso en la prevencion de enfermedades
asociadas a las intoxicaciones con As.

El objetivo del trabajo fue cuantificar polifeno-
les totales en papas andinas cultivadas en sue-
lo sin As y regadas con aguas arsenicales. Se
trabajé con dos variedades de papa: moradita
(cédigo CS1307) y azul (sin codigo). Las pa-
pas semillas fueron proporcionadas por la Es-
tacion Experimental Agroindustrial INTA Abra
Pampa, seleccionadas por ser las de mayor
produccion y consumo. Fueron cultivadas en
el invernadero de la Facultad de Ciencias Agra-
rias de la UNJu. Cada variedad se sembré en
20 macetas todas en suelos sin As, 10 fueron
regadas con aguas arsenicales del rio de Pas-
tos Chicos (1,44 mg/L de As) y 10 con agua
sin As. El andlisis de polifenoles totales se rea-
liz6 por duplicado en papa completa (pulpa y
cascara cruda). Se peso6 0,24 g de papa por
maceta, se mezclé con 6 mL de metanol, se
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homogenizé y se mezcld durante 15 min. Se
cuantificéd por el método Folin-Ciocalteu. En la
variedad moradita se obtuvieron valores entre
126,46 a 139,57 mg AG (acido galico)/100g
BF (base fresca) y en el control entre 133,08
a 198,23 mg AG/100 g BF. En la variedad azul
con As, se obtuvo valores entre 93,89 a 140,91
mg AG/100 g BF y en el control entre 108,98
a 168,61 mg AG/100 g BF. Se observé que en
la variedad moradita el As afectd el desarrollo
de la papa, por lo que solo se cuantificé poli-
fenoles en 2 macetas, observando que existen
diferencias significativas entre las regadas con
As y el control. En la variedad azul no se ob-
servaron diferencias significativas entre las re-
gadas con As y el control. Se requiere estudiar
otras variedades para verificar si el riego con
arsénico afecta la presencia de los polifenoles.
Agradecimientos: A la Estacion Experimental Agroindustrial
Abra Pampa del INTA.
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La papa ocupa el cuarto lugar de los alimentos
que sustentan la nutricién mundial. En Jujuy, el
area de cultivo de papa andina (S. tuberosum
ssp. Andigena), comprende Quebrada, Valles
de altura y Puna. Esta especie posee gran va-
riedad de colores y formas conocidas tradicio-
nalmente como moradita, azul, collareja redon-
da, coloraditas entre otras. En la Puna jujefia
existen regiones con presencia de arsénico (As)
en suelos y aguas, que pueden afectar la cali-
dad de estos alimentos. El As es muy estudiado
debido a su toxicidad en el hombre, animales y
vegetales. En estos ultimos puede producir cre-
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cimiento débil, reduccion de captacion de nu-
trientes, desordenes metabdlicos, interfieren en
el rendimiento productivo. El objetivo del pre-
sente trabajo fue estudiar cémo afecta el riego
con agua arsenical al peso total promedio/ma-
ceta del cultivo de dos variedades de la papa
andina. Se trabaj6 con dos variedades de papa:
moradita (cédigo CS1307) y azul (sin codigo).
Las papas semillas fueron proporcionadas por
la Estacion Experimental INTA Abra Pampa, se-
leccionadas por ser las de mayor produccion
y consumo. Se cultivaron en el invernadero de
la Facultad de Ciencias Agrarias, UNJu. Cada
variedad se sembré en 20 macetas con suelos
sin As, 10 fueron regadas con aguas arsenica-
les del rio de Pastos Chicos (1,44 mg/L de As) y
10 con agua sin As. Se tomo el peso total pro-
medio de las papas obtenidas por maceta. La
evaluacion se realiz6 mediante test de Tukey.
Los resultados indicaron que para la variedad
moradita regada con As crecieron plantas en
todas las macetas, el 30 % produjo papas, con
un peso total promedio/maceta de 1,12 g; en el
control hubo crecimiento en todas las macetas,
90 % produjeron papas, con peso total prome-
dio/maceta de 9,6 g. Para la variedad azul rega-
da con As, crecieron plantas en el 70 % de las
macetas, la produccion de papas fue del 71,40
%, con un peso total promedio/maceta de 3,47
g; en las macetas control en el 90 % crecieron
plantas, de las cuales el 88,90 % produjeron
papas con un peso total promedio/maceta de
6,68 g. Se concluye que en las condiciones de
este ensayo, el riego con agua arsenical dismi-
nuye el peso total promedio/maceta de la papa
variedad moradita, se observa diferencias sig-
nificativas entre las regadas con As y el control
(p=0,0045). En la variedad azul no se observa
diferencias significativas entre ambos riegos.
Se requiere cuantificar el nivel de As en papa y
continuar estudios del peso total promedio en
otras variedades.
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INTA Abra Pampa.

Cuantificacion de nitratos en hojas de
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La lechuga (Lactuca sativa L.) es un alimento
que aporta pocas calorias, alto porcentaje de
agua, vitaminas, minerales y fibra, y es el prin-
cipal cultivo de la regién de la Quebrada de
Humahuaca.

Esta hortaliza puede acumular contenidos de
nitratos mayores a otros alimentos. Los nitratos
son poco toxicos, pero el 5 % ingerido se pue-
de convertir en nitritos en saliva y en el estéma-
go puede formar acido nitroso que al combi-
narse con aminas forma nitrosaminas, canceri-
genas para el hombre. El contenido de nitrato
varia segun la especie, variedad y parte de la
planta consumida. En nuestro pais no existe
regulacién en cuanto a los limites en hortalizas,
sin embargo, la Unién Europea fijé como limi-
te maximo 4000 mg NO3-/kg peso fresco. El
objetivo del trabajo fue analizar los contenidos
de nitratos en hoja de lechugas, cultivadas con
cuatro tratamientos de fertilizacién diferentes,
en la region de la Quebrada jujefa. El ensayo se
realizd en el Campo Experimental de Posta de
Hornillos, Tilcara, Jujuy. Se utilizé lechuga varie-
dad Gran Rapid-Crespa. Se plantaron 12 par-
celas (4 tratamientos con sus triplicados) con
40 plantas en cada una de ellas, en el periodo
otofio/invierno, el riego fue gravitacional. Los
sistemas de fertilizacion fueron Manejo Con-
vencional (MC), Segun Requerimiento (SR), Or-
ganico (0), Testigo (T). El disefio empleado pa-
ra el cultivo fue completamente aleatorizado.
Para la cuantificacion de nitratos en hojas de
lechuga, se procedié a picar, se homogeneiz6
y se pes6 0,5 g de muestra. Se agreg6 20 mL
de agua destilada y se llevo a ebullicion, luego
se filtré y se enrazd un volumen final de 50 mL
con agua destilada. Se tomd una alicuota de
la muestra problema, se ahadié acido salicilico
(diluido en acido sulfarico) e hidroxido de so-
dio, se dej6 reposar. Se leyd en el espectrofo-
tometro UV-Visible con X= 410 nm. Se trabajé
en tubos con muestra y contramuestra (testigo
no contiene acido salicilico). Los tratamientos
T dieron valores no cuantificables, las O valo-
res entre no cuantificable a 7383,33; los SR de
3758,79 a 6712,12 y los MC desde 13424,24
a 14632,42 mg NO3-/ kg peso fresco. Se con-
cluye para este ensayo, que no existen dife-

rencias significativas en los tratamientos T, O y
SR, aunque las concentraciones promedios de
nitratos de los tratamiento T y O se encuentran
por debajo del limite establecido por la Union
Europea, no asi el SR. Mientras que MC pre-
sentd diferencias significativas con el resto de
los tratamientos sobrepasando los menciona-
dos limites.
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La quinua (Chenopodium quinua Willd.), es un
grano nativo de la regién andina, su distribu-
cion abarca desde nivel del mar hasta los 4000
msnm. Constituye un alimento nutritivo para
los seres humanos al igual que para los anima-
les. Las quinuas tienen la particularidad de ser
amargas, propiedad dada por las saponinas
que son glucosidos triterpénicos, que se de-
rivan de siete agliconas, siendo el acido olea-
noélico (AO) el que se encuentra en mayor can-
tidad. En los vegetales cumple una funcién de
fungicida e insecticida, combatiendo en forma
natural las distintas plagas. Cuando el cultivo
se encuentra expuesto (por condiciones de
siembra, factores ambientales, entre otros), se
activa su mecanismo de defensa, produciendo
mayor concentracion de saponinas (AO). Sin
embargo, en altas concentraciones (5000 mg/
Kg) resultan téxicas para el hombre y anima-
les, provocando irritaciones gastricas, vomitos,
diarreas entre otros. El objetivo fue comparar
las concentraciones de acido oleandlico en
granos de quinua cultivadas a diferentes pro-
fundidades del suelo, y encontrar en cual de
ellas se obtiene una menor concentracion del
toxico en la quinua destinada a consumo hu-
mano. Las quinuas fueron sembradas a dife-
rentes profundidades del suelo 10, 20, 35 y 50
cm. Una vez cosechadas fueron conservados
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en bolsas de polietileno al vacio hasta su ana-
lisis. Se trabajé con 5 g de muestra que fue
desengrasada con 150 mL de éter de petréleo
durante 4 h en un equipo Soxhlet. El AO fue ex-
traido con 150 mL de metanol por 6 h utilizan-
do el mismo equipo. Después de la extracciéon
se evaporé el metanol a 30 °C (bajo campa-
na) hasta sequedad, y se re suspendié en 5 mL
de metanol para su posterior cuantificacion.
Se inyectdé 20 pL de la muestra en un equipo
HPLC, equipado con una columna C18 y un
detector PDA (L=206 nm). La fase mévil fue de
acetonitrilo, acido fosférico 1,25 % (85:15). Se
preparé una solucién madre de AO en metanol
para una concentracion final de 300 mg/L, con
la que se elaboré 2 curvas de calibracion de
rango de 100 a 300 mg/L y de 1,5 a 10 mg/L.
Los promedios obtenidos para las muestras
fueron: 143,98 mg/Kg (10 cm), 144,16 mg/Kg
(20 cm), 140,36 mg/Kg (35 cm) y 155,71 mg/
Kg (50 cm). El contenido de AO en granos de
quinua cultivados a diferentes profundidades
no presenta diferencias significativas, aunque
se observa un valor ligeramente mayor en las
sembradas a 50 cm del suelo. Todos los resul-
tados se encuentran por debajo del limite esta-
blecido como téxico para el ser humano.

Ingesta de cafeina e hidroclorotiazida
a partir del consumo de suplementos
dietarios

Caffeine and hydrochlorothiazide intake

from dietary supplements consumption
Carreras, Laura; Maestre, Deborah; Olmos, Valentina*
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ca, Catedra de Toxicologia y Quimica Legal. Junin 956, 7°. Ciu-
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5287-4751.
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Dia a dia aumenta el consumo de suplementos
dietarios con el fin de mejorar el rendimiento de-
portivo. Se utilizan para disminuir la grasa, au-
mentar la masa muscular, producir efectos er-
gogénicos y aumentar la potenciay la fuerza. La
cafeina ocupa un lugar importante por ser una
sustancia ergogénica “legal”, sin embargo, hay
sustancias que pueden aumentar el rendimiento
fisico que se encuentran prohibidas. Los diuré-
ticos son un ejemplo particular, se utilizan para
enmascarar el consumo de sustancias no per-
mitidas, por su capacidad de aumentar su de-
puracion, por lo que su uso también esta prohi-
bido por organizaciones deportivas. A partir de
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la identificacion de cafeina e hidroclorotiazida
en un suplemento dietario importado, se proce-
di6 a cuantificar ambas sustancias para estimar
la ingesta a través del consumo normal del su-
plemento. Se analizaron dos lotes del producto
N.O.-XPLODE® pre-workout igniter. Se prepard
una porcién de cada lote segun las instruccio-
nes de la etiqueta. La cuantificacion de cafeina
se realizé por HPLC-UV. La cuantificacion de
hidroclorotiazida se realizé por HPLC-UV pre-
via extraccion en fase soélida. Los resultados se
expresaron en mg por porcion y en mg por dia.
El contenido promedio de cafeina fue de 314
mg/porcién (313 a 315 mg/porcion). El conte-
nido promedio de hidroclorotiazida fue de 8,5
mg/porcién (5 a 12 mg/porcion). La ingesta su-
gerida, segun las indicaciones del elaborador,
son dos porciones por dia lo cual resulta en una
ingesta diaria de 628 mg de cafeina y entre 10
y 24 mg de hidroclorotiazida. La ingesta de ca-
feina excede la ingesta diaria maxima recomen-
dada para adultos sanos (400 mg). La dosis te-
rapéutica de hidroclorotiazida varia entre 12,5y
100 mg diarios, segun la patologia a tratar. La
dosis aportada por este producto podria consi-
derarse terapéutica, aunque teniendo en cuen-
ta que es ingerida por una persona sana podria
resultar peligrosa. El producto declara contener
aproximadamente 275 mg/porcion de cafeina 'y
advierte no consumir cafeina de otras fuentes
mientras se utilice el suplemento. Sin embargo,
no declara contener hidroclorotiazida. La legis-
lacién de Argentina y la de los Estados Unidos
admiten a la cafeina como ingrediente de su-
plementos dietarios. La hidroclorotiazida no es
un ingrediente permitido.

Trabajo financiado por el CENATOXA.
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Las fenetilaminas de la serie “2C” y sus deriva-
dos N-bencilmetoxi (NBOMe) son sustancias
quimicas sintéticas con efectos alucinégenos
y altamente téxicas, que pertenecen al grupo
de las nuevas sustancias psicoactivas y su co-
mercializaciéon ha aumentado de manera sig-
nificativa en los ultimos afnos. Habitualmente
se presentan en el mercado ilegal en forma de
papel secante con disefios variados, de mane-
ra analoga a la dietilamina del acido lisérgico
(LSD), lo que ha incurrido en la necesidad del
desarrollo de métodos analiticos que permitan
su diferenciacion. El objetivo de este trabajo
fue presentar el procedimiento desarrollado
por nuestro laboratorio en funcién de nuestra
capacidad analitica para la identificacion de
sustancias de la serie “2C” y NBOMe en ma-
terial incautado en la provincia de Cérdoba. Se
analizaron un total de 182 muestras provenien-
tes de incautaciones realizadas en todo el am-
bito provincial. Para ello, se extrajo el principio
activo de un fragmento de papel secante —de
aproximadamente 0,5 x 0,5 cm-, con metanol
absoluto en oscuridad. Se realizé un analisis
preliminar del extracto mediante cromatografia
en capa delgada de alta performance (HPTLC),
con una mezcla de metanol/hidroxido de amo-
nio como sistema de solvente, su posterior ob-
servacion bajo lampara UV a 254 nm y revelado
con reactivo de Ehrlich. El analisis de confirma-
cién se llevo a cabo por cromatografia gaseosa
acoplada a espectrometria de masas (GC/MS).
La técnica HPTLC permitié discriminar de ma-
nera orientativa la presencia de fenetilaminas
y LSD, resultados confirmados posteriormente
por GC/MS. En el 64,8% de las muestras se
identificd la presencia de fenetilaminas; en el
22,0% LSD, en el 0,6% una mezcla de ambas
sustancias y en el 12,6% no se detectd ningun
principio activo. Del total de fenetilaminas, el
77,1% fueron sustancias “2C”, el 6,8% NBO-
Me, el 15,3% una mezcla de ambas y el 0,8%
otras fenetilaminas. La HPTLC es util para evi-
denciar y discriminar la presencia de LSD y
compuestos de la serie “2C”/NBOMe, aunque
no permite diferenciar entre estos ultimos. El
posterior analisis por GC/MS, como método
confirmatorio de referencia, es determinante
no sélo para confirmar los resultados prelimi-
nares, sino para separar € identificar sustan-
cias de la serie “2C” y NBOMe.
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En el mercado existen numerosos plaguicidas
en formulaciones combinadas de venta libre,
elegidos con fines suicidas por su disponibili-
dad y facil acceso, aumentando la posibilidad
de intoxicaciones agudas graves. La cromato-
grafia gaseosa acoplada a detector de micro-
captura de electrones (UECD) es una de las me-
todologias recomendadas para la cuantificacion
de compuestos halogenados como plaguicidas
organoclorados (OCL), organofosforados (OP)
y piretroides (Pir). Los Pir, actualmente utiliza-
dos, con DL,, muy elevada, son termoléabiles
y de vida media corta, eliminandose por orina
en 24 horas. Sus reportes sobre intoxicaciones
agudas son poco frecuentes. Los OP, han sido
restringidos y prohibidos por el impacto nega-
tivo que presentan en el medio ambiente y en
la salud humana. Su DL, es baja, son rapida-
mente metabolizados y eliminados por orina.
Los bioindicadores utilizados en una intoxica-
cion aguda con OP son las colinesterasas eri-
trocitarias (AChe) y plasmatica (Che). El objetivo
del presente trabajo fue destacar la utilidad de
la cuantificacion de determinados plaguicidas
juntamente con la disminucién de las colines-
terasas en una intoxicacion aguda, su interés
en el diagndstico, prondstico y seguimiento del
paciente expuesto. Se presenta un caso de in-
tento de suicidio de un hombre de 56 anos, en
tratamiento por epilepsia, quién ingirié veneno
para cucarachas que, segun el rétulo del pro-
ducto, contenia clorpirifos (Clor) y cipermetrina
(Cip). Se recibié una muestra de sangre entera,
anticoagulada, 24 horas después del episodio,
con tratamiento ya instaurado y con un valor de
Che de 127 U/L, determinado en el hospital de
referencia del paciente. Se le realiz6 AChe se-
gun técnica de Ellman. La identificacion y cuan-
tificacion de Cip y Clor en plasma, previa ex-
traccion segun método de Dale y col. (1970),
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se realizé por cromatografia gaseosa acopla-
da a yECD con inyeccién dual. Se obtuvieron
los siguientes resultados: AChe: 4244 U/L (V.R:
7120-11760 U/L); Clor: 81,3 ng/mL y Cip: 31,4
ng/mL. La identificacién y cuantificacion de los
plaguicidas involucrados conjuntamente a la
disminucién de la actividad de la Ache y Che
permitié el esclarecimiento de la fuente de in-
toxicacion y aportd datos relevantes para el
equipo médico que de esta manera pudo tomar
los recaudos necesarios y especificos para el
tratamiento clinico. Neurologia modificé la te-
rapéutica anticomicial con un anticonvulsivante
que ademas previene el dolor neuropatico aso-
ciado a la toxicidad tardia por Clor.

Trabajo financiado por el CENATOXA.
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El pelo es la muestra biolégica mas amplia-
mente empleada para establecer exposicion
cronica a elementos toxicos tales como el ar-
sénico, aluminio, cadmio, plomo, antimonio y
mercurio, a través de la cuantificacion del ele-
mento en el pelo. En Argentina, se encuentran
amplias zonas geograficas con suelos que
contienen altos niveles de arsénico (As) en
fuentes de aguas naturales y en perforaciones,
CuUyo consumo por poblaciones rurales repre-
senta un riesgo para la salud. El objetivo de es-
te trabajo fue determinar As total por ICP-MS
en muestras de pelo de individuos adultos de
una region argentina presuntamente expuestos
a concentraciones de arsénico de hasta 50 pg/
L a través del agua de bebida. Se presentan fi-
guras de mérito correspondientes a determina-
ciones de As total en muestras de pelo (N=235)
por ICP-MS con celda de colisién con gas He
para minimizar interferencias poliatémicas. Las
muestras fueron sometidas previamente a un
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lavado para minimizar la contaminacion exo-
gena y luego se realizé una digestion acida en
via humeda con acido nitrico y peréxido de hi-
drogeno ultrapuros. La cuantificacion se realizé
por curva de adicién de estandar en un rango
de concentraciones de 1 a 7,5 pg/L. Los diges-
tatos se diluyeron en agua ultrapura y se utili-
zaron indio y renio como estandares internos.
Para el control de calidad de resultados se utili-
zaron muestras subrrogadas de pelo y material
de referencia certificado (MRC) acuoso NIST
1643. El limite de deteccion instrumental ob-
tenido fue de 0,025 pg/g de pelo, con valores
de recuperacion de 92 a 117%. De un total de
235 muestras analizadas se pudo cuantificar
el 91%. El 5,5% superd el valor de referencia
para no expuestos profesionalmente (>1 pg/g)
y el 8,9% resultaron no cuantificables (0,025 a
0,075 pg/g). La aplicacién de esta metodologia
posibilita el estudio de individuos con o sin ex-
posicioén a As, tanto en la valoraciéon de niveles
de base poblacionales como la realizacién de
estudios epidemiolégicos.

Desarrollo de un método para
cuantificar THC, CBD, CBN y THCA en
aceite de cannabis de uso medicinal

Development of a method to quantify
THC, CBD, CBN and THCA in medicinal

cannabis oil
Dietrich, Pamela; Garcia Kraemer, Paula

IACA Laboratorios. San Martin 68 CP 8000 Teléfono 291-
4599906.
calidad@iaca.com.ar; toxicologia@iaca.com.ar

Introduccién: la planta Cannabis sativa, asi co-
mo sus derivados ha sido usada desde el afio
2000 a.c. con fines médicos, de recreacion, ri-
tualistas y textiles. Cannabis sativa posee apro-
ximadamente 400 compuestos diferentes y al
menos 60 de ellos fueron clasificados como
cannabinoides. Entre ellos podemos citar co-
mo mayoritarios el A9-tetrahydrocannabinol
(THC), cannabidiol (CBD), cannabinol (CBN),
acido tetrahydrocannabinol (THCA), entre
otros. La falta de estandarizacién en la pro-
duccidn de aceite de cannabis medicinal y sus
derivados y la creciente tendencia al autocul-
tivo, genera una gran variedad de aceites con
diferentes composiciones, o que contribuye a
la incertidumbre en el tratamiento del paciente.
Objetivos: desarrollar un método para cuantifi-
car la presencia de los compuestos THC, CBD,
CBN y THCA (precursor de THC) en muestras
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de aceites de cannabis por HPLC (cromato-
grafia liquida de alta perfomance). Materiales
y métodos: se utilizaron 10 muestras de acei-
te de cannabis de concentracién desconocida.
Las muestras fueron diluidas y extraidas con
metanol y analizadas con un cromatégrafo li-
quido de alta performance, Agilent Technolo-
gies serie 1200 con detector DAD, en una co-
lumna C18. Se utilizaron soluciones estandares
de los cannabinoides de calidad HPLC marca
Cerilliant y se utiliz6 como estandar interno (Sl)
11-OH-THC de Sigma. Acetonitrilo y metanol
calidad HPLC. Solucion buffer formiato mar-
ca Biopack. La curva de calibrado fue realiza-
da con diferentes agregados de las soluciones
de trabajo de THC, CBD, CBN y THCA en me-
tanol, logrando un rango de 0,5 a 25 pg/mL.
Conclusion: el método desarrollado permitio
discriminar los picos cromatograficos logran-
do buena resolucion de los mismos y elucio-
nes en tiempos de retenciéon adecuados para
el analisis, siendo para el Sl de 4°, para CBD
de 6, CBN de 9, THC de 11"y THCA de 15"
Se utilizaron como controles internos dos ni-
veles de concentracion diferentes preparados
de la misma manera que la curva de calibrado
y controles en matriz aceite de cannabis, rea-
lizando agregados de concentraciéon conocida
a la muestra. En cada corrida analitica se inclu-
y6 una muestra de Charlotte’s web Everyday
Advanced, obteniendo un error de medida por-
centual para CBD de 12 % segun lo reportado
por el fabricante en la etiqueta del producto.

Agradecimientos: a las familias que donaron fracciones del
aceite de cannabis para realizar los ensayos de este método.

Aceite de cannabis: optimizacion

del solvente de extraccion. Perfil de
cannabinoides en aceites comerciales y
de produccidén no estandarizada
Cannabis oil: Optimization of the extraction
solvent. Cannabinoid profiles in commercial

and non-standardized oils
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En el mundo el consumo medicinal del aceite
esencial de Cannabis sativa aumentd en los Ul-
timos anos. El contenido de cannabinoides de-

pende principalmente de la variedad de la plan-
ta, formas de cultivo y la técnica de extraccion.
De los cannabinoides presentes en la planta, el
A9-tetrahidrocannabinol (A9-THC), cannabidiol
(CBD), cannabinol (CBN), cannabigerol (CBG),
cannabicromeno (CCB), tetrahidrocannabivari-
na y cannabidivarina, presentan actividad far-
macoldgica. La finalidad del presente trabajo
fue optimizar el método de extracciéon para de-
terminar la composicion de aceites de cannabis
comercializados en Argentina. Para ello se eva-
lué la performance de diferentes solventes de
extraccion (éter de petroleo, éter etilico, meta-
nol y etanol) y se estudio el perfil de cannabinoi-
des [A9-THC, acido A9-tetrahidrocannabinoico
(A9-THC-A), CBD, acido cannabididlico (CBD-
A), CBN, CBG y CCB] por cromatografia gaseo-
sa-espectrometria de masas. Los nueve aceites
analizados correspondieron a: Epifractan 2%
(n=2), Cannabis Sativa Artica (n=1), Revolution
(Hibrido Dancehal/Kalija) (n=1) y sin datos (n=>5).
Los cannabinoides fueron extraidos disolvien-
do 50 mg del aceite en 10 mL del solvente y
realizando tres ciclos de agitacién/sonicado.
Posteriormente, 1 mL del extracto se evapord
a sequedad, previa adicién del estandar interno
(THC-d,) y derivatizado con MSTFA. La eficien-
cia de extraccion se evalué comparando las
relaciones de areas de los cannabinoides res-
pecto al THC-d3. Para CBD, CBD-A, A9-THC y
A9-THC-A los solventes etéreos presentaron la
mayor eficiencia. Los aceites analizados conte-
nian CBD, CBD-A, CBN, CBG, CCB, A9-THC
yA9-THC-A, excepto el de Cannabis Sativa Ar-
tica que no tenia CCB ni CBG. En el Epifrac-
tan 2%, el CBD fue el cannabinoide con mayor
proporcion. En los no estandarizados se obser-
varon diferentes perfiles: Cannabis Sativa Arti-
ca predomin6é A9-THC, A9-THC-A y CCB; en
Revolution A9-THC, A9-THC-A, CBD y CBD-A.
En 4 de los sin datos predominaron A9-THC,
A9-THC-A y CBN, y solo en uno la proporcion
de cannabinoides fue infima. El éter etilico y el
éter de petrdleo resultaron los solventes mas
adecuados para la extraccion de los cannabi-
noides. La variabilidad de los perfiles obtenidos
en los aceites analizados plantea la necesidad
de un protocolo de preparacion del aceite de
cannabis rigurosamente normalizado para ase-
gurar su composicién, ademas de contar con
un método de extraccién armonizado. Conocer
el perfil de cannabinoides es de fundamental
importancia para el médico o para realizar en-
sayos clinicos.

Proyecto financiado por CENATOXA

-40 -
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de un método para cuantificar cocaina,
benzoilecgonia, ecgoninametiléster y
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Oral fluid: Optimization and validation of a
method for simultaneous quantification of
cocaine, benzoylecgonine, ecgonine methyl
ester and cocaethylene using solid-phase
extraction and gas chromatography-mass
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La cocaina (COC) es una droga de abuso de
elevada preponderancia a nivel mundial. En
América Latina la prevalencia anual del uso de
COC esta en aumento desde 2010 (UNODC
2017). El fluido oral (FO) es una matriz alternati-
va apropiada para el monitoreo de COC en con-
troles de transito, laborales, toxicologia clinica
y justicia penal. El objetivo del presente trabajo
consistié en la optimizacién y validacién de un
método para cuantificar COC, benzoilecgonia
(BE), ecgoninametiléster (EME) y cocaetileno
(CE) en FO por cromatografia gaseosa—espec-
trometria de masas (GC-MS), previa extrac-
cion en fase soélida (SPE). La optimizacion de la
SPE se realiz6 segun el manual de aplicacion
de United Chemical Technologies y la valida-
cion de acuerdo a directrices internacionales
[selectividad/especificidad, limite de cuantifi-
cacion (LLOQ), linealidad, precisién intra e in-
terensayo, veracidad, recuperacion y estabili-
dad]. Una vez validado, se aplico a muestras
reales de consumidores de cocaina. La optimi-
zacion resulto en la aplicacion de 250 pL de FO
(pH:6) previo acondicionamiento de la mues-
tra con buffer fosfato de sodio (100 mM, pH:6),
extraccion (CleanScreen®CSDAU-101) con
diclorometano/2-propanol/amoniaco (70:26:4
v/v) y posterior derivatizacion con anhidrido
pentafluoropropiénico y hexafluoro-2-propa-
nol. El método propuesto ha sido validado utili-
zando estandares deuterados (COC-d,, BE-d,,
EME-d,, CE-d,), el modelo lineal adoptado fue
1/X2, rango lineal 10-800 ng/mL, coeficientes
de correlacién mayor a 0,990 y LLOQ de 10 ng/
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mL, para todos los analitos en estudio. La pre-
cision intra e interensayo, evaluada a tres con-
centraciones dentro del rango lineal, expresada
en términos de desviacién estandar relativa fue
de 2,2-14,4% y 4,2-14,9%, respectivamente.
La veracidad, en términos de error relativo fue
de + 10%. Mientras que la recuperacion rela-
tiva (evaluada a tres concentraciones) fue del
89-106%. Los analitos resultaron ser estables
durante tres ciclos de congelado/descongela-
do, mientras que derivatizados fueron estables
durante 48 horas a 24° C. La aplicacion del mé-
todo a muestras de individuos consumidores
de COC mostré una excelente performance.
Se describe un método por GC-MS, sensible
y especifico para la cuantificaciéon de COC,
BE, EME y CE en FO. El método validado tie-
ne adecuada linealidad, exactitud y precision
con alta recuperacion de los analitos. El mismo
resultd sensible, robusto, rapido y puede ser
utilizado en el campo de la toxicologia laboral,
clinica y forense.

Proyecto financiado por CENATOXA.

Toxicologia laboral

Exposicion laboral a colorantes
intercalantes y radiaciones ionizantes:
evaluacion de riesgo genotoéxico
Occupational exposure to intercalating dyes
and ionizing radiation: Genotoxic risk

assessment
Quiroga, Ana; Fermoselle, Gianninna; Amarilla, Liliana; Fernan-

dez de la Puente, Graciela; Bravin, Carolina; Gonzalez, Carlos

Catedra de Toxicologia y Quimica Legal. Facultad de Ciencias
Exactas, Quimicas y Naturales. Universidad Nacional de Misiones.
carlosgonzalez@fceqyn.unam.edu.ar

Algunos profesionales de la salud estan ex-
puestos potencialmente a mutagenos, por ma-
nipular sustancias capaces de interaccionar
con el ADN o de alterar la informacién genética
celular. El objetivo del trabajo fue determinar
el riesgo genotdxico asociado a la exposicidon
con colorantes intercalantes del ADN (bromu-
ro de etidio, naranja de acridina, GelRed®) en
bioguimicos y genetistas y a radiaciones ioni-
zantes (rayos X) en radiélogos y odontélogos,
de la ciudad de Posadas (Misiones); mediante
dos ensayos de genotoxicidad: el test de mi-
cronucleos en células de mucosa bucal y el
ensayo del cometa, en leucocitos de sangre
periférica. El estudio fue de tipo caso-control
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apareados segun sexo, edad, habitos y consu-
mo de farmacos. La poblacién estudiada fue
de 76 personas en total, 22 varones y 54 mu-
jeres, con un rango de edad de 20 a 74 afos.
Del total, 39 de ellas conformaron la muestra
de profesionales expuestos y 37 conformaron
la muestra control (libres de exposicién). Los
resultados evidenciaron que los marcadores
de efecto temprano de genotoxicidad estu-
diados, (frecuencia de micronucleos -FMN- e
Indice de Dafo en el ensayo cometa — ID-EC)
en los expuestos mostraron un aumento en el
dafno al ADN, estadisticamente significativo
(p<0,05), en ambos casos, respecto a los no
expuestos: FMN (expuestos) = 1,09 MN/1.000
cel. FMN (no expuestos) = 0,57 MN/1.000 cel.
ID-EC (expuestos) = 130,3. ID-EC (no expues-
tos) = 105,3. Asimismo, los valores observa-
dos en los profesionales expuestos a coloran-
tes intercalantes (CI) fueron mayores (p<0,05)
que en expuestos a radiaciones ionizantes (RI):
FMN (CI) = 1,26 MN/1.000 cel. FMN (RI) = 0,85
MN/1.000 cel. ID-EC (Cl) = 153,8. ID-EC (RI)
= 105,6. Cuando se discrimind, a laboratoris-
tas expuestos a colorantes intercalantes, de
aquellos que ademas trabajan con otros agen-
tes potencialmente genotoxicos (AG) (solven-
tes organicos, etilmetanosulfonato) se observé
que el ID-EC fue mayor (p<0,05): ID-EC (CI) =
120,6. ID-EC (Cl + otros AG) = 175,9. Las va-
riables de confusion (edad, sexo, consumo de
alcohol) no ejercieron influencia significativa en
los resultados obtenidos. Los resultados arro-
jaron que los profesionales de la salud expues-
tos a agentes genotdxicos se encontrarian en
riesgo de sufrir alteraciones del ADN. Los labo-
ratoristas serian la poblacién de mayor riesgo
de sufrir alteraciones genotdxicas y a su vez la
exposicion concomitante a colorantes interca-
lantes y otros agentes, podria potenciar el efec-
to genotodxico.

Toxicologia genética

Evaluacion de la seguridad genotéxica
de yacén, una planta medicinal Argentina

Evaluation of the genotoxic security of

yacon, an Argentinian medicinal plant
Moreira Szokalo, Rocio A."?; Ulloa, Jerénimo?®; Redko, Flaviad;

Muschietti, Liliana V.%; Carballo, Marta A."?

'Universidad de Buenos Aires, Facultad de Farmacia y Bioqui-
mica, Departamento de Bioquimica Clinica, CIGETOX, (Cito-
genética Humana y Genética Toxicologica). Junin 956 (1113),

Ciudad Auténoma de Buenos Aires, Argentina. Tel/Fax: 5950-
8707 2Universidad de Buenos Aires, Facultad de Farmacia y
Bioquimica, Instituto de Fisiopatologia y Bioquimica Clinica (IN-
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El yacén (Smallanthus sonchifolius) es una
planta herbacea perenne nativa de los Andes
perteneciente a la familia Asteraceae. En me-
dicina tradicional se la utiliza principalmen-
te como hipoglucemiante, ya sea en infusion
0 como suplemento dietario. Sus hojas con-
tienen diversos acidos fendlicos, flavonoides
y lactonas sesquiterpénicas (LS). Las LS po-
seen actividad antiinflamatoria, antitumoral y
antiparasitaria. El objetivo del trabajo fue eva-
luar la seguridad genotdxica de un extracto
acuoso (EA) y de un extracto enriquecido en
LS (EEL) obtenido a partir de las hojas de esta
especie. El EA fue preparado como infusion al
5% P/V segun Farmacopea Nacional Argenti-
na (FNA) y representa el uso tradicional de es-
ta planta. Dada la actividad antiparasitaria de
las LS presentes en el yacon, el extracto EEL
fue evaluado por su potencialidad como medi-
camento herbario. La composicién quimica se
analizé6 mediante cromatografia en capa del-
gada y por espectroscopia infrarroja. Se reali-
zaron ensayos in vitro en células CHO-K1 para
determinar citotoxicidad y genotoxicidad. La
citotoxicidad se evalué mediante el ensayo de
MTT en concentraciones entre 250 - 1500 pg/
mL para EA y entre 1 - 100 pg/mL para EEL,
empleandose dimetilsulféxido 2% como con-
trol positivo. El screening de genotoxicidad se
realizé mediante ensayo cometa (EC) en con-
centraciones de 500, 750 y 1000 pg/mL para
EA, y 0,5, 1,0 y 2,0 yg/mL para EEL, usando
H,O, 40 uM como control positivo. La concen-
tracion citotéxica 50% fue de 1257 pyg/mL pa-
rael EAy 4,1 pg/mL para el EEL. Respecto del
EC: las concentraciones de 750 y 1000 pg/mL
del EA y todas las concentraciones ensayadas
del EEL, mostraron diferencias significativas
(p<0.05) respecto del control negativo. Estos
resultados indicarian que el consumo de hasta
dos infusiones diarias preparadas segun FNA
Nno genera riesgo, en estas condiciones expe-
rimentales. Los efectos observados para EEL
podrian vincularse a la presencia de LS que
han demostrado toxicidad, debiendo estable-
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cer su riesgo/beneficio para ser empleada co-
mo medicamento herbario.

Agradecimiento: Este trabajo fue realizado en el marco del
subsidio 20920160100154BA.

-43 -



Acta Toxicol. Argent. (2018) 26 (Supl): 44-55

INSTRUCCIONES PARA LOS AUTORES

Acta Toxicologica Argentina (Acta Toxicol.
Argent.) (ISSN 0327-9286) es el érgano oficial
de difusién cientifica de la Asociacion Toxico-
I6gica Argentina. Integra, desde el afio 2007, el
Nucleo Basico de Revistas Cientificas Argenti-
nas y se puede acceder a sus articulos a texto
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Acta Toxicoldgica Argentina tiene por objetivo
lapublicaconde trabajos relacionados con las
diferentes areas de la Toxicologia, en forma-
to de articulos originales, reportes de casos,
comunicaciones breves, actualizaciones o re-
visiones, articulos de divulgacién, notas técni-
cas, imagenes, resumenes de tesis, cartas al
editor y noticias.

Los articulos originales son trabajos de in-
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respetando las siguientes secciones: Intro-
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conjunta).
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avalados por trabajos experimentales conclu-
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Las Imagenes en Toxicologia pueden corres-
ponder a imagenes relacionadas con la toxico-
logia, desde lo artistico a los aspectos biolégi-
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ca, microscopia optica o electrénica, etc.).

El objetivo de la Seccién Imagenes en Toxico-
logia es la publicacion de imagenes originales

(1-2 figuras de alta calidad) o clasicas intere-
santes o hallazgos inusuales que faciliten el
diagnéstico clinico, de laboratorio o eco-epide-
mioldgico de causas con origen toxicologico.
Las imagenes pueden no ser excepcionales,
pero si ilustrativas.

El titulo debe ser corto y descriptivo. Si la ima-
gen es una imagen clinica, el texto deberia ser
una descripcion de la presentacion del pacien-
te seguida por puntos relevantes explicativos
y el diagndstico final. Las imagenes deberian
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Argentina.
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pliados que describen tesis de Maestria o Doc-
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de la aprobacion de la tesis con la declaracion
jurada del autor y su director. El texto no debe
superar los 1000 caracteres.

ActaToxicoldgicaArgentina(enadelanteActa),
publicara contribuciones en espafiol, portugués
y/oinglés. Todas seran evaluadas por al menos
dos revisores; la seleccidn de los mismos sera
atributo exclusivo de los editores. Este proceso
determinara que el mencionado Comité opte
por rechazar, aceptar con cambios o aceptar
para su publicacién el trabajo sometido a su
consideracion. La identidad de autores y revi-
sores se mantendra en forma confidencial.

Envio de manuscritos

El envio de manuscritos se realizara a través
del Portal de Publicaciones Cientificas y Téc-
nicas (PPCT) del Centro Argentino de Infor-
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cesador de texto (Microsoft Word version 2003
0 superior), a doble espacio (incluso los resu-
menes, referencias y tablas) con un tamano
minimo de letra Arial en 12 puntos. Las paginas
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bajo, nombres y apellidos completos de todos
los autores; lugar de trabajo (hombre de la ins-
titucién y direccion postal); de haber autores
con distintos lugares de trabajo se colocaran
superindices numéricos -no encerrados entre
paréntesis- junto a los nombres, de manera de
identificar a cada autor con su respectivo lugar
de trabajo; fax y/o correo electrénico del autor
responsable de la correspondencia (que se in-
dicara con un asterisco en posicién de superin-
dice ubicado junto al nombre).

En la segunda péagina se incluira el titulo en in-
glés y el resumen en el idioma del articulo y
en inglés, seguido cada uno de ellos de una
lista de tres a seis palabras clave, en el idioma
correspondiente. Si el trabajo estuviese escrito
en inglés, debera tener un resumen en espa-
nol. Las palabras clave iniciaran con mayuscu-
la e iran separadas por punto y coma.
Introduccién. Incluira antecedentes actuali-
zados acerca del tema en cuestion y los obje-
tivos del trabajo definidos con claridad.
Materiales y métodos. Contendra la des-
cripcién de los métodos, aparatos, reactivos y
procedimientos utilizados, con el detalle sufi-
ciente para permitir la reproduccion de los ex-
perimentos.

Consideraciones éticas. En todos los estu-
dios clinicos se debera especificar el nombre
del Comité de Etica e Investigacién que apro-
bé el estudio y que se conté con el consenti-
miento escrito de los pacientes. En todos los
estudios con organismos no humanos, se de-
beran especificar los lineamientos éticos con
respecto al manejo de los mismos durante la
realizacion del trabajo.

Andlisis estadistico. Se deberan informar las
pruebas estadisticas con detalle suficiente
como para que los datos puedan ser verifica-
dos por otros investigadores y fundamentar el
empleo de cada una de ellas. Si se utilizé un
programa estadistico para procesar los datos,
éste debera ser mencionado en esta seccién.
Resultados. Se presentaran a través de una
de las siguientes formas: en el texto, o0 median-
te tabla/s y/o figura/s. Se evitaran repeticiones
y se destacaran soélo los datos importantes. Se
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dejara para la seccion Discusién la interpreta-
cion mas extensa.

Las tablas se presentaran en hoja aparte,
numeradas consecutivamente con numeros
arabigos, con las leyendas y/o aclaraciones que
correspondan al pie. Las llamadas paralas acla-
raciones al pie se haran empleando numeros
arabigos entre paréntesis y superindice. Soélo
los bordes externos de la primera y la tltima fila
y la separacién entre los titulos de las columnas
y los datos se marcaran con linea continua. No
se marcaran los bordes de las columnas. Ase-
gurese que cada tabla sea citada en el texto.
Las figuras se presentaran en hoja aparte, nu-
meradas consecutivamente con numeros ara-
bigos. Los dibujos deberan estar en condicio-
nes que aseguren una adecuada reproduccion.
Los graficos de barras, tortas o estadisticas
deberan tener formato GIF. Los nUmeros, letras
y signos tendran dimensiones adecuadas para
ser legibles cuando se hagan las reducciones
necesarias. Las referencias de los simbolos
utilizados en las figuras deberan ser incluidas
en el texto de la leyenda.

Las fotografias deberan ser realizadas en
blanco y negro, con buen contraste, en papel
brillante y con una calidad suficiente (minimo
300 dpi) para asegurar una buena reproduc-
cion. Los dibujos originales o las fotografias
tendran al dorso los nombres de los autores y
el numero de orden escritos con lapiz.

Las fotos para la version electrénica deberan
ser realizadas en el formato JPEG o GIF, con
alta resolucion. Tanto las figuras como las foto-
grafias deberan ser legibles. El tamafio minimo
sera media carta, es decir, 21 x 15 cm, a 300
dpi. En todos los casos se debera indicar la
magnificacién utilizada (barra o0 aumento).

Los epigrafes de las figuras se presentaran ex-
clusivamente en una hoja aparte, ordenadas
numéricamente y deberan expresar especifi-
camente lo que se muestra en la figura.
Abreviaturas. Se utilizaran Unicamente abre-
viaturas normalizadas. Se evitaran las abrevia-
turas en el titulo y en el resumen. Cuando en el
texto se emplee por primera vez una abreviatu-
ra, ésta ira precedida del término completo, sal-
vo si se trata de una unidad de medida comun.
Unidades de medida. Las medidas de longi-
tud, talla, peso y volumen se deberan expresar
en unidades métricas (metro, kilogramo, litro) o
sus multiplos decimales.

Las temperaturas se facilitaran en grados Cel-
sius y las presiones arteriales en milimetros de
mercurio.

Todos los valores de parametros hematologi-
cos y bioquimicos se presentaran en unidades
del sistema métrico decimal, de acuerdo con el
Sistema Internacional de Unidades (Sl). No
obstante, los editores podran solicitar que, an-
tes de publicar el articulo, los autores anadan
unidades alternativas o distintas de las del Sl.

Nomenclatura. En el caso de sustancias qui-
micas se tomara como referencia prioritaria a
las normas de la IUPAC. Los organismos se
denominaran conforme a las normas interna-
cionales, indicando sin abreviaturas el género
y la especie en italica.

Discusién. Se hara énfasis sobre los aspec-
tos del estudio mas importantes y novedosos
y se interpretaran los datos experimentales en
relacion con lo ya publicado. Se indicaran las
conclusiones a las que se arribd, evitando la
reiteracion de datos y conceptos ya vertidos
en secciones anteriores.

Agradecimientos. Deberan presentarse en le-
tra Arial con un tamano de 10 puntos y en un
solo parrafo.

Bibliografia. Las citas bibliograficas se sefia-
laran en el texto mediante el apellido del/los
autor/es (hasta dos autores) y el afio de publi-
cacion todo entre paréntesis, separados por
punto y coma en el caso de mas de una cita,
empezando por la cita mas antigua a la mas
actual. En el caso de mas de dos autores se
sefalara el apellido del primer autor seguido
dey col. y el afio de la publicacion.

Ejemplos:

“La cafeina (1,3,7-trimetilxantina) es
la sustancia psicoactiva mas con-
sumida en el mundo (Concon 1988;
Lewin 1998; Nehlig 1999)”.

“El consenso general es que seria
deseable que la ingesta total de ca-
feina durante el embarazo no supe-
re los 300 mg/dia (Organization of
Teratology Information Specialists
(OTIS) 2001; Kaiser y Allen 2002;
Nawrot y col. 2003)”.

Las referencias bibliograficas completas se in-
cluiran al final del manuscrito bajo el titulo de
Bibliografia Citada, en orden alfabético, con el
nombre de todos los autores en cada caso.

Ejemplos:
1. Articulo estandar en publicacién perio-
dica

Halpern S.D., Ubel PA., Caplan A.L. Solid
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-organ transplantation in HIV-infected pa-
tients. N Engl J Med. 2002;347(4):284-287.

Libros y monografias

Murray P.R., Rosenthal K.S., Kobayashi
G.S., Pfaller M.A.. Medical microbiology.
4th ed. St. Louis: Mosby, 2002.

Capitulo de libro

Meltzer PS., Kallioniemi A., Trent J.M.
Chromosome alterations in human solid
tumors. En: Vogelstein B., Kinzler KW., ed-
itores. The genetic basis of human cancer.
New York: McGraw-Hill; 2002. p. 93-113.

Material electronico

a. Articulo en publicacién periddica en in-
ternet

Abood S. Quality improvement initiative in
nursing homes: the ANA acts in an advi-
sory role. Am J Nurs [en linea]. 2002 Jun.
[consulta 12 de Agosto 2002];102(6):[1 p.].
Disponible en: http://www.nursingworld.
org/AJN/2002/june/Wawatch.htmAtrticle

Acta Toxicol. Argent. (2018) 26 (Supl): 44-55

B. Pagina en internet

Cancer-Pain.org [en linea]. New York: As-
sociation of Cancer Online Resources,
Inc.; c2000-01 [actualizado al 16 de Mayo
de 2002; consulta 9 de Julio de 2002]. Dis-
ponible en: http://www.cancer-pain.org/.

c. Parte de una pagina de internet
American Medical Association [en linea].
Chicago: The Association; ¢1995-2002
[actualizado al 23 de Agosto de 2001;
consulta 12 de Agosto de 2002]. AMA Of-
fice of Group Practice Liaison. Disponible
en: http://www.ama-assn.org/ama/pub/
category/1736.html

Para la correcta citacion de posibles referen-
cias bibliograficas que pudiesen no citarse en
este intstructivo, consultar el estilo propuesto
por el Comité Internacional de Directores de
Revistas Médicas en “Uniform Requirements
for Manuscripts Submitted to Biomedical Jour-
nals” disponible en: http://www.nlm.nih.gov/
bsd/uniform_requirements.html.
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INSTRUCTIONS TO CONTRIBUTORS

Acta Toxicologica Argentina (Acta Toxicol. Ar-
gent.) (ISSN 0327-9286) is the official publica-
tion for scientific promotion of the Asociacion
Toxicoldgica Argentina. It is a member of the
Nucleo Basico de Revistas Cientificas Argen-
tinas (Basic Core of Argentinean Scientific Jour-
nals) since 2007. Full articles can be accessed
through SciELO Argentina electronic library.
The goal of Acta Toxicolégica Argentina is to
publish articles concerning all areas of Toxicol-
ogy, including original articles, case reports,
short communications, revisions, populariza-
tion of science articles, technical notes, images,
thesis summaries, letters to the editor and rel-
evant news.

Original articles must detail complete research
and should be organized into the following sec-
tions: Introduction, Materials and Methods, Re-
sults and Discussion (the last two can be com-
bined into one section).

Case reports include description of clinical
case studies which represent a contribution to
the field of Toxicology.

Short communications are brief, concise ar-
ticles that contribute to the respective area of
Toxicology.

Revisions or updates comprise studies where
an extensive revision of a topic of current im-
portance and/or interest has been carried out.
Articles concerned with popular science
and special articles can comment on a broad
range of toxicological topics.

Technical notes should briefly describe new
devices or analytical techniques validated by
conclusive experimental studies.

Images in Toxicology may be images related
with Toxicology from the artistic to the biologi-
cal and medical aspects: toxic plants, toxic
fungi, venomous animals, poisonous animals,
algal bloom, chemicals, environmental eco-
toxicological alterations, clinic cases, diag-
nostic images (radiograph, electrocardiogram,
echography, angiography, tomography, mag-
netic resonance Image, optic or electron mi-
croscopy, etc).

The objective of the Section of Images in Toxi-
cology is the publication of original images
(1-2 high quality figures) of classic, interesting
or unusual findings that facilitate the clinical,
laboratorial or eco-epidemiological diagnosis
of toxicological origin.

Such images should be not necessarily excep-
tional, but illustrative.

The title should be short and descriptive. If the
image is a clinic image, text should be a de-
scription of the patient presentation, followed
by relevant explicative points and the final di-
agnosis. Images should include a descriptive
legend. If the image is of other fields of the
toxicology, a brief description of the context
should be included in the text.

Please use labels and arrows to identify points
of interest on the image. In clinical cases re-
move any identifying patient information.
Maximum word guidance: abstract 100 words,
text 1000 words. The number of references
should not be over 12.

No more than three authors may be listed.

If the image is not original, the authorization of
the author or whom posses the copyright must
be added in the presentation letter to be pre-
sented to the Editorial Committee of Acta Toxi-
cologica Argentina.

Thesis summaries are sufficiently detailed ab-
stracts of approved doctoral or magisterial the-
sis. They must include a copy of acceptance
and a sworn statement by the author and direc-
tor, and should not exceed 1,000 characters.
Articles can be submitted to Acta Toxicoldgica
Argentina (henceforth Acta) in Spanish, Portu-
guese or English. All submissions will be evalu-
ated by at least two independent reviewers,
selected by the editors. The Editorial board will
base its decision to reject, accept with changes
or accept for publication the submitted article
on these reviews. The identity of authors and
reviewers will not be disclosed throughout this
process.

Submission of manuscripts

Submission of manuscripts will be made
through the Portal de Publicaciones Cientificas
y Técnicas (PPCT) of the Centro Argentino de
Informacion Cientifica y Tecnolégica (CAICYT).
Instructions for authors will be found at the Ac-
ta-PPCT-CAICYT web page http://ppct.caicyt.
gov.ar/index.php/ata

Free publishing costs

The submission, reviewing, editing and pub-
lishing of any kind of scientific or technical ma-
terial or of any disclosure material accepted by
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Acta Toxicological Argentina is totally free for
authors, not having to pay any cost for its pub-
lication or for any of the previous stages.

Copyright

Acta Toxicolégica Argentina is an open access
journal and has a Creative Commons Public
License (CC-BY-NC). Authors retain copyright
on their work; nevertheless, they guarantee
the journal the right to be the first in its pub-
lication. Authors retain the rights of their work
under the guidelines of the license CC BY-NC,
Creative Commons Public License. They can
freely share their work (always recognizing its
initial publication in this journal) with the sole
exception of its reproduction for commercial
purposes, according to this kind of CC license.

Publishing rights

Acta Toxicoldégica Argentina is a open access
journal and has a Creative Commons Public Li-
cense (CC-BY-NC). Authors retain the license
of their article and the publication rights on
their work; nevertheless, they guarantee the
journal the right to be the first in its publica-
tion. Authors retain the license and rights to
their work under the guidelines of the license
CC BY-NC, Creative Commons Public Li-
cense http://creativecommons.org/licenses/
bync/2.5/ar/". They can freely share their work
(recognizing its initial publication in this journal)
with the sole exception of reproduction of the
work published for commercial purposes, ac-
cording to this kind of CC license.

General guidelines in the preparation of
manuscripts for original articles

Articles must be written using a word proces-
sor (Microsoft Word 2003 or higher) with dou-
ble-spacing throughout (including abstract,
references and tables), and a minimum letter
size of Arial 12. Manuscripts must contain page
numbers on each page from the first page. The
use of bold and italic letters must be limited to
the bare minimum necessary.

First page should contain the article title, full
name and affiliations of all authors, workplace
(name of institution and postal address; if it dif-
fers between authors, numerical superscripts,
not in parentheses, next to each author should
be used to identify it); fax and/or e-mail ad-
dress of the corresponding author (signaled by
a subscript asterisk next to the name).
Second page must include an English title and
the abstract, both in the language of submis-
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sion and in English, each followed by three to
six keywords in the corresponding language.
If the article is written in English, then the ab-
stract in Spanish must be provided. Keywords
must be headed by capital letters and sepa-
rated by semicolons.

Introduction. It should include updated back-
ground references and clearly stated study
goals.

Materials and methods. This section should
describe the methods, devices, reagents and
procedures used, sufficiently detailed to en-
able the experiments to be reproduced.
Ethical considerations. All clinical studies
must specify the name of the Ethics and Re-
search Committee responsible for the approv-
al of the study, as well as the patients’ written
consent. Studies involving non human experi-
mental subjects must give assurance that ethi-
cal guidelines for the protection of animal han-
dling and welfare were followed.

Statistical analysis. The statistical tests em-
ployed should be properly explained and justi-
fied to allow verification by other researchers.
If statistical software was used to process
data, it should be mentioned.

Results can be showed through one of the fol-
lowing formats: text, tables or figures. Authors
should avoid repetition, and only the relevant
data should be presented. An extensive inter-
pretation of the results should be left for the
Discussion section.

Tables must be typed in separate pages and
numbered consecutively with Arabic numerals
in order of appearance in the text. Legends or
explanations should be included as footnotes.
Marks for footnotes must be superscript Ara-
bic numerals in parentheses. Continuous lines
may be only used for the outer borders of the
first and last row and to separate columns and
data titles, not for outer borders of columns.
Please make sure that each table is cited in
the text.

Figures should be numbered consecutively
with Arabic numerals and presented in sepa-
rate pages. Drawings must be of good enough
quality to ensure adequate reproduction. Bar,
pie or statistical charts must be prepared in
GIF format. Numbers, letters and signs within
figures must be of the appropriate size to be
legible when the final sizing takes place. All
signs used must have a reference in the figure
caption.

Black-and-white only photographs should
have proper contrast and a minimum resolu-

-49 -



Acta Toxicol. Argent. (2018) 26 (Supl): 44-55

tion of 300 dpi. Submit all original drawings and
photographs in glossy paper with the authors’
name and figure number written in pencil in the
back. For the electronic submission, photo-
graphs should be in high resolution JPEG or GIF
formats. Both figures and photographs must
be clearly legible. The minimum size for figures
is half-letter paper size (21 x 15 cm) at 300 dpi.
Magnification must be indicated whether by a
scale bar or the magnification number.

Present figure captions in a separate page, ac-
cordingly numbered. Only the elements visible
in the corresponding figure must be included in
the caption.

Abbreviations. Authors should only use con-
ventional abbreviations, avoiding their use in
the title and abstract. When an abbreviation is
first introduced in the text it must be preceded
by the full term, except in the case of unit mea-
sures.

Unit measures. Length, size, weight and vol-
ume measures should be expressed according
to the metric system (meter, kilogram, liter or
their decimal multiples). Temperatures will be
provided in degrees Celsius; blood pressure in
millimeters of mercury.

All hematological and biochemical parameters
should follow the metric system, according to
the International System of Units (SI). Howev-
er, editors could require that alternate units be
provided before publication.

Nomenclature. For chemicals, authors should
primarily adhere to IUPAC norms. Designate
organism names according to international
norms by stating the unabbreviated genus and
species in italic.

Discussion. Emphasis should be placed on the
most relevant and novel aspects of the study.
Interpret experimental data in terms of previ-
ous published findings. Include conclusions
without repeating data and concepts stated
elsewhere.

Acknowledgements. Limit to a single para-
graph, using Arial 10 lettering.

References. Citations in the text consist of the
authors’ last name (up to two authors) and the
year of publication in parentheses. In the case
of more than one citation, list them from the
oldest to the newest and separate citations by
semicolons. For more than two authors, only
cite the first author’s last name followed by et
al. and the year of publication.

Examples:
“Caffeine (1,3,7-trimethylxanthine) is the
psychoactive substance with the largest
consumption worldwide (Concon 1988;
Lewin 1998; Nehlig 1999)”.
“During pregnancy the total consumption
of caffeine should not exceed 300 mg/day
(Organization of Teratology Information
Specialists (OTIS) 2001; Kaiser and Allen
2002; Nawrot et al. 2003)”.
Full references must be listed alphabetically at
the end of the manuscript under the subhead-
ing References.

Examples:
1. Standard article in periodical
publications
Halpern S.D., Ubel PA., Caplan
A.L.Solid-organ transplantationi
HIV-infected patients. N Engl J Med.
2002;347(4):284-7.

2. Books and monographs
Murray P.R., Rosenthal K.S., Kobayashi
G.S., Pfaller M.A. Medical microbiology.
4t ed. St. Louis: Mosby, 2002.

3. Book chapters
Meltzer P.S., Kallioniemi A., Trent J.M.
Chromosome alterations in human
solid tumors. In: Vogelstein B., Kinzler
K.W., editors. The genetic basis
of human cancer. New York: McGraw-
Hill; 2002. P. 93-113.

4. Electronic material

a. Article published in an online journal
Abood S. Quality improvement initiative in
nursing homes: the ANA acts in an advi-
sory role. Am J Nurs [on line]. 2002 Jun.
[accessed August 12, 2002];102(6):[1

p.]. Available at: http://www.nursingworld.
org/AJN/2002/june/Wawatch.htmArticle

B. Website

Cancer-Pain.org [online]. New  York: As-
sociation of Cancer On line Resources,
Inc.; c2000-01[updated May 16, 2002; ac-
cessed July 9, 2002].

Available at: http://www.cancer-pain.org/.
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c. Partial website

American Medical Association [online].
Chicago: The Association; ¢1995-2002
[updated August 23, 2001; accessed Au-
gust 12, 2002]. AMA Office of Group Prac-
tice Liaison. Available at: http://www.ama-
assn.org/ama/pub/category/1736.html
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For correct citation please refer to the “Uniform
Requirements for Manuscripts Submitted to
Biomedical Journals” proposed by the Inter-
national Committee of Medical Journals Direc-
tors, available at: http://www.nlm.nih.gov/bsd/
uniform_requirements.html.
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INSTRUCOES PARA OS AUTORES

Acta Toxicoldgica Argentina (Acta Toxicol.
Argent.) (ISSN 0327-9286) é o ¢6rgao oficial
de difusdo cientifica da Associagédo Toxicolo-
gica Argentina. Engloba o Nucleo Basico de
Revistas Cientificas Argentinas, tem acesso a
artigos e textos completos através da SciELO
Argentina. Acta Toxicoldgica Argentina tem
como objetivo a publicacdo de trabalhos rela-
cionados com diferentes areas da Toxicologia,
em artigos originais, relatos de casos, comuni-
cacoOes breves, atualizacdes ou revisoes, arti-
gos de divulgacao, resumos da tese, imagems,
notas técnicas, cartas ao editor e noticias.

Os artigos originais sao trabalhos de pes-
quisa completos e devem ser apresentados
respeitando as seguintes secdes: Introducéo;
Materiais e métodos; Resultados e Discussao
(que podem integrar uma segéo anexa).

Os relatos de casos s&o descri¢cdes de casos
clinicos que tenham em suas caracteristicas um
significado ou aporte importante a Toxicologia.
As comunicacoes curtas sao trabalhos de
menor extensdo, mas com conotagao toxico-
I6gica inovadora e que aporte ao campo toxi-
coldgico.

Resumos de tese: Resumos ampliados que
descrevem teses de Mestrado e Doutorado
aprovadas. Estas devem incluir copia da apro-
vagdo da tese com a declaracéo juramentada
do autor e seu orientador. O texto ndo deve su-
perar 1000 palavras.

As revisbées ou atualizagcées compreendem
trabalhos nos quais se tenha realizado uma
ampla e completa revisdo de um tema impor-
tante e/ou de grande interesse atual nos dife-
rentes campos da toxicologia.

Os artigos de divulgacao e artigos especiais
sdo comentarios de diversos temas de interes-
se toxicoldgico.

Imagens em Toxicologia podem correspon-
der a imagens relacionadas coma toxicologia,
desde o artistico aos aspectos biologicos:
plantas téxicas, fungos toxicos, animais ve-
nenosos, animais peconhentos, floracdes de
algas, quimicos, alteracdes ambientais, casos
clinicos, diagndstico por imagens (radiografia,
eletrocardiogramas, ecografias, angiografia,
tomografia, ressonancia magnética, microsco-
pia optica ou eletrbnica, etc.).

O objetivo da Sesséo Imagens em Toxicologia
ea publicacao de imagens originais (1-2 figuras
de alta qualidade) ou classicas interessantes

ouachadospouco usuais que facilitem o diag-
noéstico clinico, laboratorial ou eco epidemiolo-
gico de causas com origem toxicologica.

As imagens ndo devem ser excepcionais, mas
sim ilustrativas.

O titulo deve ser curto e descritivo. Se a ima-
gem é uma imagem clinica, o texto deveria ser
uma descricdodaapresentacdo do paciente
seguida por pontos relevantes explicativos e o
diagnéstico final. As imagens deveriam incluir
uma legenda descritiva. Se a imagem corres-
ponde a outros pontos de toxicologia, se deve
incluir uma breve descricdo do contexto da
mesma no texto.

Por favor, utilize flechas ou simbolos para iden-
tificar os pontos de interessena imagem. Nos
casos clinicos remova qualquer informagao de
identificacdo do paciente.

O maximo de palavras recomendado é: Re-
sumo 200, Texto 1000 e ndo mais de 12 refe-
réncias.

Nao deve haver mais de trés (3) autores.

No caso que a imagem nao seja original, deve
ser acompanhadada autorizacdo do proprieta-
rio ou de quem possua os direitos da mesma,
0 que deve estar indicado na nota que apre-
sentada ao Comité Editorial da Acta Toxicol6-
gica Argentina.

As notas técnicas sdo descricdes breves de
técnicas analiticas ou dispositivos novos ou
apoiados por trabalhos experimentais con-
clusivos.

Acta Toxicoldgica Argentina (em adiante Acta)
publicara contribuicées em espanhol, portu-
gués e/ou inglés. Todas serdo avaliadas por
pelo menos dois revisores; a selecdo dos mes-
mos sera atributo exclusivo dos editores. Este
processo determinara que o mencionado Co-
mité opte por rejeitar, aceitar com alteracdes ou
aceitar para publicagao o trabalho submetido a
sua consideracao. A identidade dos autores e
revisores sera mantida de forma confidencial.

Envio de trabalhos

O envio de manuscritos sera realizado através
do Portal de Publicacbes Cientificas e Técni-
cas (PPCT) do Centro Argentino de Informa-
cao Cientifica e Tecnolégica (CAICYT). Na pa-
gina web do PPCT-CAICYT http://ppct.caicyt.
gov.ar/index.php/ata estdo apresentadas as
instrucdes para autores.
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Custos de publicacao gratuitos

O envio, revisao, edicao e publicacédo de qual-
quer tipo de material de divulgacao cientifica
ou técnica aceite pela Acta Toxicolégica Ar-
gentina é livre para os autores, nao ter que pa-
gar qualquer custo para publicacdo ou qual-
quer das fases anteriores.

Direitos autorais

Acta Toxicolégica Argentina € uma open access
publicagcao com uma Licenca Publica Creative
Commons (CC-BY-NC). Autores mantém seus
direitos autorais e garantir a o revista o direito
de ser a primeira em publicacdo da obra. Au-
tores mantém os direitos a seu trabalho sob as
regras da licenca CC BY-NC, Licenca Publica
Creative Commons http://creativecommons.
org/licenses/bync/2.5/ar/ para a partilha de
trabalho, reconhecendo sua publicac&o inicial
nesta revista. Os autores sao livres para usar a
obra para qualquer fim, menos comercial, de
acordo com este tipo de licenga CC.

Os direitos de publicacao

Acta Toxicologica Argentina é uma open access
publicacao com uma Licenca Publica Creative
Commons (CC-BY-NC). Autores mantém seus
direitos de publicacao e licenca e garantir a o
revista o direito de ser a primeira em publica-
céo da obra. Autores mantém os direitos a seu
trabalho sob as regras da licengca CC BY-NC,
Licenca Publica Creative Commons para a par-
tilha de trabalho, reconhecendo sua publicacao
inicial nesta revista. Os autores sao livres para
usar a obra para qualquer fim, menos comer-
cial, de acordo com este tipo de licenga CC.

Aspectos gerais na preparacao do trabalho
como artigo original

Os trabalhos devem ser digitados em proces-
sador de texto (Microsoft Word versao 2003 ou
superior), com espaco duplo (inclusive resu-
mos, referéncias e tabelas) com tamanho mi-
nimo de letra Arial 12. As paginas deverao ser
numeradas desde a capa. As letras em negrito
ou italico serdo usadas somente quando cor-
responder.

Na primeira pagina devera estar indicado: titulo
do trabalho, nomes e sobrenomes completos
de todos os autores; lugar de trabalho (home
da instituicdo e endereco postal), se houver
autores com distintos lugares de trabalho, de-
verao ser colocados superindices numéricos,
nao entre parénteses, junto aos nomes, para
identificar cada autor com seu respectivo lugar
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de trabalho; fax e/ou correio eletronico do autor
responsavel correspondente (que sera indica-
do com um asterisco na posicao de super-indi-
ce localizado junto ao nome).

Na segunda pagina sera incluido titulo em in-
glés e o resumo no idioma do artigo e eminglés,
seguido cada um deles de uma lista de trés a
seis palavras-chave, no idioma corresponden-
te. Se o trabalho estiver escrito em inglés, de-
vera apresentar um resumo em espanhol. As
palavras-chave devem comegar com letra mai-
uscula e estar separadas por ponto-e-virgula.
Introducao. Deve incluir antecedentes atuali-
zados sobre o0 tema em questao e objetivos do
trabalho definidos com clareza.

Materiais e métodos. Devera conter a des-
cricdo dos métodos, equipamentos, reativos
e procedimentos utilizados, com detalhes su-
ficientes para permitir a repeticdo dos experi-
mentos.

Consideracoes éticas. Em todos os estudos
clinicos devera estar especificado o nome do
Comité de Etica e Investigacdo que aprovou o
estudo e que foi realizado com o consentimen-
to escrito dos pacientes. Em todos os estudos
com organismos ndo humanos, devem estar
especificadas as linhas éticas com respeito ao
manejo dos mesmos durante a realizacdo do
trabalho.

Andlises estatisticas. Devem ser informadas
as provas estatisticas com detalhe suficiente
para que os dados possam ser revisados por
outros pesquisadores descrevendo detalhes
de cada uma delas. Se for utilizado um progra-
ma estatistico para processar os dados, este
devera ser mencionado nesta segao.
Resultados. Deverdo ser apresentados atra-
vés de uma das seguintes formas: no texto, ou
através de tabelas e/ou figura/s. Deverao ser
evitadas repeticbes e serdo destacados so-
mente dados importantes. Devera ser deixada
para a secdo Discussédo a interpretacdo mais
extensa.

As tabelas deverao ser apresentadas em fo-
Iha a parte, numeradas consecutivamente com
numeros arabicos, com as aclaracdes corres-
pondentes. Os avisos para esclarecimentos
de rodapé deverao ser realizados empregando
numeros arabicos entre parénteses e super-in-
dice. Somente as bordas externos da primeira
e ultima linhas e a separagdo entre os titulos
das colunas e os dados deverdo ser marcados
com linha continua. Nao marcar as bordas das
colunas. Assegurar-se de que cada tabela seja
citada no texto.
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As figuras deverdo ser apresentadas em fo-
lhas a parte, numeradas consecutivamente
com numeros arabicos. Os desenhos deverao
estar em condi¢des que assegurem uma ade-
quada repeticdo. Os graficos de barras, tortas
ou estatisticas deverado estar no formato GIF.
Os numeros, letras e sinais deverao ter dimen-
sOes adequadas para serem legiveis quando
forem impressas. As referéncias dos simbolos
utilizados nas figuras deverao ser incluidas no
texto da legenda.

As fotografias deverdo ser feitas em branco
e preto, com contraste, em papel brilhante e
com qualidade suficiente (minimo 300 dpi)
para assegurar uma boa reproducdo. Nos de-
senhos originais ou fotografias deverdo cons-
tar, no verso, os nomes dos autores e numero
de ordem escritos com lapis.

As fotos para versao eletronica deverao ser re-
alizadas em formato JPEG ou TIFF, com alta
resolucdo. Tanto as figuras quanto as fotogra-
fias deverédo ser legiveis. O tamanho minimo
devera ser de média carta, ou seja, 21 x 15 cm,
a 300 dpi. Em todos os casos devera estar in-
dicado o aumento (barra o aumento).

As epigrafes das figuras deverdo ser apresen-
tadas exclusivamente em folha a parte, orde-
nadas e numeradas, e deverao expressar es-
pecificamente o que mostra a figura.
Abreviaturas. Serdo utilizadas unicamente
abreviaturas normalizadas. Deverdo ser evi-
tadas as abreviaturas no titulo e no resumo.
Quando no texto se empregar pela primeira
vez uma abreviatura, esta devera ir precedida
do termo completo, com excecéo se tratar-se
de uma unidade de medida comum.
Unidades de medida. As medidas de longi-
tude, tamanho, peso e volume deverao ser
expressas em unidades métricas (metro, qui-
lograma, litro) ou seus multiplos decimais. As
temperaturas serdo expressas em graus Cel-
sius e as pressodes arteriais em milimetros de
mercurio. Todos os valores de parametros he-
matoldgicos e bioquimicos deverdo ser apre-
sentados em unidades do sistema métrico de-
cimal, de acordo com o Sistema Internacional
de Unidades (Sl). Nao obstante, os editores po-
derao solicitar que, antes de publicar o artigo,
os autores agreguem unidades alternativas ou
diferentes das do Sl.

Nomenclatura. No caso de substancias qui-
micas sera tomada como referéncia prioritaria
as normas da IUPAC. Os organismos serao
denominados conforme as normas internacio-
nais, indicando sem abreviaturas o género e a

espécie em italico.

Discussao. Tera énfase sobre os aspectos
mais importantes e inovadores do estudo, e
serdo interpretados dados experimentais em
relagdo com o que ja foi publicado. Serdo indi-
cadas as conclusoes, evitando reiterar dados
e conceitos ja citados em secdes anteriores.
Agradecimentos. Deverdo ser apresentados
em letra Arial, tamanho 10 e em um paragrafo.
Bibliografia. As citacdes bibliograficas deve-
rao estar indicadas no texto por meio do so-
brenome

de/os autor/es (até dois autores) e o ano de
publicacao, tudo entre parénteses, separados
por ponto-e-virgula, e no caso de mais de uma
citacdo, deve-se comecar pela mais antiga a
mais atual. No caso de mais de dois autores,
serdo indicados o sobrenome do primeiro au-
tor seguido de et al. e 0 ano da

publicacéo.

Exemplos:

“A cafeina (1,3,7-trimetilxantina) € uma subs-
tancia psicoativa mais consumida no mundo
(Concon 1988; Lewin 1998; Nehlig 1999)”.
“Em um consenso geral, seria desejavel que
a ingestéo total de cafeina durante a gravidez
supere 300 mg/dia (Organization of Teratology
Information Specialists (OTIS) 2001; Kaiser y
Allen 2002; Nawrot et al. 2003)”.

As referéncias bibliograficas completas se-
rao incluidas ao final do trabalho, abaixo do
titulo da Bibliografia Citada, em ordem alfa-
bética, com o nome de todos os autores em
cada caso.

Exemplos:
1. Artigo padrao em publicagao peri6-
dica
Halpern S.D., Ubel PA., Caplan A.L. Solid
-organ transplantation in HIV-infected pa-
tients. N Engl J Med. 2002;347(4):284-287.

2. Livros e monografias

Murray PR., Rosenthal K.S., Kobayashi
G.S., Pfaller M.A.. Medical microbiology.
4th ed. St. Louis: Mosby, 2002.

3. Capitulo de livro

Meltzer PS., Kallioniemi A., Trent J.M.
Chromosome alterations in human solid
tumors. En: Vogelstein B., Kinzler K.W.,
editores. The genetic basis of human can-
cer. New York: McGraw- Hill; 2002. p. 93-
113.
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4. Material eletréonico

a. Artigo em publicagdo periédica em in-
ternet

Abood S. Quality improvement initiative in
nursing homes: the ANA acts in an advi-
sory role. Am J Nurs [on-line]. 2002 Jun.
[consulta 12 de Agosto 2002];102(6):[1 p.].
Disponivel em: http://www.nursingworld.
org/AJN/2002/june/Wawatch.htmArticle.

b. Pagina de internet

Cancer-Pain.org [en linea]. New York: As-
sociation of Cancer Online Resources, Inc.;
c2000-01 [atualizado em 16 de Maio de
2002; consulta 9 de Julho de 2002]. Dispo-
nivel em: http:// www.cancer-pain.org/.
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c. Parte de uma pagina de internet
American Medical Association [on-line].
Chica go: The Association; ¢1995-2002
[atualizado em 23 de Agosto de 2001;
consulta 12 de Agosto de 2002]. AMA Of-
fice of Group Practice Liaison. Disponivel
em: http://www.ama-assn.org/ama/pub/
category/1736.html

Para a correta citacado de possiveis referéncias
bibliograficas que puderam ndo estar citadas
neste documento, consultar o estilo proposto
pelo Comité Internacional de Diretores de Re-
vistas Médicas em “Uniform Requirements for
Manuscripts Submitted to Biomedical Journals”
disponivel em: http://www.nIm.nih.gov/bsd/
uniform_requirements.html.
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